/. klass - loodusopetus

Teema: Inimene uurib loodust

Opitulemused:

1) sdnastab uurimisprobleeme ja -kiisimusi
ning hiipoteese, mida saab katse vdi vaatluse
kaudu uurida (kontrollida), plaanib ja korraldab
koos kaaslastega katseid, kogub andmeid,
vormistab tulemused tabelite ja joonistena; teeb | Oppesisu:
andmete pohjal kehtivaid jareldusi, esitab
tulemused (sh digitaalselt); Loodusteadused ja tehnoloogia.

2) eristab katses soltumatu ja sdltuva muutuja; | Teaduslik meetod.
moistab kdrvalmuutujate kontrollimise

vajadust; Uurimuse etapid.

3) moistab korduskatsete ja kontrollkatsete Vaatlus ja katse.

vajadust; analiilisib kogutud andmete

usaldusvéairsust ning jarelduste kehtivust; Mod6tmine loodusteadustes, modteriistad,
mootetihikud, moStmistulemuste

4) eristab teaduslikke teadmisi usaldusvéirsus.

mitteteaduslikest teadmistest;
Andmete graafiline esitamine.
5) arutleb loodusteaduste ja tehnoloogia arengu
ning tdhtsuse lile igapdevaelus ja tihiskonnas;
toob néiteid nende vastastikuste seoste kohta;

6) moddab voi1 méédrab kujundi pindala, keha
ruumala.

P6himoisted: hiipotees, mootmine, fiilisikaline suurus, mootiihik, modteriist, pikkus, pindala,
ruumala.




Praktilised tood:
1) mdoteriistadega (sh digitaalsetega) tutvumine;

2) keha pikkuse, pindala ja ruumala mdotmine, tulemuste usaldusvédrsuse hindamine, graafikute
koostamine;

3) bioloogiliste, geograafiliste voi kodulooliste objektide vaatlemine, uurimine, kirjeldamine ja
modtmine;

4) plaani koostamine hoones voi maastikul: objektide kandmine plaanile leppemérkidega,
vahemaade mddtmine (silmamodduline, sammupaariga, mdddulindiga), suundade médramine.

Teema olulisus:

Eesmirk on laiendada varasemates klassides Opitut ning néidata, et loodusdpetus koos bioloogia,
fiitisika, keemia ja loodusgeograafiga moodustab iihtse loodusteaduste valdkonna. Laiemas
plaanis on eesmark tutvustada loodusteaduste ja tehnoloogia olemust, nende omavahelist seotust
ning rolli igapdevaelus ning panna noori selle iile motlema ja arutlema. Oluline on pdhjendada,
miks me peame teadust usaldama ja mille poolest teaduslikud teadmised erinevad muud laadi
teadmistest ning arusaamadest. Opilastele tutvustatakse teadusliku meetodi olemust ja etappe,
mis loob eeldused uurimuslike t66de tegemiseks. Erinevalt varasemates klassides Opitust
pOdratakse niiiid rohkem tdhelepanu teadusliku meetodi mitmekesisemale rakendamisele,
graafikute koostamisele, tdlgendamisele, uurimistulemuste kehtivuse ja usaldusvéarsuse
hindamisele, kehade ning nihtuste kvantitatiivsele ehk arvulisele kirjeldamisele. Vaga olulisel
kohal on Opilaste vaatlusoskuste, tipsuse, pohjalikkuse arendamine, mis on oluliseks
nurgakiviks teadusliku suhtumise kujundamisel.




Metoodilised soovitused:

Teemat voiks alustada teaduse ja tehnoloogia
valdkonna (sh inseneeria) olemuse ja
eesmarkide tutvustamisega. Arutleda, mille
poolest teadlase t60 inseneri voi tehnoloogi
omast erineb ning mille poolest need on
sarnased. Arutleda tasub ka nii teaduse kui ka
tehnoloogia arenguga kaasaskéivate hiivede ja
valjakutsete iile. Seejuures on oluline, et
Opilased ise on kaasatud ideede genereerimisse
- nditeks laadib Opilane iihisele platvormile iiles
foto teadusavastusest vai tehnoloogilisest
saavutusest, mis tema arvates on muutnud
maailma. Opetaja vdib omalt poolt tutvustada
nditeks monda Eesti viljapaistvat
teadusavastust voi leiutist.

Oluline on tekitada dpilastes arusaamist,
millised aspektid muudavad teaduse
usaldusvairseks teadmiste hankimise viisiks,
tutvustades thtlasi teaduslikku meetodit kui
levinud viisi usaldusviirsete ja kehtivate
jarelduste saamiseks. Vordluseks tuua
Opilastele ka lihtsamaid néiteid pseudoteaduste
valdkonnast ning koos arutada, mille poolest
need erinevad teaduslikest teadmistest
(sobivate andmete/juhtumite viljavalimine,
tiletdhtsustamine (nditeks: juba nédal aega on
ilm kiilm, jarelikult pole kliima soojenemist
olemas), katsete mittekorratavus, vdljamdeldud
andmed jms). Info(allikate) usaldusvéirsuse
hindamisel on abiks jargmised kriteeriumid.
Info usaldusvéirsuse hindamise oskuste
arendamiseks vt loodusvaldkonna 111
kooliastme e-tasemetd6 néidisiilesandeid (vt
lehekiilje 1opus iilesannet 15 ning vastavat
hindamisjuhendit).

Asjakohaste ning katse teel kontrollitavate
uurimiskiisimusteni joudmiseks on oluline, et
Opilased harjuvad kiisimusi kiisima, mille
eelduseks on uudishimu maailma ning selles
toimuvate nahtuste uurimise vastu. See on
teadusliku motlemisviisi ja -suhtumise tekkeks
iilimalt oluline. Uudishimu tekkeks on tihtlasi

Opilase tegevused, mis tagavad aine,
valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

1) toob (infootsingu pdhjal) nditeid mdone
olulise teadusavastuse voi tehnoloogilise
leiutise kohta, pohjendab oma valikut ning toob
vilja, missuguseid muutusi see on meie ellu
toonud (LT 1, 6; suhtluspadevus);

2) valib igapédevaelus kasutatava tehnoloogilise
vahendi (nt mobiiltelefoni, televiisori vms) ja
otsib infot selle kohta, kuidas seda vahendit on
ajas arendatud ning kuidas on selle
funktsionaalsus muutunud (LT 1, 5, 7;
Opipadevus);

3) valib etteantud tegevuste kirjelduste hulgast
vélja sellised, mille puhul

kasutatakse teaduslikku ldhenemist ning
pohjendab otsust (LT 2; sotsiaalpadevus,
suhtluspddevus, dpipadevus);

4) tolgendab/analiilisib/vordleb dpetaja
juhendamisel teaduslikku ja mitteteaduslikku
teksti ja annab hinnangu selle
usaldusvédrsusele (LT 1, 5; sotsiaalpadevus,
suhtluspadevus, dpipadevus, digipddevus);

5) koostab plakati/juhendi/meemi jms
teadusliku teadmise eristamiseks
mitteteaduslikust (LT 1; sotsiaalne ja
kodanikupadevus, ettevotlikkuspéadevus,
Opipadevus);

6) piistitab uurimiskiisimusi ja hiipoteese
etteantud situatsiooni pohjal (LT 4;
ettevotlikkuspéadevus, Opipadevus);

7) kavandab ja viib 1dbi uurimisliku t66 (LT 4,
sotsiaalpddevus, suhtluspadevus, dpipadevus);

8) tdlgendab andmeid ja koostab graafikuid
(LT 4; digipadevus, opipadevus);

9) analiiiisib ja hindab tulemusi (LT 4);



https://evidence-erasmus.github.io/evidence/et/tools/reliability-assessment
https://projektid.edu.ee/pages/viewpage.action?pageId=94441997

vajalik anda aega moelda ja arutleda nii tiksi,
paaris kui ka riihmas. Kiisimuste kiisimist
voiks praktiseerida ldbivalt kdikide teemade
16ikes.

Jatkuvalt on oluline tédhelepanu pdorata Spilaste
vaatlusoskuste kujundamisele, mis eeldab
tdhelepanu fokusseerimist ning pohjalikkust
detailide tuvastamisel. Vaadelda saab
materjale, erinevaid kivimeid, setteid (kruus,
liiv, savi) jne.

Opilased peaksid joudma mdistmiseni, et
koikides loodusainetes rakendatakse
loodusteaduslikku

uurimismeetodit. Uurimiskiisimuste ning
hiipoteeside piistitamise dppimiseks voiks
Opetaja tuua nditeid védga hasti plistitatud
uurimiskiisimustest ja hiipoteesidest ning mitte
nii hésti piistitatud hiipoteesidest ja
uurimiskiisimustest ning siis iheskoos
erinevusi analiiiisida. Alguses vOiks sonastada
hiipoteese ja uurimiskiisimusi koos, et dpilased
suudaksid neid sdnastada jark-jargult juba ise.
Uurimistoode puhul voiks pdorata opilaste
tahelepanu eelkdige uurimuse etappidele ning
Oigete toovotete omandamisele, mitte niivord
16pptulemusele.

Veel tuleks rohutada korduskatsete ja
kontrollkatsete tegemise vajadust. Alles siis,
kui sarnane tulemus kordub mitmes katses,
voime seda pidada usaldusvéirseks. Katse
tegemise ajal ja jarel voiks arutleda klassis
selle iile, millised tegurid vdisid mdjutada
tulemuste tépsust ning moelda, kuidas
jargmisel korral saaks tépsust tosta. Néiteks
ttheks uurimuslikuks t66ks voib olla klassi
Opilaste pikkuse ja jalatsinumbri vahelise seose
uurimine, kus andmed vormistatakse tabeli
ja/vai graafikuna.

Modtmiste teema juures on oluline, et dpilane
eristab fiiiisikalist suurust (keha omadust, mida
saab modta, nt pikkus), mdotithikut (nt Im) ja
modteriista (nt joonlaud). Tutvuda erinevate

10) teeb tulemuste pohjal jareldusi (LT 4,
ettevotlikkuspddevus, Opipadevus);

11) teisendab iihikuid (LT 2, 5);

12) tuvastab kodus leiduvaid modtevahendeid,
teeb neist fotod ja selgitab nende kasutusalasid
(LT 2; sotsiaalne padevus, suhtluspddevus,
Opipadevus);

13) tutvub erinevate mdoteriistadega, leiab
neilt mootithiku, modtepiirkonna, skaala
vdikseima jaotise ja moodtetulemuse (LT 2);

14) mdodab kehade/kehaosade pikkust (LT 2,
5);

15) leiab etteantud keha pindala nii otsese kui
kaudse mootmise kaudu (LT 2, 5);

16) leiab ebakorrapirase keha ruumala

sukeldumismeetodil ja seejdrel midrab keha
tiheduse (LT 2);

17) koostab plaani hoones vdi maastikul,
kannab objektid plaanile leppemarkidega,
moddab vahemaad ja madrab suunad (LT 2, 5).




modteriistadega koolis, kodus ja nt fotodel
(Opikutest voi veebist). Oluline on, et opilane
leiab modteriistalt modtithiku, mddtepiirkonna,
skaala véikseima jaotise ning oskab niitu
vaadata. Pikkuse modtmisel kasutada
moddetava objektina iseennast (kéte siruulatus,
vaks, poid, samm, kiilinar jne), opikut, lauda,
aknalauda vms. Praktilise lilesandena mdota
vahemaad ja koostada plaan hoones voi
maastikul.

Keha pindala leidmisel voivad opilased
kasutada matemaatika tunnist tuttava valemi
pohjal arvutamist (kaudne mddtmine),
moddetavateks objektideks voivad olla
tikutoos, Opilase laud, dpiku esikaas jne.
Uhikruudu meetodi (otsene mddtmine) pindala
leidmiseks voib kasutada puulehte, kielaba,
Opilaspiletit, pangakaarti, miinte voi monda
looduslikku objekti kaartidel (nt leida mdne
riigi, saare voi jarve pindala). Keha ruumala
modtmiseks kasutada sukeldumismeetodit
(otsene modtmine) ja valemi pdhjal arvutamist
(kaudne mdotmine), modta voib nii
korrapéraseid kui ka korrapératuid kehi (nt
mobiilitelefoni karp, Kivi, lusikas, kustukumm,
iillatusmunast saadud manguasjad).

Esmast tutvust vOiks teha mootemédramatuse
mdistega. Opilased mdddavad iihte ja sama
objekti (nt koolilaua plaadi pikkuse ja pindala)
ning vordlevad oma mddtmistulemusi. Oodatav
ildistus on, et mootmistulemuste erinevus
s0ltub mddtmismeetodist, modteriistast, modtja
tdpsusest ning objekti olemusest. Analiiiisitakse
ja vorreldakse erinevate meetodite kasutamist.
Enne on soovitatav mdotmistulemusi
ennustada.

Uhikute dpetamisel tuleks piiiida tekitada
Opilastes tunnetuslik arusaamine iihikute
dimensioonidest, néiteks lasta hinnata ruumala,
joonlaua/klassiruumi pikkust, vihikukaane
pindala silma jérgi. Hiljem moota tulemused ja




vorrelda hinnatud ning mdddetud tulemusi
omavahel.

Uhikute teisendamisele tuleks podrata
tdhelepanu kogu dppeaasta viltel. Opilane
teisendab omavahel jargmisi mdotiihikuid:

1) pikkusiihikud: kilomeeter, meeter,
sentimeeter, millimeeter;

2) massiiihikud: kilogramm, gramm,;
3) ajaiihikud: tund ja sekund.

Oppetegevuse vdi -teema 13pus on soovitav
lasta Opilastel reflekteerida enda ja rithma poolt
labiviidud dppetegevusi (mis dnnestus, mida
teeks jargmisel korral paremini, kuidas toimis
riihm jne).

Oppe diferentseerimine.

Erinevate katsete ja uurimuslike to6de
tegemine voimaldab dppetdos arvestada
Opilaste individuaalsete isedrasustega. Klassis
leidub alati Opilasi, kes suudavad oma
uurimusliku to06 teha teistest kiiremini. Sellised
opilased vdivad juhendada vihemvdimekamaid
Opilasi. Juhendamine on dppeprotsessi osa. Ka
vOib uurimistegevused korraldada nii, et
Opiraskustega Opilased teevad uurimistoid
struktureeritud uurimist66 vormis (tdpne
juhend on ette antud), tavadpilased juhendatud
(osa uurimistegevustest on ette antud) ning
kiiremini edasijoudvad avatud uurimistoo (ette
on antud vaid uurimisprobleem voi
katsevahendid) vormis.

Uhikute teisendamisel vdib edasijdudnud
Opilastega teisendada ka kiiruse ja tiheduse
tihikuid.




Lo6iming:

Bioloogia: loodusvaatlused, elusorganismide vaatlemine, kirjeldamine, loendamine ja
modtmine, sh 7. klass teema ,,Bioloogia uurimisvaldkond*.

Geograafia: korguse, pindala ja vahemaade md&tmine, plaani koostamine ning modtkava
rakendamine.

Matemaatika: modtiihikud ja nende teisendamine, graafikute joonestamine, erinevate kehade
pindala ja ruumala leidmine.

Tehnoloogiadpetus: erinevate mdodteriistadega tutvumine ja voimalusel kasutamine,
katsevahendite/mdoteriistade valmistamine. Niiteks voib disainida ja valmistada kangkaalude
mudeli, joonlaua jmt.

Eesti keel: teadusliku teksti analiilisimine ja tdlgendamine.

Kunstidpetus: t60 vormistamine, leppeméirkide kujutamine.

Kehaline kasvatus: sammupaari modtmine ja orienteerumine.

Ajalugu: kultuuriobjektide kirjeldamine ja mdotmisoskuste kujundamine.




Hindamine:

Enne uue teema juurde asumist tasub vélja selgitada dpilaste eelteadmised, igapdevaeluga seotud
kogemused ja teemaga scotud arusaamad. Selleks sobivad arutelud ja dpilaste endi esitatud
kiisimused. Opilaste (viir)arusaamade ja eelteadmiste mdistmine annab dpetajale infot
jargnevate tegevuste planeerimiseks (mis moisteid, ndhtusi, mudeleid on vaja kisitleda). Oluline
on, et Opilased julgevad ja tahavad arvamust avaldada, seejuures anda neile kindlasti mdista, et
eksimine ja vigade tegemine on tédiesti aktsepteeritavad. Uurimisoskuste kujundamise faasis on
eriti oluline Opetaja sisukas tagasiside.

Hindamisobjektideks vdivad olla:

 Opimapp;

e uurimistdo protokoll;

e hindeline t606 (tunnikontroll) ihikute teisendamise, uurimiskiisimuste ja hiipoteeside
pustitamise kohta;

o plakat/juhend/meem teadusliku teadmise eristamine mitteteaduslikust;

o ettekanne/esitlus teemal "Kuidas elekter/arvutid/lennuliiklus/ravimid vms on muutnud
meie elukeskkonda?";

e uurimistdod tutvustav plakat voi slaidiesitlus.

Nii Opetaja ja kaaslaste antud tagasiside kui ka Opilase enesehindamise aluseks voiksid dpimapi,
uurimistoo, plakati kui ka esitluse korral olla olla hindamiskriteeriumid ning -mudelid, mis
muudavad oodatavad dpitulemused Opilastele ndhtavamaks.

Konkreetselt uurimusliku t66 hindamismudeli néite voib leida siit. Muude hindamisobjektide
hindamismudelite jaoks saab rohkelt ideid siit.

Kui hinnata esimest kokkuvotvat kirjalikku t66d numbriliselt, voib eelnevalt teha harjutust6o,
millele anda sOnaline tagasiside, et Opilane mdistaks, mida peab veel dppima voi milliseid oskusi
arendama. Samuti voib teemat kokkuvdtva kirjaliku t66 ajal lubada kasutada néiteks Opilase
enda koostatud dppematerjali, et anda Opilastele aega ainespetsiifikaga harjumiseks. Uurimuslike
ilesannete koostamiseks saab ideid loodusainete 111 kooliastme tasemet66 ndidisiilesannetest
(keri lehekiiljel allapoole).

Teema Oppimise kéigus kogutud info dpilase dpitulemuste saavutamise kohta annab dpetajale
sisendi kokkuvotva hinde panekuks.



https://docs.google.com/document/d/1qwEsAknqGO8RNiLkT6HhjaU_n9OonHYo/edit?usp=sharing&ouid=104421339666784640445&rtpof=true&sd=true
https://opetaja.edu.ee/hindamismudelid/index.php
https://projektid.edu.ee/pages/viewpage.action?pageId=94441997

Oppevara:

Ideid uurimuslikuks dppeks Rakett69 videod.

Loodusteaduslik uurimismeetod E-koolikotis olev dppematerjal.

Praktilised t66d 111 kooliastmes toolehed.

E-iilesanne loodusteadusliku uurimismeetodi etappide kohta harjutamiseks testide andmekogus
(EIS).

E-iilesanne loodusteaduslik uurimismeetod testide andmekogus (EIS).
E-iilesanne loodusteadusliku uurimismeetodi kohta harjutamiseks testide andmekogus (EIS).

E-iilesanne loodusteadusliku uurimismeetodi etappide kohta harjutamiseks testide andmekogus
(EIS).

E-lilesanne uurimistulemuste usaldusvéérsus testide andmekogus (EIS).

Teema: Ainete ja kehade mitmekesisus



https://www.youtube.com/@rakettsaade/videos
https://vara.e-koolikott.ee/taxonomy/term/2414
https://issuu.com/ingridroigas/docs/pohikooli_toolehed_fyysika
https://eis.ekk.edu.ee/eis/lahendamine/1972
https://eis.ekk.edu.ee/eis/lahendamine/1972
https://eis.ekk.edu.ee/eis/lahendamine/1989
https://eis.ekk.edu.ee/eis/lahendamine/1928
https://eis.ekk.edu.ee/eis/lahendamine/1958
https://eis.ekk.edu.ee/eis/lahendamine/197

Opitulemused:

1) teab, et ained koosnevad aatomitest ja
molekulidest; koostab lihtsamate
molekulmudelite pdhjal ainete valemeid;

2) arutleb mudelite tdhtsuse ja piiratuse iile;

3) eristab aineid ja materjale nende omaduste
(varvuse, tiheduse, sulamis- ja
keemistemperatuuri, soojusjuhtivuse) uurimise
pohjal ning seostab omadusi nende
kasutusaladega;

4) jargib katseid tehes ohutusndudeid ning
pohjendab nende vajalikkust;

5) valmistab kindla protsendilise sisaldusega
lahuse, toob néiteid lahustite, lahustuvate
ainete ja lahuste kohta ning selgitab lahuste
téhtsust looduses ning igapédevaelus;

6) lahutab segu, kasutades kohaseid meetodeid;

7) pdhjendab aineosakeste vastastikmojuga
tahkiste kuju sdilivust ja kovadust, vedelike
voolavust ning gaaside lenduvust;

8) leiab infot uuritavate ainete, kehade,
néhtuste ja protsesside kohta ning hindab
allikate usaldusviirsust Opetaja abiga; esitab
uurimise tulemusi;

9) médrab keha/aine tiheduse.

Oppesisu:

Ainete ja kehade koostis: aatom, molekul.
Keemiline element, perioodilisuse tabel.
Liht- ja liitained, nende valemid.
Keemiliste elementide levik.

Aine olekud.

Aine tihedus.

Puhtad ained ja segud, materjalid ja lahused.

Pohimoisted: aatom, aatomituum, elektronkate, molekul, puhas aine, segu, lahus, mass,

tihedus, liit- ja lihtaine, loodusteaduslik mudel




Praktilised tood:
1) erineva soolasisaldusega lahuste omaduste uurimine (tihedus, jaddtumistemperatuur),
tulemuste analiiiis (graafikute tdlgendamine) ning leitud seoste rakendamine (soolase vee

kiilmumistemperatuur, kehade ujuvus);

2) etteantud segu (nt merevee) lahutamine koostisosadeks, kasutades setitamist, ndrutamist,
filtrimist, aurustamist, destilleerimist;

3) aine/materjali/keha tiheduse madramine;
4) molekulide mudelite koostamine, valemite koostamine molekulide mudelite pohjal;

5) tindi tuvastamine mustast viltpliiatsist/markerist kasutades paberkromatograafiat.

Teema olulisus:

Opilane dpib loodusnihtusi kirjeldama mikro-, makro- ning siimboltasandil, mis on oluline nii
keemia, fiilisika, bioloogia kui ka geograafia dppimisel. Tahelepanu podratakse mudelite
olemusele, sh nende piiratusele. Tutvumine keemiliste elementide perioodilisustabeliga
voimaldab Opilastel moista ainete ja kehade mitmekesisust meid iimbritsevas maailmas.
Keemiliste elementide leviku kohta info otsimine, vordlemine ja allikate usaldusvédrsuse
hindamine aitab kaasa dpilaste kriitilise mdtlemise arendamisele. Uks tihtsamaid aspekte
puhaste ainete ja segude teema juures on aidata Gpilastel moista mitte ainult segude eraldamise
meetodite olemust, vaid ka seda, mis roll on ainete puhastamisel ja segudest eraldamisel meid
timbritsevas maailmas. Lisaks on keemiateemadega tihedalt seotud enim kasutatavad
laborivahendid ning ohutusnduded, mis on olulised baasteadmised.




Metoodilised soovitused:

Stivendatakse Opilaste teadmisi siisteemidest
rakk, aine, molekul, aatom, aatomituum ja
nendevahelistest seostest. RGhutada tuleb, et
aatomi ning molekuli mdiste on {ihtne nii
bioloogias, fiiiisikas kui ka keemias. Opilastes
kujundatakse arusaam, et koigis loodusaineis
kasutatakse nihtuste selgitamiseks mudeleid.
Mudelid on reaalsete objektide, protsesside ja
néhtuste vihendatud, suurendatud v3i/ning
lihtsustatud esitused.

Opilased otsivad infot keemiliste elementide
leidumise kohta meie timber ja uurivad
keemiliste elementide sisaldust erinevates
keskkondades (merevesi, 0hk, maakoor,
inimene, kosmos). Tutvumine elementide
levikuga aitab Opilastel paremini mdista, et
elemendid v&ivad esineda nii liht- Kui ka
liitainetena. Neid tegevusi voib korraldada
kogu Klassiga voi iseseisva toona.

Segude lahutamiseks voivad dpilased teha
katse, kasutades setitamist, norutamist,
filtrimist ning aurustamist. Vdimalike segude
ndited: soola ja liiva segu, toidudli ja vee segu,
soolvesi vms, ent ka looduslik vesi. Eeldatakse,
et Opilased (paaris, rithmas) planeerivad dpetaja
abiga katse(d) ning viivad ise katsed 14bi.
Praktiliste to6de tegemise eel ja kdigus tuleks
voiks arutleda Opilastega, miks on oluline
jargida katsete tegemisel ohutusnoudeid.

Tiheduse médramiseks sobivad igasugused
kdeparased materjalid: kivi, kartul, metall-
lusikas, iillatusmuna ménguasi jne. Lisaks voib
anda tundmatust materjalist kehi ning lasta
leida tiheduse pdhjal, mis materjaliga tegu on.

Aine olekute teema moistmiseks sobivad hasti
erinevad internetist leitavad simulatsioonid,
kus opilased uurivad, kuidas temperatuuri
kasvades muutuvad aineosakeste vaheline
kaugus ning osakeste liikuvus. Lisaks voib
lasta Opilastel teha nende olekute kohta vordlev

Opilase tegevused, mis tagavad aine,
valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

« otsib infot keemiliste elementide
leidumise kohta meie iimber, nt millest
koosnevad kivimid, looduslik vesi, ohk,
inimene, kosmos jne; hindab allikate
usaldusvaarsust; koostab leitud info
pohjal moistekaardi (LT 4;
Opipadevus);

e koostab molekulimudelite pdhjal ainete
molekulvalemeid (LT 2);

e koostab plakati ohutusnduete kohta
keemialaboris (LT 2, 8; dpipadevus);

 uurib simulatsioonide abil aine olekute
muutumist molekulaarsel tasandil (LT
1);

o planeerib katse, mille kdigus lahutab
koos kaaslastega segu kasutades
setitamist, ndrutamist, filtrimist ning
aurustamist (LT 4, 5; opipadevus);

« disainib lihtsatest olmes kasutatavatest
vahenditest seadme loodusliku vee
puhastamiseks ning testib selle
tohusust (LT 4; ettevotlikkuspadevus);

o hindab enda ja teiste riihmade koostatud
veepuhastamise seadet etteantud
kriteeriumite pdhjal; teeb ettepanekuid
katsedisaini tdiendamiseks (LT 2,
enesemadratluspadevus,
suhtluspddevus, dpipadevus);

o koostab fotokollaazi/postri tihest olmes
voi tehnikas kasutatavast segude
eraldamise meetodist, selle
rakendustest, seotud elukutsetest ning
tutvustab oma t66d teistele (LT 2, 8;
Opipadevus, suhtluspadevus);

o osaleb dppekiigul reoveepuhastusjaama
voi loodusteaduste/inseneeriaga seotud
ettevottesse intervjueerides/kiisitledes
erinevate elualade esindajaid (LT 8;
ettevotlikkuspadevus)

e madirab aine/keha tiheduse
sukeldamismeetodil (LT 2, 4);



https://drive.google.com/file/d/1YOkMJVby3Dk8iWL9vgmxbzTLzP67fOJB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YOkMJVby3Dk8iWL9vgmxbzTLzP67fOJB/view?usp=sharing

tabel/skeem. Arutleda selle iile, mis on
erinevatel aine olekutel iihist ja missugused on
erinevad omadused.

Lahuste teema Opetamiseks voib tuua palju
elulisi néiteid: fiisioloogiline lahus, looduslik
vesi, suhkruvesi, limonaad, gaseeritud vesi,
addikas jne. Arutleda, mis nende lahustes on
lahustiks ja mis on lahustuvaks aineks.
Opilased toovad niiteid, milliste lahustega nad
igapédevaselt kokku puutuvad. Kindla
protsendilise sisaldusega lahuse
valmistamiseks sobib teha Laédnemere veele
iseloomuliku soolsusega lahus. Tuua néiteid ka
erinevatest lahustitest ja selgitada lihtsate
katsetega, millised ained lahustuvad vees ja
millised mitte.

Ainete ja materjalide omaduste (virvus,
tihedus, sulamis- ja keemistemperatuur,
soojusjuhtivus) teema juures tuua nditeks
oOpilastele igapdevaelust tuttavad ained (nt
toidudli, raud ja suhkur) ning arutada,
missuguste tunnuste alusel neid eristada
oskame.

Oppetegevuse vdi -teema 1dpus on soovitav
lasta Opilastel reflekteerida enda ja riihma poolt
labiviidud dppetegevusi (mis dnnestus, mida
teeks jargmisel korral paremini, kuidas toimis
riihm jne).

Oppe diferentseerimine.

Edasijoudnud Spilastega voib arvutada
erinevate materjalide (metallide/lahuste)
tihedusi ning lahendada keerulisemaid tiheduse
iilesandeid.

valmistab erineva protsendilise
koostisega lahuseid (LT péadevus 2 ja
4);

uurib ja annab {ilevaate igapdevaelust
tuttavate ainete ning materjalide
omaduste kohta (LT 4).



https://teaduskool.ut.ee/sites/default/files/teaduskool/oppetoo/katse_kirjeldus_miks_on_laanemere_vesi_eriline.pdf
https://teaduskool.ut.ee/sites/default/files/teaduskool/oppetoo/katse_kirjeldus_miks_on_laanemere_vesi_eriline.pdf

Lo6iming:

Keemia ja fiiiisika: luuakse eeldused keemiliste elementide siimbolite, perioodilisussiisteemi,
aine tiheduse ja agregaatolekute dppimiseks.

Bioloogia ja keemia: lahustega on seotud protsessid (reaktsioonid) elusorganismides, tervise ja
ohutusega seostub mone lahuse ohtlikkus (alkohol, kodukeemia jmt).

Matemaatika: seostuvad protsentarvutus, graafiku lugemine, graafiku telgede téhistused.

Tehnoloogiadpetus: tehnoloogilised rakendused, nt reovee puhastamine, soola tootmine
mereveest.




Hindamine:

Enne uue teema juurde asumist voiks vélja selgitada Opilaste eelteadmised, igapdevaeluga seotud
kogemused ja teemaga seotud arusaamad. Selleks sobivad arutelud ja Opilaste endi esitatud
kiisimused. Opilaste (viir)arusaamade ja eelteadmiste mdistmine annab dpetajale infot
jargnevate tegevuste planeerimiseks (milliseid madisteid, ndhtusi, mudeleid on vaja
korrata/késitleda). Oluline on, et dpilased julgevad ja tahavad arvamust avaldada, seejuures anda
neile kindlasti moista, et eksimine ja vigade tegemine on téiesti aktsepteeritav. Uurimisoskuste
kujundamise faasis on eriti oluline Opetaja sisukas tagasiside.

Hindamise objektideks vdivad olla:

uurimuslike/praktiliste toode protokollid:
o ainete ja materjalide omaduste uurimine,
o segude lahutamine, vee puhastamise seade (kasutades néiteks jargnevat
hindamismudelit),
o keha tiheduse méiiramine,
o erineva protsendilise koostisega lahuste valmistamine,
o lihtsamate molekulmudelite pohjal ainete valemite koostamine);
e ecsitlus (nt elukutsetest, mille esindajad lahutavad oma t63s segusid);
o info otsimine ja esitluse vOi ideekaardi/mdistekaardi koostamine keemiliste elementide
leidumise kohta meie iimber kasutades néiteks jargmist hindamismudelit;
e kokkuvdttev t60, mis hindab nii ainesisu teadmisi kui ka omandatud uurimuslikke
oskusi.

Eelnevate hindamisobjektide (nii enese-, kaaslaste kui dpetaja) hindamismudelite koostamiseks
voib ideid saada ka siit.

Kokkuvdttev hindeline t66 voiks sisaldada samuti uurimuslikke iilesandeid, néiteks dpilane
annab hinnangu katse joonisele - st hindab katse disaini ja selle asjakohasust, analiiiisib andmeid,
mis on antud tabeli /graafiku kujul vms. T66d voiksid sisaldada ka avatud kiisimusi, kus dpilane
saab ndidata oma loovat mdtlemist (mis juhtuks siis kui). Ideid {ilesannete koostamiseks saab
néiteks ka loodusvaldkonna III kooliastme néidisiilesannete hulgast.

Teema Oppimise kdigus kogutud info Opilase Opitulemuste saavutamise kohta annab Opetajale
sisendi kokkuvdtva hinde panekuks.



https://drive.google.com/file/d/1YOkMJVby3Dk8iWL9vgmxbzTLzP67fOJB/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1iWuwFWSHZdZIxFOj4S9yRP07LDgGKTn2/edit?usp=sharing&ouid=104421339666784640445&rtpof=true&sd=true
https://opetaja.edu.ee/hindamismudelid/index.php
https://opetaja.edu.ee/hindamismudelid/index.php
https://projektid.edu.ee/pages/viewpage.action?pageId=94441997

Oppevara

Interaktiivne perioodilisustabel (inglise keeles).

Interaktiivne perioodilisustabel (eesti keeles).

Aine olekud PHET simulatsioon aine olekute uurimiseks.
Vee olekud TU teaduskooli video.

Katsevahendid ja ohutsunduded Opilaste poolt koostatud tutvustav video.

Erinevate toodete tiheduse uurimine Té6juhend tiheduse uurimiseks.

Kuidas méédrata metalli tihedust? Selgitustega Rakett69 veebisaade tiheduse médaramise kohta.

Vedelikutorni valmistamine Erineva tihedusega vedelike kokku valamise katse.

Lahuste valmistamine To6juhend soolalahuse valmistamiseks ja selle tiheduse uurimine.

Suhkrukristalli kasvatamine Kiillastunud suhkrulahuse valmistamine ja kristalli kasvatamise
katse.

Teema: Loodusnihtused



https://ptable.com/#Properties
https://kodu.ut.ee/~kiisk/pertable/pertable.htm?lang=eesti
https://phet.colorado.edu/sims/html/states-of-matter/latest/states-of-matter_all.html?locale=et
https://www.youtube.com/watch?v=9I93-bS7tZ0&t=36s
https://www.youtube.com/watch?v=JETpqcIcKZg
https://www.youtube.com/watch?v=JETpqcIcKZg
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/32418-Klass-Laevade-lastimine
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/20712-Kuidas-maarata-metalli-tihedust
https://www.youtube.com/watch?v=-CDkJuo_LYs&ab_channel=SickScience%21
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/31491-Loodusopetuse-praktikumid-6-7-klassile/292250
https://www.youtube.com/watch?v=gReF10Nc0cE&ab_channel=YouLab

Opitulemused:

1) eristab fiiiisikalisi, keemilisi ja bioloogilisi
ndhtusi ning toob néiteid nendevaheliste seoste
kohta;

2) seostab soojusiilekande ja energia
muundumise néhtusi looduslike protsesside
ning igapdevaeluga;

3) toob nditeid energia jddvuse seaduse
kehtivuse kohta;

4) seostab vee olekute muutuseid sademete
tekkega (vihm, lumi, kaste, udu, hirmatis);

5) selgitab hingamise, pdlemise ja fotosiinteesi
nditel, et keemilistes reaktsioonides energia

eraldub voi neeldub;

6) valib konkreetse néhtuse selgitamiseks
sobiva mudeli;

7) moddab voi méérab litkumise kiirust.

Oppesisu:

Fiitisikalised, keemilised ja bioloogilised
ndhtused.

Liikumine ja kiirus.

Energia.

Energia liigid.

Energia iilekandumine ja muundumine.
Soojusiilekande liigid.

Keemiline reaktsioon. Fotosuntees.

Pohiméisted: energia, mehaaniline liikumine, trajektoor, teepikkus, aeg, kiirus, soojusiilekanne,
soojusjuhtivus, konvektsioon, soojuskiirgus, keemiline reaktsioon, pdlemine, hingamine,

fotostintees.




Praktilised tood:
1) litkuva keha kiiruse miiramine;

2) erinevate materjalide soojenemise ja jahtumise uurimine ning graafiline kujutamine
digikeskkonnas;

3) keemilise reaktsiooni tunnuste uurimine igapievaseid aineid kasutades;
4) erinevate ainete pdlemise uurimine;
5) keemilise energia muundamine elektrienergiaks (nt kartulipatarei);

6) organismide hingamise uurimine CO; ja O mdotmise kaudu timbritsevas keskkonnas
digitaalsete andurite ja andmekogujatega;

7) hapniku eraldumise uurimine digivahenditega fotosiinteesil vesikatku niitel;

8) udu voi hiarmatise tekke uurimine.

Teema olulisus: Loodusnéhtusi késitledes avatakse fiiiisikaliste, keemiliste ja bioloogiliste
ndhtuste tunnused ning tuuakse esile nendevahelised seosed. Kdigi looduslike protsesside voi
ndhtuse kéivitaja on energia ning energia muundumine ja tilekandumine on seotud liikumisega.
Rohutada, et elusorganismides toimuvad keemilised reaktsioonid. Tutvustatakse, et kdik
loodusained seonduvad litkumise mdistega. Oluline on tutvustada energia muundumise néiteid
nii fiilisikalistes, keemilistes kui ka bioloogilistes protsessides. Soojusiilekanne on tihtis energia
stisteemmaisteliseks kujundamiseks. Kiiruse mdiste laiendatakse litkumiskiiruselt néhtuse
toimumise kiirusele (nt temperatuuri muutumise kiirus protsessi kiigus). Opilasi juhitakse neid
néhtusi analiilisima ja seostama energia moistega. Luuakse eeldused elus- ja eluta looduse
ithtsuse moistmiseks. Eakohasuse printsiibist 1ahtudes uuritakse erinevaid loodusnéhtusi ja
kujundatakse arusaamu mudeldamise vajalikkusest.




Metoodilised soovitused:

Energia teemat sisse juhatades voiks lasta
Opilastel tuua néiteid, millised asjad neile
seoses energiaga esimesena pihe tulevad.
Arutelu tulemusena jouda jareldusele, et koigi
looduslike protsesside voi néhtuste kéivitaja on
energia. Energia peamised liigid on:
mehaaniline (litkumine), soojus- ja
elektrienergia, keemiline energia. Energia
teemat avades tasub energia tunnuste juures
tuua konkreetseid igapdevaelulisi néiteid
(energiat saab salvestada - laeme oma
telefonide akusid, energia saab kanduda tihelt
kehalt teisele - kui valame potti kuuma vee,
muutub pott ka kuumaks, energia saab
muunduda tihest liigist teise - elektrienergia
muundub liikumisenergiaks nt mikseris).
Loodusnihtusi aitab moista asjaolu, et looduses
toimuvad nii energia muundumine (nt
fotosiinteesis muutub valgusenergia
keemiliseks energiaks), iilekandumine (nt lind
soojendab pesal haududes mune) kui ka
salvestumine (nt karu kogub enne talveund
naha alla rasvakihi). Need protsessid seovad
organismid keskkonnaga tervikuks.

Energia jddvuse seadust késitledes voiks tuua
nditeid igapédevaelust, kus toimub energia
muundumine (nt elektriradiaator muundab
elektrienergia soojusenergiaks) ja energia
tilekandumine (nt pliiats ldheb soojaks, kui
seda pikalt kdes hoida). Energiat v3ib vorrelda
rahaga: selle eest saame midagi osta, see v3ib
kanduda iihelt pangaarvelt teisele, iihest kdest
teise kitte jne. Riikidel on oma valuuta, raha
saab vahetada iihest valuutast teise ja raha voib
ka salvestada, ostes nt kulda. Ringluses oleva
raha koguhulk ei muutu, see vahetab omanikku
vO1 vormi.

Soojusenergia ning soojusiilekanne on oluline
osa energia muundumisest looduses ja
igapdevaelus. Teema dppimise tulemusena
peaks Opilane hakkama eristama
soojusiilekande liike: konvektsiooni,
soojuskiirgust ja -juhtivust. Arutelu kdigus

Opilase tegevused, mis tagavad aine,
valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

o Kkoostab ideekaardi energia olemuse,
muundumise ja jddvuse seaduse kohta
(LT 2, 5, 8; dpipadevus);

¢ valmistab rithmatoona seadme, kus
keemiline energia muundub
elektrienergiaks, nt kartulipatarei (LT 2,
4);

o koostab jutukese, milles kirjeldab
erinevaid nédhtusi (mis juhtuvad tema
igapédevaelus) eristades neid
fiitisikalisteks, keemilisteks ja
bioloogilisteks voi koostab skeemi
néhtuste kohta koos ndidetega (LT 1, 2;
Opipadevus);

o selgitab soojusiilekande liikide
(soojusjuhtivus, konvektsioon,
soojuskiirgus) olemust kaasopilastele ja
toob néiteid igapdevaelust
(mosaiigimeetod) (LT 2;
suhtluspdadevus, dpipadevus);

o koostab soojusiilekande liikide kohta
plakati/esitluse/tunnikontrolli
kaasodpilasele, kasutades
soojusiilekande liikide tunnuseid ja
nditeid igapédevaelust (sh sobivaid
mudeleid) (LT 2, 3; suhtluspddevus,
Opipadevus);

e uurib erinevate materjalide
soojusjuhtivust (soojenemist/jahtumist),
koostab modtmistulemustest graafiku
(temperatuuri soltuvus ajast) (LT 2, 4);

e pohjendab majade soojustamise
vajadust energia kokkuhoiu eesmérgil
(LT 6; suhtluspddevus);

o moddab/hindab kiirust riihmatdona ja
vormistab modtmistulemused
korrektselt (LT 2, 4;
ettevotlikkuspadevus, suhtluspadevus);

o viib ldbi katseid etteantud ainetega ning
analiilisib keemilist reaktsiooni, tuues
vilja ldhteained, saadus(ed) ja
keemilise reaktsiooni tunnuse(d) (LT 2,
4);




tasub Opilastega koos otsida niiteid
igapédevaelust (nt 10kke ddres tunnen soojust -
soojuskiirgus, metallist lusikas l&heb kuuma tee
sees s00jaks - soojusjuhtivus, ahju kiittes 1dheb
kogu tuba soojaks - konvektsioon).
Soojusiilekande teema dppimiseks voib
kasutada mosaiigimeetodit, ekspertriihmade
teemadeks: konvektsioon, soojusjuhtivus,
soojuskiirgus ja energia jadvuse seadus. Hiljem
mosaiikrithmades iga dpilane dpetab
riihmakaaslastele enda ekspertriithma teemat.

Arutleda tasub hoonete soojustamise
vajalikkuse iile energia kokkuhoiu seisukohalt.
Selle teema juures saab uurida nditeks kuuma
vee jahtumist sdltuvalt anumat {imbritsevast
isolatsioonimaterjalist (nt erinevad
stinteetilised ja looduslikud materjalid: vill,
sammal, dled, suled, enda riided jne).
Uurimuslike oskuste stivendamiseks oleks
kasulik lasta siin 14abi viia kontrollkatse (vee
jahtumine ilma isolatsioonita) ja korduskatsed.
Selle uurimust66 juures saab harjutada
andmete {ilesmérkimist, graafikute koostamist
ning andmete pdhjal jarelduste tegemist.

Loodusnéhtuste teemat késitledes peaksid
Opilased dppima eristama fliiisikalisi, keemilisi
ja bioloogilisi ndhtusi, tooma nende kohta
nditeid iimbritsevast elust ning mdistma, et
elusorganismides toimuvad keemilised
reaktsioonid. Arutelud peaksid viima
arusaamiseni, et on olemas nihtusi, millel on
nii fiilisikalise, keemilise kui ka bioloogilise
ndhtuse tunnused. Selliseks néhtuseks on
nditeks fotosiintees: toimub elusorganismides,
taimede rohelistes osades - bioloogiline, tihed
ained muutuvad teisteks aineteks - keemiline,
valgusenergia salvestub/neeldub - fiiiisikaline
ndhtus. Samuti on kopsuhingamisel mitmeid
erinevate ndhtuste tunnuseid: toimub inimkeha
kopsudes - bioloogiline, toimub kopsude
ruumala muutumine - fiiiisikaline, sisse
hingatakse hapnikku, vilja hingatakse
stisthappegaasi - keemiline néhtus.

koostab
fotosiinteesi/hingamise/polemise
protsessi selgitamiseks plakati paberil
voi digikeskkonnas ndidates dra
lahteained ja saadused (LT 1, 5;
Opipddevus, digipddevus);

planeerib ja viib 1dbi uurimusliku t60,
uurides taimeliikide kasvutingimuste
mdju (valgust, niiskust, temperatuuri)
taimede kasvule (LT 3, 4).



https://sisu.ut.ee/aktiivope/mosaiik

Erinevate nihtuste niitlikustamiseks sobivad nt
klotsi libisemine kaldpinnal vdi joonlaua
painutamine (fliiisikalised néhtused),
paberilehe ja kiitinla pdlemine (keemilised
ndhtused) ning valge die virvumine
tindilahuses voi kasvamine (bioloogilised
nihtused). Uheks fiiiisikaliseks nihtuseks ka
kehade litkkumine. Rithmatdona otsitakse
erinevaid néiteid loodusnahtuste kohta, kus
oluline on kiiruse modtmine/hindamine (nt
liiklussituatsioonid, sportméngud ja
spordivoistlused). Koostdos kehalise kasvatuse
Opetajaga saab Opilane leida enda keskmise
kiiruse kindlat distantsi ja erineva kujuga
trajektoore ldbides. Piirkondlikku eripara
arvestades saab modta ka vee voolukiirust.
Fiitisikaliste néhtuste juures tasub rohutada ka
asjaolu, et aine oleku muutumine on
fiiisikaline néhtus, kuna aine jaidb samaks.
Opilastega voib arutleda ja tuua seoseid
sademete (vihm, lumi, kaste, udu ja hdarmatis)
tekke ja vee oleku muutustega. Voimalusel ldbi
teha udu, pilve vOi hdrmatise praktiline t66.

Keemiliste nihtuste juures arutleda erinevate
igapdevaeluliste nihtuste {ile: pdlemine,
roostetamine, fotosiintees, piima hapnemine,
kddunemine. Rohutada tasub asjaolu, et
keemilise reaktsiooni kaigus tekivad uued
ained ja toimub energia neeldumine (nt
fotosiinteesil, telefoni aku laadimisel) vo1
eraldumine (nt polemisel, kddunemisel,
hingamisel). Kuna aine sisemuses toimuvat ei
saa otseselt vaadelda, siis siin on hea voimalus
arendada Opilaste praktiliste toode tegemise
oskusi ning kergesti kéttesaadavate
vahenditega keemilise reaktsiooni tunnuste
katseid teha. Katsetulemuste tdlgendamine aine
ehituse seisukohast, missugused olid
lahteained, missugused on saadused on
oluline. Katseteks nt s6ogisooda ja
adadikhappelahuse reaktsioon (gaasi
eraldumine); magneesiumilaastu pdlemine
(soojuse ja valguse eraldumine, vérvuse
muutumine); piimale happe lisamine
(kalgendumine). Piima kalgendumine happe




toimel seostub seedeprotsessidega maos. Veel
vOib soojuse, valguse ja gaasi eraldumiseks
suhkrut, puitu ja pdlevkivi (votta vdikene tiikk)
poletada.

Bioloogiliste ndhtuste uurimiseks voib
korraldada erinevate taimeliikide
kasvutingimuste, sealhulgas valguse, niiskuse
ja temperatuuri uurimine. Uurimiskiisimuseks
voib olla: millised taimed kasvavad koige
paremini erinevates tingimustes?

Oppe diferentseerimine.

Edasijoudnud dpilased voivad lahendada
tilesandeid rakendades kiiruse valemit v=s/t.

Loiming:

Inimesedpetus: kasvamine, toitumine.
Matemaatika: kiirus, graafikud.
Loodusteadused: energia, energia muundumine.

6. klassi loodusoOpetus: energiaallikad ja energia saddstlik tarbimine.




Hindamine:

Enne uue teema juurde asumist voiks vélja selgitada Opilaste eelteadmised, igapdevaeluga seotud
kogemused ja teemaga seotud arusaamad. Selleks sobivad arutelud ja dpilaste endi esitatud
kiisimused. Opilaste (viir)arusaamade ja eelteadmiste mdistmine annab dpetajale infot
jargnevate tegevuste planeerimiseks (milliseid madisteid, ndhtusi, mudeleid on vaja kisitleda).
Oluline on, et dpilased julgevad ja tahavad arvamust avaldada, seejuures anda neile kindlasti
mdista, et eksimine ja vigade tegemine on téiesti aktsepteeritavad. Uurimisoskuste kujundamise
faasis on eriti oluline Opetaja sisukas tagasiside.

Hindamisobjektideks voivad olla:

e jutuke ndhtuste kohta igapdevaelust (saab kasutada jargmist hindamismudelit);

e kartulipatarei (saab kasutada jargmist hindamismudelit);

e plakat voi esitlus loodusndhtuste liikide kohta;

e uurimuslike/praktiliste todde protokollid (nt taimeliikide kasvutingimuste uurimise
kohta); selleks saab kasutada jargmist hindamismudelit;

» suuline vastamine soojusiilekande liikide kohta (nt dpilane tdmbab {iihe pileti, millel
on "soojusjuhtivus", "konvektsioon" voi "soojuskiirgus");

e plakat/esitlus/tunnikontroll kaasdpilasele soojusiilekande liikide kohta;

o kirjalik kontrollt6o;

o plakat fotosiinteesi protsessi selgitamiseks.

Teema Oppimise kdigus kogutud info Opilase opitulemuste saavutamise kohta annab Opetajale
sisendi kokkuvotva hinde panekuks.

Oppevara:

Udu tekkimine. Keskkonnaagentuuri infoportaal.

Kuidas tekitada pilve? Rakett69 saatejargne selgitustega video.

Kuidas teha pilve? TU teaduskooli dppevideo.

Kartulipatarei Praktilise t66 juhend.

Patarei valmistamine Kuidas ehitada lihtsatest vahenditest patareid?

Simulatsioon Kineetilise ja potentsiaalse energia muundumise kohta.
Simulatsioon energialiikide ja muundumise kohta.

E-iilesanne fotosiinteesi kohta testide andmekogus (EIS).

Teema: Elus ja eluta looduse seosed



https://docs.google.com/document/d/1kbhwgEm6eBzSO58HRbGIqEG4rP4wL9tam_u5SD46nxI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1ATpVvEPGcuf0DT_UxuJv_cjEKg-AN-6319jYWJ7CnD4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1qwEsAknqGO8RNiLkT6HhjaU_n9OonHYo/edit?usp=sharing&ouid=104421339666784640445&rtpof=true&sd=true
https://www.ilmateenistus.ee/definition/udu/
https://www.youtube.com/watch?v=J3FOzBevXKQ&t=41s
https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/kuidas-teha-pilve
http://media.voog.com/0000/0037/0396/files/Opperaamat_Kartuli_patarei_02-1.pdf
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/20414-Kuidas-ehitada-lihtsatest-vahenditest-patareid
https://phet.colorado.edu/et/simulations/energy-skate-park
https://phet.colorado.edu/en/simulations/energy-forms-and-changes
https://eis.ekk.edu.ee/eis/lahendamine/2008

Opitulemused:

1) kirjeldab elus- ja eluta looduse seoseid
sisinikuringe néitel;

2) seostab kohastumusi fiitisikaliste ja
keemiliste keskkonnatingimustega;

3) analiiiisib enda tegevuse voimalikku
keskkonnamdoju ja 6koloogilist jalajilge;

4) pohjendab energiasédéstu vajadust;

5) pohjendab materjalide taaskasutamise
olulisust ning pakub materjalide taaskasutamise
voimalusi;

6) kaalutleb enda huvide ja vdimete sobivust
Opingute jatkamiseks loodusteaduste voi
tehnoloogia erialadel.

Oppesisu:
Stisinikuringe 6kosiisteemides.

Kohastumine fiitisikalis-keemiliste
tingimustega/elukeskkonnaga.

Inimtegevus, tehnoloogia ja looduslik tasakaal.

Energia tarbimine ja materjalide
taaskasutamine.

Saistev eluviis.

Okoloogiline jalajilg.

Pohimoisted: siisinikuringe, kohanemine ja kohastumine, kasvuhooneefekt, toote olelusring.

Praktilised tood:

1) siisinikuringe uurimine puu ja puidu néitel, sh puu vanuse médramine aastardngaste jirgi;

2) kodu voi koolitimbruse dkosiisteemide ja pinnamoe uurimine satelliitpiltide abil,

3) fiiiisikalis-keemiliste keskkonnatingimuste moju uurimine lihtsamate loodusteaduslike
mudelite abil, sh kasvuhooneefekti simuleerimine;

4) taimede ja loomade kohastumuslike muutuste uurimine;

5) iihe toote (nditeks paberi, plastpudeli) olelusringi uurimine;

6) toote valmistamine taaskasutatavatest materjalidest;

7) pere okoloogilise jalajélje arvutamine ja analiiiis.




Teema olulisus:

Eesmirk on mdista eluta ja eluslooduse seoseid ning organisme mojutavate tegurite koosmoju.
Keskkonnatingimuste ruumilise ja ajalise muutumisega kaasnevad Maal erinevad
loodusnéhtused (liustike kujunemine, tuuled, hoovused, aastaajalised muutused eluslooduses,
fotostinteesi intensiivsus, rdnne, loomadel karvavahetus jmt). Keskkonnatingimustest soltuvad
nii aineringe, kohastumused, looduslik tasakaal, energia tarbimine kui ka inimtegevus.
Inimtegevusega voivad omakorda kaasneda muutused 6kosiisteemides. Kuna 7. klassi Opilasel ei
ole piisavalt teadmisi evolutsioonist ja geneetikast, siis kisitletakse kohastumuse madistet
eakohaselt. Kiiresti arenev tehnoloogia voimaldab iiha paremini jélgida muutusi
looduskeskkonnas ning kavandada keskkonda sédéstvaid tegevusi, sh materjalide taaskasutust.




Metoodilised soovitused:

Teema eesmirgiks on moista eluta ning
eluslooduse seoseid, organisme mojutavate
tegurite koosmoju ning rdhutada ka
inimtegevuse ja tehnoloogia rolli elukeskkonna
muutumises. Arutelu kdigus kujuneb dpilastel
arusaam, et fulisikalis-keemiliste
keskkonnatingimuste muutumine voib kaasa
tuua muutused elustikus. Kohastumine on
protsess, mille kéigus tekivad kohastumused -
kasulikud omadused antud keskkonnas
elamiseks ja paljunemiseks. Uksikorganism
kohaneb, populatsioon kohastub.
Kohastumuseks voib olla ehituslik (nt
varjevirvus), flisioloogiline protsess (nt miirgi
tootmine) voi kditumisjoon (nt lindude ranne),
mis on kujunenud loodusliku valiku
tulemusena

Voimaluse korral tehakse dppekéik metsa voi
parki, kus uuritakse kindlaks méaaratud ala.
Madratakse puittaimede liike ja arvukust,
moddetakse puude tiive imbermdotu
rinnatasemel (1,3 m maast) ning hinnatakse
noorte puude ligikaudset vanust. Puu vanuse
madramiseks moddetakse kahe puutiive
ristloike diameeter ja loetakse kokku
aastarongad ning pakutakse puude ligikaudne
vanus. Piiiitakse leida néiteid orgaanilise aine
lagundamise kohta — seened, puit- ja
rohttaimede jddnused, kdnnud, kddukiht jmt.
Arutletakse, milline on kasvavate taimede ja
kdduneva taimemassi vahekord. Kui koos
metsa minna ei saa, voivad Opilased teha ise
metsast liihifilmi, kus on jaddvustatud
metsarinded (soovitatavalt ka kddukiht) ja
toodud néiteid orgaanilise aine lagundamise
kohta.

Sateliidipiltide pohjal saab uurida asulate ja
karjdaride laienemist, soo vO1 metsaala muutusi
ning seostatakse pohjustega (inimtegevus,
lageraided, tulekahjud vmt). Vdimaluse korral
uuritakse keskkonnamuutusi dppekadikudel,
koostatakse eri aegadel tehtud satelliidipilte

Opilase tegevused, mis tagavad aine,
valdkonna ning iildpidevuste saavutamise:

1. uurib valitud taime/looma kohastumusi
ja teeb sellest kokkuvotte/esitluse vms
(LT 1,2, 5; suhtluspadevus);

2. uurib oppekdigul kindlaks mairatud ala
(nt 1 ruutmeetril), méérab liikide arvu,
liigi katvuse, vdliméddraja abil enam
esinenud taimede liigid paaris voi
riihmat6ona. Vordleb erinevaid
kasvukohti, nt péikseline, varjus jne
(LT 2,5);

3. maédrab puu vanust aastarongaste
kaudu (LT 1, 2);

4. seostab satelliidipiltide vérvusi ja toone
konkreetse 6koslisteemiga, eristab
tonaalsuse alusel veekogude siigavust,
metsi ja pdlde jmt (LT 2; dpipadevus);

5. teeb vOimalusel fotosid ning mérkab eri
aastatel/aastaaegadel tehtud fotosid
kdrvutades muutusi dkosiisteemides
oma kodukohas (LT 2; opipddevus);

6. leiab satelliidipildi ja pinnamoe kaardi
erinevusi ning sarnasusi (LT 1, 4;
Opipadevus, digipddevus);

7. koostab skeemi/plakati siisinikuringe
kohta (LT 2);

8. uurib kasvuhooneefekti olemust
arvutisimulatsiooni voi katse abil, teeb
selle pohjal jéreldused (LT 4, 5;
digipadevus);

9. koostab essee, milles analiitisib enda

vOi oma perekonna 6koloogilise

jalajdlje suurust (LT 5, 7; sotsiaalne- ja
kodanikupadevus);

annab hinnangu oma

tarbimisharjumustele (LT 5, 7;

sotsiaalne- ja kodanikupadevus);

koostab (foto)ililevaate energiasdéstu

voimalustest kodus/koolis (LT 4,

Opipadevus);

teeb rithmatoona video, mis veenab

eakaaslasi taaskasutama / sdéstlikult

tarbima energiat,

10.

11.

12.




korvutades tilevaade 6kosiisteemide muutustest
kas kodukohas, maakonnas v4i mujal.

Siisinikuringe kirjeldamiseks ja arusaamiseks
vOib vaadata Eestimaa Looduse Fondi
stisinikuringe videot. Video pohjal voivad
Opilased koostada skeemi/joonise elus- ja eluta
looduse vahelistest seostest siisinikuringe
nditel.

Uks levinumaid keskkonnaprobleeme on liigne
kasvuhoonegaaside emissioon, mille
tagajarjeks on kliima soojenemine. Selle teema
Ilmestamiseks sobib uurida arvuti simulatsiooni
ja viia lébi praktiline t60.

Saastliku eluviisi, tarbimise ja energiasaistu
teema juures arutleda, mis on 6koloogiline
jalajélg ning millest see soltub. Saistlik eluviis
on seotud taaskasutamisega, iiletarbimise
piiramisega. Analiiiisitakse tihiselt héid ja
halbu harjumusi, mis 6koloogilist jalajilge
mojutavad. Soovi korral saab vilja arvutada,
kui suur on dpilase vdi tema pere dkoloogiline
jalajélg ning mida saaks Opilane ise v0i tema
pere teha selle vihendamiseks. Arutletakse
teemal, mitu maakera oleks vaja minu ja mu
pere tarbimisharjumuste katmiseks, kui koik
inimesed tarbiksid Maal sama palju. Antud
teema juures saavad Opilased uurida, kui suur
on veendidu/elektrindidu muutus niddala
jooksul ja seejérel nddalase sadstliku tarbimise
jargselt kodus voi koolimajas.

Rakendades julgelt loovust saab
taaskasutavatest materjalidest valmistada
erinevaid esemeid, nt jouluehteid, lillepotte jne.
Neid voib valmistada vanapaberist, kasutatud
pakenditest voi tekstiilist. Projektdppena saab
valmistada vanapaberist uut paberit ja uurida
selle olelusringi. T66juhendi paberi
valmistamiseks leiab siit. Hiljem voib
korraldada koolis ndituse valminud esemetest.

Inseneeria veebilehelt v3ib opilane leida endale
huvipakkuva ameti ning seda mone lausega
kirjeldada ja lasta kaasopilastel kirjelduse jargi
dra arvata, mis ametiga on tegemist. See on hea
koht arutlemaks, missuguseid oskusi ja

13.

14.

15.

16.

17.

materjale/ringmajanduse olulisuses
(LT 4, 5; digipddevus);

valmistab toote taaskasutatavast
materjalist vastavalt piistitatud
Kriteeriumitele (LT 7;
ettevotlikkuspéadevus);

koostab koostdos teiste Opilastega iihe
toote olelusringi skeemi/moistekaardi
vms (LT 7; ettevotlikkuspadevus,
Opipadevus);

sorteerib priigi/jaatmeid (LT 7;
sotsiaalne ja kodanikupddevus,
ettevotlikkuspadevus);

koostab kaardi infoga kodukoha
taaskasutatavaid esemete
kogumispunktide kohta (LT 1. 7;
vaartuspadevus, sotsiaalne ja
kodanikupadevus);

osaleb Oppekdigul jadtmejaama,
uuskasutuskeskusesse ja
loodusteaduste/inseneeriaga seotud
ettevottesse intervjueerides/kiisitledes
erinevate elualade esindajaid (LT 8;
enesemdadratluspadevus).



https://www.youtube.com/watch?v=-3n4j96_Xac&ab_channel=SAEestimaaLooduseFond
https://media.voog.com/0000/0037/0396/files/Opperaamat_Paberi_valmistamine_1.0.pdf
https://inseneeriapuu.ee/
https://drive.google.com/file/d/1R1ov16u1RLjI8M1vUKMXI8s1yRuRH-Xs/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1R1ov16u1RLjI8M1vUKMXI8s1yRuRH-Xs/view?usp=sharing

teadmisi peab inseneeriavaldkonnas tootav
inimene omama.

Loiming:

Loodusdpetus: seotud 4. klassi teemadega ,,Planeet Maa®, ,,Elu mitmekesisus maal®; 5. klassi
teemad ,,Asula elukeskkonnana®, ,,Soo elukeskkonnana®; 6. klassi teemadega ,,Muld*, ,,Mets
elukeskkonnana®, , Elukeskkonnad Eestis* ning ,,Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis®.

Geograafia: seondub teemadega aastaaegade vaheldumine ja keskkonnatingimused, sh
kliima; kliima soojenemine ja energiavaldkonna kiisimused tdnapéeva iihiskonnas.

Bioloogia: seotud 9. klassi teemaga ,,Evolutsioon® (organismide kohanemine ja kohastumine)
ning 8. klassi teemaga ,,Okoloogia ja keskkonnakaitse®. Keskkonna muutuste ja jatkusuutliku
arenguga seostuvad muutused dkosiisteemides, liustike sulamine, metsade kadumine ja linnade
kasv.

Sotsiaalained: seostuvad kliima soojenemisega ja energia kiisimused tdnapéeva {ihiskonnas.
Kunsti- ja tehnoloogiadpetus: saab teha koostodd taaskasutatavast materjalist tooteid

valmistades, nt vanapaberist uue paberi tootmine, plast- voi puidujadkidest uute toodete
valmistamine. Séastlik tarbimine, taaskasutus, ringmajandus.

Hindamine:

Enne teema juurde asumist vélja selgitada Opilaste eelteadmised, igapdevaeluga seotud
kogemused ja teemaga seotud arusaamad. Selleks sobivad arutelud ja Opilaste endi esitatud
kiisimused. Opilaste (viir)arusaamade ja eelteadmiste mdistmine annab dpetajale infot
jargnevate tegevuste planeerimiseks (mis moisteid, ndhtusi, mudeleid on vaja kisitleda). Oluline
on, et Opilased julgevad ja tahavad arvamust avaldada, seejuures anda neile kindlasti mdista, et
eksimine ja vigade tegemine on téiesti aktsepteeritavad. Nende teemade omandamisel on olulisel
kohal ka Opilastele jooksvalt suulise tagasiside/hinnangu andmine (nt praktiliste tdode tegemise

kaigus).
Hindamisobjektideks voivad olla:

o siisinikuringe skeem koos selgitustega,;

e video, mille eesmirgiks on veenda kaaslasi sddstma/taaskasutama/priigi sorteerima vms;
« taaskasutatud materjalidest toode (sh valmistamisprotsess);

o {ihe toote olelusring (plakat, skeem vms);

o essee Okoloogilise jalajilje kohta (saab kasutada jargmist hindamismudelit).

Teema Oppimise kéigus kogutud info dpilase dpitulemuste saavutamise kohta annab dpetajale
sisendi kokkuvotva hinde panekuks.



https://drive.google.com/file/d/1aQ2yRw-5MAVzOAxtIN5zsgcU7lYOv71t/view?usp=sharing

Oppevara:
Sisinikuringe Eestimaa Looduse Fondi video.

Uurimuslik dpe "Siisinikuringe" dpistsenaarium.

Uletarbimimine Uhe minuti loeng iiletarbimise kohta.

Kasvuhooneefekt PHET simulatsioon kasvuhooneefekti olemuse kohta.

Kasvuhooneefekt Praktilise t66 juhend.

Okoloogiline jalajilg Maailmahariduse videoloeng.

Inseneeria Miks inseneriks dppida?
Kaugseire Video "Milleks meile kaugseire?"

Paberi valmistamine Té6juhend (AHHAA juhend).

Materjalide taaskasutamine To6juhend ehitusel looduslike ja taaskasutatavate materjalide
kasutamise kohta.

Saastev eluviis Miks peab priigi sorteerima?

Ule eestiline kaardirakendus jiitmete kogumispunktide kohta.

Kuidas raiskamist viltida? Lastesaade Nova.

Tarbimine ja tootmine Kestlikku arengut ja rohepdoret tutvustav lehekiilg.

Eesti Pandipakendi Keskkonnateemalised Gppematerjalid/videod.

Priigi sorteerimine ja taaskasutus MTU Eesti Taaskasutusorganisatsiooni veebilehekiilg.

Kliimamuutused ELF lehekiiljel olevad kliimamuutuste videod.

Mondo Maailmakooli dokumentaalfilmikogu Keskkonnateemalised filmid.



https://www.youtube.com/watch?v=-3n4j96_Xac&ab_channel=SAEestimaaLooduseFond
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/32130-Uurimuslik-ope-Susinikuringe
https://novaator.err.ee/1608981677/minutiloeng-kuidas-vahendada-uletarbimist
https://phet.colorado.edu/et/simulations/greenhouse-effect/about
https://sisu.ut.ee/sites/default/files/esero/files/kasvuhooneefekt.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=r0LLBTx0f6g
https://inseneeriapuu.ee/
http://youtube.com/watch?v=S-3FQvBXnfs
https://media.voog.com/0000/0037/0396/files/Opperaamat_Paberi_valmistamine_1.0.pdf
https://docs.google.com/document/d/1slfwka2b4qgpIfzooZJkPdD49wCytMqoXL_UMphd-vU/edit?fbclid=IwAR23HVpQG-Mj-a4yTPtVGLjL5pL69V7IlXoudyQXEkK_AgPTJPUMCpm85QM
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/32903-Miks-peab-prugi-sortima-Jaatmekaitlus-Saastev-tarbimine-VIDEOOPS-Loodusopetus-II-kooliaste
https://kuhuviia.ee/
https://lasteekraan.err.ee/1609171015/nova-kuidas-raiskamist-valtida
https://www.terveilm.ee/leht/teabekeskuse-teemad/kestliku-arengu-eesmargid/tarbimine/
https://eestipandipakend.ee/oppematerjalid/
https://www.sorteeri.ee/
https://www.elfond.ee/tegevus/haridus-ja-teavitus
https://maailmakool.ee/materjalid/?c=et,film,keskkond-kliima-ja-kestlikkus

