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Enne pdevakorra kinnitamist soovib sdna kooli pidaja esindaja hoolekogus Terje Rudissaar, kes toi
vadlja hoolekogu kommunikatsiooni ja tédkorralduslikud puuduseid. Samuti viitas ettekandja, et tal
on tekkinud tunnetus, et kooli direktor ei ole alati valmis hoolekoguga kdiki teemasid sisuliselt
arutama (nt 2026 eelarve, téovihikutega seonduv jne) ning osa vajalikku infot ei j6ua hoolekoguni.
Ettekandja loodab, et antud tunnetus ei osutuks tdeks.

Toovihikute teema on jatkuvalt aktuaalne ja pdevakorral erinevate osapooltega suheldes.
Hoolekogu liikmetel on oluline omada terviklikku Ulevaadet, et saada sellest teemast ise paremini
aru ja inimeste kisimustele padevalt vastata on ettekandja esitanud theksa kiisimust, millele palub
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Paevakorrapunkt nr 1 Hoolekogu tédkord ja hoolekogu protokollimine

Hoolekogu esimees on eelnevalt edastanud Jogeva Vallavalitsuse haridusndunikule Janika Laurile
kirjalikud kiisimused hoolekogu eesmargi ja rolli kohta koolis, hoolekogu arvamuse voi ndusoleku
vajalikkuse osas erinevate dokumentide puhul ning hoolekogu t60 ja protokollimise praktilise
korraldamise kohta.

Janika Laur selgitas, et hoolekogu kohustused tulenevad pdhikooli ja gimnaasiumiseadusest ning
Jogeva valla munitsipaalharidusasutuste hoolekogude moodustamise korra ja tédkorrast. Ta andis
Ulevaate dokumentidest, mille puhul on vajalik hoolekogu arvamus, ndusolek vdi kordade
kehtestamine. Samuti markis ta, et hoolekogu taidab seadusest tulenevaid llesandeid ning teeb
kooli pidajale ettepanekuid kooliga seotud klsimustes. Ta andis llevaate dokumentidest, mille
puhul on vajalik hoolekogu arvamus, ndusolek voi kordade kehtestamine. Samuti markis ta, et
hoolekogu tdidab seadusest tulenevaid Ullesandeid ning teeb kooli pidajale ettepanekuid kooliga
seotud kiisimustes. Tulenevalt haridusasutuste hoolekogude téokorrast peab hoolekogu valima
enda seast protokollija, kes v3ib olla iga kord ka erinev.

Janika Laur selgitab, et tema arvates ei pea praktikas protokolle koostama detailselt ja seega saab
protokollija kaasa llilia probleemide arutamise. Protokoll ei pea olema sdna-sonaline. Piisab kui on
kirjas teemade arendused, kes mis teemal raakis ning otsused, mis vdivad olla lihtsad, mitte pikad
ja pOhjapanevad. Selline tédkorraldus voimaldab protokollijal aruteludes osaleda.

Terje Rudissaar vialjendas eriarvamust, leides, et liiga lihike protokoll ei anna piisavat infot ei
lapsevanematele ega kooli pidajale. Ta tdi naiteks liikumisGpetuse arutelud, mis puudutasid
Opetajate koormust ja labipdlemist, ning leidis, et selliste teemade sisuline kajastamine protokollis
on oluline.

Janika Laur: leidis, et see on td6taja ja to0andja vaheline teema ning leiab, et hoolekogu ei suudaks
Uldse selle teema kohta hinnangut anda.

Terje Rudissaar rohutas, et hoolekogu t60- ja protokollimise korda otsustab hoolekogu ise ning et
erinevate arvamuste kajastamine protokollides aitab kaasa koostddle. Ta markis ka, et on
poordunud diguskantsleri poole ning saanud seisukoha, mille kohaselt peab hoolekogu to6kord ette
ndagema olukorrad, kus hoolekogu liikkmed ei ole valmis protokollima.

Katrin Beljaev juhtis tdahelepanu, et valla haridusndunik kutsuti koosolekule rdaakima protokollimise
teemal ja andma ndu olukorras, kus hoolekogu liikmed ei ole ndus protokollima.

Janika Laur selgitas, et vallavalitsus ei piira protokollimise vormi, kuid valjastpoolt protokollija
kaasamine on erandlik lahendus. Tema hinnangul ei ole hea tava, et kooli to6tajad protokollivad,
koolil on oma esindajad hoolekogus olemas ning, et maaruse muutmist erijuhtumite parast ei
plaanita.

Terje Rudissaar ei moistnud miks arvab haridusndunik, et volikogu maarust ei vdi muuta ja
tdiendada, tuues viite ka diguskantsleri seisukohale. Ja vaide, kasutada valjastpoolt protokollijat ei
voimalda vastuvdetud haridusasutuste hoolekogude tookorra maarus.

Katrin Beljaev valjendas muret, et hoolekogu t66 keskendub liigselt juriidilistele vaidlustele kooli ja
valla vahel, mistottu tunneb end olevat vales kohas ja lapsevanemate esindajana ei saa panustada
hoolekogu eesmarki — kooli toetavatesse tegevustesse.

Lii Toots lisas, et kooli Opetajate esindajana ei sooviks tema kill protokollida, samal ajal arutelusid
jalgida. Samuti uuris ta kas on seadusevastane, et hoolekogu koosolekut protokollib kooli
sekretar?
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Siiri SOmer leidis, et see ei ole hea lahendus kooli sekretari suure to6koormuse tdttu ning
protokollimise ajamahukuse tottu.

Rait Persidski tegi ettepaneku leppida koosoleku alguses kokku, milliseid teemasid protokollitakse
pohjalikumalt.

Siiri SOmer rohutas korrektse protokollimise olulisust, tuues kogemuse t66inspektsiooniga.

Terje Rudissaar leidis, et protokollimist lihtsustaks teemade ja materjalide eelnev ettevalmistamine
ning Oigeaegne edastamine hoolekogu liikkmetele. Ta markis, et hoolekogu on alates 2025. aasta
martsist tegelenud varasemalt tegemata jaanud teemadega ning eesmark on edaspidi koguneda
kord kvartalis. Samuti tdstatas ta hadaolukordade lahendamise plaani (HOLP) teema.

Siiri SOmer selgitas, et hadaolukordade lahendamise plaan (HOLP) on koolil olemas ja ta ei nde
vajadust kaasata selle valjatootamisse hoolekogu. Valmis peab saama martsis 2026. Seadusega ei
ole hoolekogul kohustust selle koostamisel osaleda.

Terje Rudissaar viitas pdhikooli- ja giimnaasiumiseaduse § 73 I6ike 1! p 17 ja arvas, et hoolekogu
peaks HOLP-iga siiski tutvuma.

Janika Laur esitas ettepaneku muuta arengukava ajakava nii, et see oleks kinnitamiseks valmis
hiljemalt mai I6puks.

Otsuseid vastu ei voetud.
Kell 17.00 Janika Laur lahkus koosolekult.

Paevakorrapunkt nr 2 Kooli eelarvest
Katrin Beljaev avas pdevakorrapunkti eelarve osas vaites, et Terjel oli palju kiisimusi.

Terje Rudissaar selgitas, et hoolekogule edastati eelnevalt 2025. aasta eelarve taitmise aruanded,
mille ta labi tootas ja hoolekogu liikkmetele tutvumiseks edastas. Ta markis, et aruannetes esines
tema hinnangul anomaaliaid ning esitas kaks paeva enne koosolekut kooli direktorile seoses sellega
kiisimused. Kisimustele vastuseid enne koosolekut ei saadud.

Siiri SOmer selgitas, et viibis kdnealusel perioodil puhkusel ega pidanud vdimalikuks kiirkorras e-
kirjadele vastamist. Tema sénul oli hoolekogu esimehel info puhkusel viibimise kohta olemas ning
eelnevalt oli kokku lepitud, et hoolekogule edastatakse arengukava ja kodukorra kavandid. Siiri
Sémer arvas, et hoolekogus vdiks saada asju labi arutada, mitte ei oleks pidev vastasseis direktori ja
hoolekogu lihe liikme vahel. Direktor saab raamatupidajalt, haridusndunikult ja vallavanemalt
tagasisidet, et kooli toimisega ja eelarvega probleeme pole, kuid kooli pidaja esindaja hoolekogus
ndeb neis probleeme. Kooli pidaja ja kooli pidaja esindaja voiksid omavahel kokku leppida olulised
ja aktuaalsed seisukohad ning teemad. Samuti tdi ta esile vastuolulise ootuse kooli eelarve osas:
vallavalitsuses eelarve kaitsmisel saan markuse eelarve 7% tdusu eest, kooli pidaja esindaja
hoolekogus heidab ette, et kool ei kisi raha. Samas vallavalitsusest on ndue, et 2026 aasta eelarve
peab jdama 2025 aasta tasemele.

Katrin Beljaev, Kaarel Teppan, Ingrid Klandorf viljendasid seisukohta, et eelarve detailne analiils ei
kuulu hoolekogu padevusse ning eelarvekiisimused peaks lahendama kool ja kooli pidaja omavahel.
Samuti leiti, et direktorile esitatud kiisimuste maht ja vorm ei ole olnud hoolekogu tavaparane
praktika.

Terje Rudissaar markis, et ka temale jai arusaamatuks miks lildse hoolekogu koosoleku pdevakorda
lisati 2025 aasta eelarve tditmine, sest just eelmine hoolekogu oli 2026 aasta eelarve kavand
arutlusel ja seoses sellega vaadati lile ka 2025 aasta eelarve tditmine. Aga kuna eelarveteema oli
hoolekogu pdevakorda lisatud, siis seetdttu pidas ta kisimuste esitamist pShjendatuks, eriti
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olukorras, kus aruannetes esinesid tema hinnangul kdrvalekalded. Ta viitas ka asjaolule, et volikogu
on vastu votnud lisaeelarveid, mille tulemusel on kooli eelarvet muudetud, ning tema hinnangul oli
10 kuu taitmine tegelikult 86%. Terje Rudissaar lisas, et tal puudus info kooli direktori puhkusel
viibimise kohta ning selle info olemasolul poleks ta kiisimusi esitanud.

Rait Persidski selgitas, et hoolekogu annab oma arvamuse ainut jargneva aasta eelarve kavandile ja
leiab, et hoolekogu ei peaks sellisel tasemel eelarve taitmist arutama. Ta selgitas, et anomaaliad
tulenevad raamatupidamise ja eelarve planeerimise programmi erinevustest valla ja riigi
eelarvevahendite kajastamisel. Tegelikkuses votab volikogu kooli eelarvet vastu 2-realiselt —
personalikulu ja majanduskulu. Sisekontroll teeb jarelevalvet eelarve taitmise osas ja 10 kuuga on
taitmine 81%. Rait Persidski kinnitas, et eelarve taitmisel on praegu koik korras.

Katrin Beljaev markis, et temani ei ole jdudnud hoolekogu liikkmete ega lastevanemate kisimusi
eelarve osas.

Otsustati: Sisekontroléri esitatud info pdhjal vitta teadmiseks, et kooli eelarve tditmisel mingeid
anomaaliaid ei ole.

Parast otsuse tegemist uuris Siiri SOmer kui tema oleks sama info andnud nagu praegu sisekontrolor
andis, kas siis oleks samamoodi otsusesse kirjutatud — teadmiseks votta.

Lii Toots leidis, et usub kooli direktorit kui ta ttleb, et kiisis raamatupidaja kaest.

Siiri Sdmer avaldas, et eelarve lle teostatakse pidevat jarelevalvet ning kooli direktor ei saa eelarvet
oma drandgemise jargi muuta. Ta selgitas hoolekogule eelarveridade muutmise ja kulutuste
Umbertdstmise pohimdtteid vastavalt kehtivale korrale.

Paevakorrapunkt nr 3 Arengukava ja kodukord

Eelnevalt on kooli direktor saatnud hoolekogu liikmetele alljargnevad kodukorra uuendamise
ajakava ja arengukava valjato6tamise ajakavad tutvumiseks.

Kodukorra uuendamise ajakava
Detsember 2025 — jaanuar 2026

e Kisimustik lapsevanematele kodukorra ja nutiseadmete korra kehtestamise kohta -
Oppejuht
Jaanuar 2026 — veebruari algus 2026

o Opilaste sisend kodukorra ja nutiseadmete kasutamise korra kohta. Kaasatud on
Opilasesindus, klassijuhatajad toetavad arutelude labiviimisel - dppejuht
Veebruar 2026 — martsi algus 2026

o Arutelud dpetajatega kodukorra sisu osas, sh nutiseadmete kasutamise kord, Kuld- ja
hdébemargi statuut ja kodukorra osad — dppejuht
e Kodukorda tdienduste sisseviimine vormistamine — dppejuht, direktor
Aprill 2026 — mai 2026

e Kodukorra uuendatud versioon esitatakse dpilasesindusele ja hoolekogule arvamuse
andmiseks - direktor
Juuni 2026

e Kodukorra kehtestamine - direktor
Arengukava vdljatootamise ajakava

Detsember 2025 — jaanuar 2026



e Arengukava to6grupi kokkukutsumine - direktor
o Opilaste sisendi kogumine kooli tugevuste, arengukohtade ja arengueesmarkide
kohta. Klassijuhatajad toetavad dpilastega arutelude labiviimist ja info
siistematiseerimist - direktor
Jaanuar 2026 - marts 2026

o Ideekorje kooli dpetajate ja tootajatega, SWOT-anallilis, kooli visioon ja missioon,
vaartuste lle vaatamine, arengukava periood — direktor, dppejuht
e Lapsevanemate ja kogukonnaga arutelu kooli tugevuste, ndrkuste, voimaluste ja
ohtude lle, vaartused ja kooli tulevik 5- 10 aasta Iikes. Soovi korral korraldab
hoolekogu.
Marts 2026 - aprill 2026

e Arengukava kokkupanek — téogrupp
Aprill 2026 — mai 2026

e Arengukava esitatakse arvamuse andmiseks dpilasesindusele, hoolekogule ja
Oppendukogule - direktor
Juuni 2026

e Kooli arengukava esitatakse kinnitamiseks kooli pidajale.

Kooli direktor Siiri SOmer tutvustas hoolekogule arengukava valjaté6tamise ajakava, mis naeb ette
arutelud ja sisendi kogumise Opilastelt, tootajatelt, lapsevanematelt ja kogukonnalt perioodil
detsember 2025 — mai 2026 ning arengukava kinnitamise kooli pidaja poolt juunis 2026.

Hoolekogu liikmete seas toimus tuline arutelu ajakava realistlikkuse ja hoolekogu rolli ile
arengukava koostamise protsessis.

Rait Persidski rohutas, et arengukava valmistatakse ette koost66s osapooltega. See on ka pdhikooli-
ja gimnaasiumiseaduses. Arengukava on parast kooli p6himaarust tahtsuselt teine dokument. Kolm
aastat on pohikooli olnud ja kooli arengukava ikka veel ei ole. Soovitan kaasata erinevaid osapooli
ja tegeleda selle koostamisega kiiresti. Muud dokumendid on ka olulised, aga arengukava peab
olema praegu prioriteet. Kaks ja pool aastat on jaadud hiljaks. Kindlasti on ka kooli pidaja viga, et
pole ndutud seda dokumenti. Palun mdelge labi kui kiiresti suudate arengukava koostada.

Terje Rudissaar valjendas seisukohta, et esitatud ajakava on liiga pikk ning uuris kas arengukava
oleks véimalik koostada kiiremini. Samuti pidas ta kisitavaks pohikooli Gpilaste voimekust sisulist
strateegilist sisendit anda ning leidis, et hoolekogu vdiks arengukavaga tutvuda osade v0i
peatiikkide kaupa. Ka juhtis ta tahelepanu hoolekogu koosolekute ajakavale, mis ei véimalda juunis
arengukavale digeaegselt arvamust anda.

Siiri SOmer selgitas, et arengukava koostamine peab olema sisuline ja kaasav protsess, mitte
formaalne dokument. Tema hinnangul vajab kvaliteetne arengukava piisavalt aega, et kaasata
Opetajaid, Opilasi ja lapsevanemaid ning arvestada kooli tegelikke vdimekusi. Ta selgitas, et
hoolekogu rollina ndeb ta eeskatt lapsevanemate ja kogukonna kaasamist ning arvamuse andmist
protsessi kaigus.

Terje Rudissaar kisis, kas arengukava protsessi venimine on soltuvuses sellest, et kooli direktor
omandab praegu haridust?

Siiri SOmer vastas eitavalt.

Mitmed hoolekogu liikmed, Katrin Beljaev, Lii Toots, Krista Sukk, leidsid, et hoolekogu liikkmete panus
on voimalik eelkdige koosolekutel osalemise ning konkreetsetele kiisimustele vastamise kaudu,
juhul kui need ajaliselt ette planeeritakse. Kaarel Teppan avaldab arutelu kaigus, et tunneb nagu



oleks tdiesti vales kohas ja lisab, et tunneb, et ilma juristi hariduseta enam hoolekogus hakkama ei
saa.

Arutati ka vdoimalust kasutada veebikohtumisi ning hoolekogu to6kava vajadust kohandada, kui
arengukava ajakava peaks muutuma. Samuti selgitati, et SWOT-anallilisi kasutamine arengukava
koostamisel ei ole kohustuslik ning selle rakendamine sdltub protsessi juhi otsusest.

Direktor kisis hoolekogult selgesdnaliselt, kuidas hoolekogu soovib olla arengukava koostamisse
kaasatud. Hoolekogu liikkmed valjendasid valmisolekut osaleda arengukava protsessis koosolekutel
ning vastata direktori poolt esitatud konkreetsetele kiisimustele. Uldist valmisolekut protsessi
juhtimise Ule vdétmiseks hoolekogu poolt ei peetud véimalikuks.

Otsustati: Hoolekogu liikmed on valmis osalema arengukava tdéégruppide t66s.

Kell 18.05 Rait Persidski lahkub koosolekult.

Paevakorrapunkt nr 4 Erinevad teemad
4.1 Oppetdo korraldus algklassides

Katrin Beljaev selgitas, et hoolekogule oli laekunud kiisimusi seoses algklasside 0ppet6d kohta
esimeses kooliastmes, kus on liiga palju arvutipohist t66d ja erinevaid programme millega peab
tegelema. Katrin Beljaev selgitab, et kodutddd eeldavad sageli arvuti kasutamist. Samuti toodi
nditeks lapse suur ajakulu Opiqu llesannete lahendamisel.

Maris Vestel markis, et Oppetdds ei kasutata praegu videoloenguid. Opiqust dppimine on tema
lapsele pigem lihtne, kuigi see ei pruugi olla nii kdigi laste puhul. Tema hinnangul piirdub dppimine
sageli , linnukeste” kl6psamisega ning laps vGiks rohkem ise kirjutada. Naiteks 10 lause kirjutamine
eilsest pdevast on lapsele keeruline ning lapsevanemana aitab ta last, kirjeldades ennast
humoristlikult lapse , Al-na“.

Lii Toots selgitas, et uuris lastelt Al kasutamise kohta ja Opilased vaitsid, et teevad Opiq lilesandeid
Al abil.

Krista Sukk t&i vdlja, et Opetajatel on valjakutse, et vdlja mdelda lilesandeid, mis valjendavad loovust
ja eneseviljendust ning arvestada Al kasutamise sagenemisega.

Katrin Beljaev vahendas lapsevanemate muret, et 3. klassis on dppetdds palju arvutipdhiseid
Ulesandeid ning GldGpetus jaab vdikestele segaseks ja metoodika valmistab lapsevanematele muret.

Arutati UldGpetuse metoodikat, mille puhul toimuvad |6imitud tunnid (lugemine, kirjutamine,
arvutamine ja loodusGpetus Uhes tunnis). Kooli direktor selgitas, et teadmiste kontroll toimub
perioodide kaupa ning dpetaja vastutab t6dde sisu ja metoodika eest.

80-minutiliste paaristundide osas tostatasid lapsevanemad ja hoolekogu lilkkmed teemana
vahetundide puudumise ja laste siivenemisvdime nii pika aja jooksul. Probleemina toodi vilja
olukorrad, kus 80-minutilise tunni sees toimub klassivahetus, mille tottu kaob lisaks tundide
Iihendamisele veel aega liikumisele ja dppetarvikute vahetamisele ja kaotatakse veelgi mitmeid
minuteid 6ppetdo aega.

Kooli esindajad selgitasid, et tegemist on metoodiliselt planeeritud paaristundidega, mille sees
kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid ning liikumist. Tunniplaani koostamisel plilitakse valtida
klassivahetusi, kuid seda raskendavad vaikesed grupid ning tugigruppide ja erivajadustega opilaste
vajadused, millega peab arvestama. Paaristunnid on vajalikud projektité6deks, metoodikate
varieerimiseks ning siivendatud oppeks, sealhulgas duesdppeks.



Arutelus leiti, et tunniplaani koostamisel tuleks vdimalusel enam arvestada klassivahetuste
vihendamisega ning (htlasema koolikorraldusega. Koolijuht votab teema Oppejuhiga
Ulevaatamiseks.

4.2 Kooli iiritused ja oppetoo

Lapsevanema poolt oli tdstatatud teema, et vaga palju tunde jaab ara kooli Urituste tdttu ning
kiisimus, kas tundide korraldust saaks Urituste paevadel kohandada.

Positiivse tagasisidena markis Katrin Beljaev, et kooli loengusarjad on lastele huvitavad ja meeldivad.

Katrin Beljaev tdi ta valja et lapsevanema kisimuse, kas sama ulesehitusega loengud sobivad nii
algklassidele kui ka pdhikooli |Gpetajatele.

Siiri SOmer selgitas, et loengud ja Uritused on osa valjundipdhisest Oppest ning neid seotakse
Oppeainetega ja algklasside dpilased kuulavad pdnevusega loenguid. Algklasside dpilased osalevad
loengutel aktiivselt ning Uritused aitavad arendada Uldoskusi ja kditumiskultuuri. Leiti, et loengute
sari vOiks jatkuda, kuid ajakava koostamisel tuleks valtida korduvat sattumist samade tundide peale.

4.3 Iseseisva Oppe paev | kooliastmele

Katrin Beljaev vahendas lapsevanemate muret seoses iseseisva Oppe paevaga. Oli esitatud
lapsevanema poolt kisimus, et kuidas peavad vaiksemad lapsed kodus Uksi hakkama saama?
Mdned lapsevanemad on valja toonud, et peavad lapsele hoidja palkama.

Siiri SOmer selgitas, iseseisva Oppe pdeva eesmark on toetada ennastjuhtiva Oppija kujunemist ja
iseseisva Oppe paeva lUlesanded peab Gpetaja ette valmistama nii, et laps saaks nendega iseseisvalt
hakkama. Ulesanded peavad olema lihtsamad ja loovamad. Direktor markis, et koolil on varasem
kogemus e-Oppepdevadega ning kui tuli koroonapuhangul koolide dkki sulgemine, pidid kdik ette
hoiatamata hakkama saama. Iseseisva Oppe padeva ettevalmistamine eeldab Opetajatelt suurt
ettevalmistust.

Terje Rudissaar uuris, kas iseseisva Oppepdeva kohta on kisitud Opilastelt tagasisidet ning kuidas
Opilased tegelikult Opivad, kas iseseivalt voi pigem 6htuti koos vanematega? Ta oli e-Gppepaevade
suhtes positiivne ja leidis, et neid voiks kasutada sagedamini.

Opilasesindaja Marii Eliis Libba avaldas, et kodus &ppimine meeldib talle ning ta on sellega hasti
hakkama saanud, ka koroona ajal. Tema sénul vGimaldab see paremini oma p&deva planeerida nii, et
Saab pdeval isegi trenni teha.

4.4 Huvialaringid

Katrin Beljaev toi valja, et huviringid voiks alata septembrist, muidu on keeruline planeerida lastele
muid trenne. Praegu on nii, et oktoobri keskpaigani pole selge mida koolis pakutakse aga enamus
trenne eraettevotetes algab juba septembri algusest.

Siiri SOmer selgitas, et huviringi valiku saavad teha lapsed kooliaasta alguses, vaga varem ei jouagi.

Terje Rudissaar pakkus, et kuna Opetajad on hiljemalt 21. augustil koolis, vdiks huviringide
teemadega alustada varem.

Siiri Sdmer selgitas, et opetajad tulevad to6le 15. augusti paiku. Kill on huviringid paljuski seoses
tunniplaanidega, kuid arvas, et see on hea mote, sest siis saab huviringide plaani juba varem
koostada ning septembri esimesel nadalal saab juba huviringide teabe tagasiside.



Arutelus selgus, et varasemalt on saadetud augustikuus lastevanematele huviringide kohta
infolehed. Ja jarsku on mottekas see tava tagasi tuua ja esitada see info ka Stuudiumis juba
augustikuus. Samuti leiti, et lastevanemad vdivad olla huvitatud ka tasulistest huvialaringidest.

Terje Rudissaar edastas lapsevanema motte, et kuna maikuu keskpaigast enam tunde pole, siis v3iks
mdoelda koolis varasemale koolivaheajale. Kuna hoolekogu on seda ka enne hoolekogus raakinud,
siis jarsku peaks seda teemat edasi arendama.

Siiri SOmer selgitas, et 175 Oppepdeva on kohtustulik 1abi viia, aga teemat saab arutada dppekava
iga-aastase llevaatamise kaigus.

Siiri SOmer andis Ulevaate toimuvatest huviringidest: kokandusring, TORE ring, neidude ansambel,
Kolme Porsakese teadusring, rahvatants, 4H, nutisport, puutdo, vorkpall, jalgpall ja korvpall.
Draamaring ei kaivitunud huviliste puudumise tottu. Tasulised huviringid on vabatahtlikud ning
nende valik on lapsevanema otsus. Direktor selgitas, et tasuline huviring on koolis vabatahtlik ning
see on iga lapsevanema teadlik otsus.

Terje Rudissaar uuris uue liikumisdpetaja ja tema koormuse kohta.

Siiri Sdmer selgitas, et koolis tootab kaks liikkumisGpetajat kokku 1,3 ametikohaga ning valla
eelarvelised vahendid on piisavad ning eelarvest lisavahendeid ei ole vaja.

4.5 Paevikud
Katrin Beljaev edastas lapsevanema klsimuse, et miks ei kirjutata hindeid paevikutesse?

Siiri SOmer selgitas, et paevik toetab Stuudiumi kasutamist esimestes klassides ning kolmas klass on
viimane, kes seda kasutavad.

4.6 Toitlustus

Terje Rudissaar markis, et ootab oma toitlustust puudutavatele kiisimustele kirjalikke vastuseid
parast kooli direktori puhkust.

Opilasesindaja Marii Eliis Libba ja Opetajate esindaja Lii Toots andsid koolitoidule positiivset
tagasisidet.

Ingrid Klandorf teatas, et toitlustuse kohta on vastused olemas ning need edastatakse hoolekogule
e-posti teel.

Vastanud on kooli majandusjuhataja Madis Nigula ja need on alljargnevad.

JOustumise ja Uleminekuperioodi selgitus

Maaruse joustumine: Maarus hakkas kehtima 1. septembril 2025 koos uue rahvatervishoiu
seadusega.

Nouete kohaldamine (lileminek): Rangemaid piirnorme (nt soola, suhkru, kdogiviljade, puuviljade ja
kala osas) hakatakse rakendama jarkjargult kuni 1. septembrini 2026. (Viide: RT I, 05.08.2025, 10).

Varajase rakendamise pdhjus: Sotsiaalministeerium on ise réhutanud, et asutused (koolid) vdivad
tervislikumaid menuusid ja pohimotteid kasutusele votta juba varem (enne 01.09.2026), et tagada
sujuv Uleminek ja toetada laste tervist kohe. See selgitab ka meie kooli varajast tegutsemist (p 1).

Peamised muudatused ja eesmargid (meniiide koostamine)

Uue maarusega vahendatakse mikrotoitainete (vitamiinide ja mineraalainete) osas ranget
Ulereguleerimist ja keskendutakse taldrikureeglil ning toiduptiramiidil pohinevale toidugruppide
tasakaalule.

Tervislikud eesmargid (miks muutused olid Gldse vajalikud)




Ulekaalulisus: Uuringud néitavad, et veerand Eesti 1. klassi minevatest &pilastest on {ilekaalulised
vOi rasvunud.

Toitumisharjumused: Lapsed s6dvad liiga vahe kdogivilju, puuvilju ja kala ning tarbivad liiga palju
magusaid ja soolaseid nakse, Uletades soovituslikku maksimaalset kogust 3—4 korda (kodune
eeskuju?).

Kaasamine: maadruse ettevalmistamise kaigus tutvustati soovitavaid muudatusi erinevatele
huvitatud osapooltele (haridusasutused, KOVid, toitlustusettevatted, tlikoolid).

Tugi toitlustajatele: Tervise Arengu Instituut on loonud abivahendeid, naiteks internetipdhise
toitumisprogrammi, mis aitab toitlustajatel koostada nduetele vastavaid menudsid.

1. Miks hakati uut stisteemi rakendama juba 2025/2026. 6ppeaastal?

Vastus: "Riiklik maarus lubab rangemate piirnormide (sool, suhkur, koogiviljade kogused)
rakendamisel kasutada Uleminekuperioodi kuni 1. septembrini 2026. Otsustasime alustada
tervislikumate pohimdtete jarkjargulise rakendamisega juba kaesoleval Oppeaastal, et tagada
voimalikult sujuv ja stressivaba lileminek lastele . See ennetav |lahenemine aitab meil tagada lastele
toitaineterikkama toidu kohe ja valtida kiiret ja jarsku muutust tulevikus. See on kooskdlas ka Tervise
Arengu Instituudi soovitustega."

2. Kes selle otsustas ja kuidas kaasati Opilasi otsustusprotsessi?

Vastus: "Otsuse varajase rakendamise kohta tegi (kooli juhtkond konsulteerides kooli peakokaga)
ning eesmargiga toetada paremini laste tervist. Opilaste kaasamine toimub I4bi regulaarsete
tagasiside ankeetide.

3. Kas praegu kasutatakse Uleminekuperioodi voimalusi laste maitsemeele kohandamiseks
uute pohimotetega?

Vastus: "Jah, praegune periood ongi Uleminekuperiood, mille peamine eesmdrk on laste
jarkjarguline harjutamine. Uue maaruse kohaselt hakatakse soola- ja suhkrunorme rangelt
rakendama alates 01.09.2026, kuid meie kdok on juba (alates septembrist 2025) hakanud neid
aineid retseptides siistemaatiliselt vahendama. Samuti oleme meniiisse lisanud uute normidega
noutavaid (koogiviljad, puuviljad ja kala) osakaalu, et harjutada lapsi nende maitsetega jark-jargult,
mitte korraga."

4. Kui mitte, siis miks ei toimunud jarkjargulist harjutamist magedama ja suhkruvaba toiduga?

Vastus: "Kinnitan, et jarkjarguline harjutamine toimub, kuid see on sisse kirjutatud retseptidesse ja
meniilde Ulesehitusse. Naiteks on soola sisaldus viidud vastavusse uue normiga (keskmiselt kuni 3
grammi 60pdevas) just jarkjargulise kohandamise teel, et viltida toidu maitse jarsku muutust. Meie
eesmark on, et lapsed hakkaksid hindama toidu enda naturaalset maitset, mitte soolast voi
magusast tekitatud maitset.

5. Kuidas uued nduded mdjutavad menuil koostamist?

Vastus: "Uued nduded on teinud menil koostamise teaduslikumaks ja tervislikumaks. Peame
jalgima, et toidugrupid oleksid tasakaalus ja toit vastaks uutele piirnormidele (sool max 3g, suhkur
max 30g pdevas). Peamine fookus on:

o Koogiviljade koguse suurendamine (vahemalt 120 grammi koolildunal).
e Kala osakaalu suurendamine (eriti rasvane kala).
e Poolfabrikaatide ja liigselt toodeldud toodete piiramine.

o NoOuetele vastavate retseptide koostamisel kasutame Tervise Arengu Instituudi antud
abivahendeid."



6. Kas laste maitse-eelistused on muutumas?

Vastus: "Eelistused on muutumises. Alguses, kui soola ja suhkru sisaldust on vdahendatud, voib
tekkida vastuseis, sest lapsed on harjunud intensiivsemate maitsetega. Meie eesmark on aga
harjutada neid vaartustama tervislikke valikuid, mis on samal ajal maitsvad. Jalgime pidevalt laste
tagasisidet ja teeme menildes korrektiive, nditeks maitsetaimede kasutamisega, et toit oleks
isudratav, kuid vastaks nduetele."

7. Millised valjakutsed on praegu kdogis seoses uute nduetega (voi kas neid tldse esineb)?

Vastus: "Peamine valjakutse on sdilitada toidu maitse ja atraktiivsus, piirates samal ajal soola ja
suhkrut. See nduab uute maitsestamistehnikate ja retseptide pidevat katsetamist. See on
Oppimisprotsess kogu personalile, kuid oleme pihendunud tervislike toiduvalikute pakkumisele."

4.7 Toovihikud

Terje Rudissaar esitas toovihikute teemal kiisimused ning palus neile kirjalikku vastust, mis lisatakse
protokollile peale saabumist.

1. Kuisuur on riigi ja valla poolt eraldatav téovihikute summa dpilase kohta?

2. Millistel kooliastmetel on t66vihikud kasutusel 2025/2026. Gppeaastal ja mis kaalutusel on
valitud just see kooliaste?

3. Millistel kaalutlustel eelistatakse veebikeskkondi dppevahendina? (Opilased on rohkem
arvutis?)

4. Kuidas hinnatakse toovihikute rolli kdelise tegevuse toetamisel?

5. Kuidas p6hjendatakse tahvlilt maha kirjutamise eelistamist klassis 0ppet66s?

6. Kas selline ajakasutus vdib suurendada koduste tilesannete/t66de mahtu?

7. Kuidas on tagatud t6dvihikute valiku [abipaistvus?

8. Kuidas kasutatakse riigi ranitsatoetust ja miks ei kaeta sellest 6ppetegevust toetavaid kulusid
(likumisdpetuse, keemia, bioloogia, pikapdevatunni, HEV- jt vahendid, teatrikiilastused,
muuseumipiletid jm)?

9. Miks kaetakse valla toovihikute rahast Gppetegevust toetavaid kulusid mis voiksid olla kaetud
ranitsatoetusega (liikumisdpetuse, keemia, bioloogia, pikapdevatunni, HEV- jt vahendid,
teatriklilastused, muuseumipiletid jm)?

Otsuseid vastu ei voetud.

allkirjastatud digitaalselt allkirjastatud digitaalselt

Katrin Beljaev Merike Laiuste
koosoleku juhataja protokollija



