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gümnaasiumiastme õppekavale

Ainevaldkond „Sotsiaalained”
1. Üldalused

1.1. Sotsiaalainete õpetamise eesmärk

Sotsiaalainete õpetamise eesmärk gümnaasiumis on kujundada õpilastes sotsiaalvaldkondlik pädevus, see tähendab suutlikkust mõista inimühiskonna ajaloos ja nüüdisajal toimuvate ühiskondlike muutuste põhjusi ja tagajärgi; tunda lihtsamaid sotsiaalteaduste uurimismeetodeid ning kasutada mõnda neist õppes ja igapäevaelus; luua tulevikustsenaariume ja -visioone mingis sotsiaalselt või personaalselt olulises valdkonnas; tunda ning austada inimõigusi ja demokraatiat, teadmisi kodanikuõigustest ning -vastutusest, nendega kooskõlas olevaid oskusi ja käitumist; ära tunda kultuurilist eripära ning järgida üldtunnustatud käitumisreegleid; jätkuvalt huvituda oma rahva, kogukonna ja maailma arengust, kujundada oma arvamus ning olla aktiivne ja vastutustundlik kodanik.

Sotsiaalainete õpetamise kaudu taotletakse, et gümnaasiumi lõpuks õpilane:

1) mõistab inimühiskonna ajaloos toimunud ja tänapäeval toimuvate ühiskondlike muutuste protsesse ning olulisemate sündmuste põhjuseid ja tagajärgi;

2) austab demokraatiat ning inimõigusi, järgib üldtunnustatud käitumisreegleid ning on seaduskuulekas, teab kodanikuõigusi ja -kohustusi ning mõistab kodanikuvastutust;

3) tunneb mõningaid sotsiaalteaduste uurimismeetodeid ning kasutab neist mõnda õppes, seostades õpitut igapäevaeluga;

4) tunneb erinevate rahvaste kultuure, nende eripära ning suhtub lugupidavalt individuaalsetesse, kultuurilistesse ja maailmavaatelistesse erinevustesse, juhul kui need vaated pole inimväärikust alandavad;

5) on omandanud teadmisi ja oskusi sotsiaalselt aktseptitud käitumisest ning inimsuhetest, mis aitavad kaasa tõhusale toimimisele erinevates sotsiaalsetes kontekstides, väärtustades neid;

6) on omandanud teadmisi ja oskusi, mis toetavad tervikliku ning autonoomse inimese kujunemist, väärtustades sotsiaalset õiglust ning positiivset suhtumist endasse ja teistesse;

7) on omandanud teadmised, oskused ja hoiakud, mis toetavad tervikliku, iseseisva ja terviseteadliku inimese kujunemist;

8) väärtustab vabadust, inimväärikust, võrdõiguslikkust, ausust, hoolivust, sallivust, vastutustunnet, õiglust, isamaalisust ning peab lugu endast, teistest ja keskkonnast.

1.2.Ainevaldkonna õppeained ja maht

Ainevaldkonna õppeained on ajalugu, inimeseõpetus, ühiskonnaõpetus, geograafia (inimgeograafia) ja filosoofia. Õppeained jagunevad kohustuslikeks ning valikkursusteks. Sotsiaalainete valdkonna ainekavades esitatud taotletavate õpitulemuste ja õppesisu koostamisel on aluseks võetud kohustuslike kursuste arv kooliastmes. Kohustuslikud kursused õppeaineti on järgmised:

1)ajaloos 6 kursust: „Üldajalugu“, „Eesti ajalugu I (kuni 16. ja 17. sajandi vahetuseni)“, „Eesti ajalugu II (kuni 19. sajandi lõpuni)“, „Lähiajalugu I – Eesti ja maailm 20. sajandi esimesel poolel“, „Lähiajalugu II – Eesti ja maailm 20. sajandi teisel poolel“, „Lähiajalugu III – 20. sajandi arengu põhijooned: Eesti ja maailm“;

2)inimeseõpetuses 1 kursus: „Perekonnaõpetus“;

3)ühiskonnaõpetuses 2 kursust: „Ühiskonna areng ja demokraatia“, „Majandus ja maailmapoliitika“.

Sotsiaalainete valikkursused on:

1)ajaloos 2 kursust: „Üldajalugu – maailma ajalugu: tsivilisatsioonid väljaspool Euroopat“, „Üldajalugu – Euroopa maade ja Ameerika Ühendriikide ajalugu“;

2)inimeseõpetuses 1 kursus: „Psühholoogia“.

Sotsiaalainete valdkonda kuulub loodusainete valdkonnas kirjeldatud inimgeograafia 1 kohustuslik kursus „Rahvastik ja majandus“ ning 1 valikkursus „Globaliseeruv maailm“.

Sotsiaalainete valdkonnaga lõimuvad valikained filosoofia (2 kursust), usundiõpetus (2 kursust), riigikaitse (2 kursust), majandus- ja ettevõtlusõpe (2 kursust). Sotsiaalainete ainevaldkonnas on esitatud neist filosoofia valikaine ainekavad.

1.3. Ainevaldkonna kirjeldus

Sotsiaalainetes käsitletakse inimese ja ühiskonna toimimist minevikus ning tänapäeval. Sotsiaalainete õppimine aitab siduda erinevates õppeainetes õpitavat tervikuks ja arendada tervikpilti ühiskonnast ning kujundab oskust mõista minevikunähtuste alusel toimuvat arengut. Sotsiaalainete vahendusel areneb võime näha ühiskonna arengus erinevaid seoseid ning teha teadlikke valikuid, lähtudes ühiskondlikest väärtustest, normidest ja reeglitest; toimida kõlbelise ja vastutustundliku isiksuse ning ühiskonnaliikmena. Sotsiaalainetes käsitletavate õppeteemade käsitlemise kaudu kujundatakse õpilastes valmisolek aidata kaasa naiste ja meeste ebavõrdsuse kaotamisele ühiskonnas ja soolise võrdõiguslikkuse edendamisele.

Ainevaldkonnasisese lõiminguga taotletakse valdkonna üldeesmärkide täitmist. Lõimingu aluseks on teemad, mõisted ja õpetamismeetodid.

Ajalooõpetuse eesmärk on kujundada õpilasi, kes on suutelised analüüsima ja mõistma maailma, milles nad elavad, ning tunnevad asjaolusid ja sündmusi, mis on maailmas juhtunud. Ajalooõpetuses omandavad õpilased kultuuriruumis orienteerumiseks vajalikke teadmisi oma kodukoha ning maailma minevikust ja kultuuripärandist ning erinevatest väärtussüsteemidest. Aine vahendusel hakkab õpilane teadvustama, analüüsima, kriitiliselt hindama ja tõlgendama minevikusündmusi ning -protsesse, nende omavahelisi seoseid ja seoseid tänapäevaga ning ajaloosündmuste erineva tõlgendamise põhjusi.

Inimeseõpetuse üldeesmärk on arendada õpilaste sotsiaalseid toimetulekuoskusi ning aidata kaasa õpilaste isiksuslikule arengule, kujundada terviseteadlikkust, teadmisi soolisest võrdsusest ja sotsiaalses elus vajalikke oskusi ning üldinimlikke väärtusi.

Ühiskonnaõpetuses omandavad õpilased sotsiaalse kirjaoskuse: teadmised, oskused, väärtused ja hoiakud ühiskonnas toimimiseks ning vastutustundlike otsuste tegemiseks. Õppeaine eesmärk on luua eeldused kodanikuidentiteedi ja ühiskonna sidususe tugevnemiseks ning aktiivse kodaniku kujunemiseks, toetada dialoogivalmidust ja austust maailma erinevalt mõistvate inimeste vahel, samuti õpilase enese teadlikkust maailmavaatelistes küsimustes.

Õppesisu käsitlemises teeb valiku aineõpetaja arvestusega, et kirjeldatud õpitulemused, üld- ja valdkonnapädevused ning taotletavad õpitulemused oleksid saavutatud. Valikkursuse konkreetne õppesisu täpsustatakse kursuse alguses õpetaja ja õpilaste koostöös.

1.4. Üldpädevuste kujundamise võimalusi

Ainevaldkond võimaldab kujundada kõiki üldpädevusi igapäevases õppes nii teooria kui ka praktiliste tegevuste kaudu. Pädevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi – teadmiste, oskuste, väärtushinnangute ning käitumise – sidumisel on kandev roll õpetajal, kelle väärtushinnangud ja enesekehtestamisoskus loovad sobiliku õpikeskkonna ning mõjutavad õpilaste väärtushinnanguid ja käitumist.

Kultuuri- ja väärtuspädevuse kujunemist toetavad kõik ainevaldkonna õppeained erinevate rõhuasetuste kaudu. Näiteks toetavad ajalugu, ühiskonnaõpetus ja geograafia suutlikkust mõista humanismi, demokraatia ja jätkusuutliku arengu põhimõtteid ning juhinduda nendest oma tegutsemises, samuti lugupidavat suhtumist erinevatesse maailmavaatelistesse ja kultuurilistesse tõekspidamistesse. Inimeseõpetus toetab väärtussüsteemide mõistmist, mõtete, sõnade ja tunnetega kooskõlas elamist, oma valikute põhjendamist ning enda heaolu kõrval ka teiste arvestamist. Oskust seista vastu kesksete normide rikkumisele ning järgida sotsiaalse õigluse ja eri soost inimeste võrdse kohtlemise põhimõtteid õpetab ühiskonnaõpetus.

Enesemääratluspädevust aitab vormida eeskätt inimeseõpetus, mis toetab õpilase eneseanalüüsivõime kujunemist, õpetab hindama oma nõrku ja tugevaid külgi, järgima terveid eluviise, lahendama iseendaga, oma vaimse ja füüsilise tervisega seonduvaid ning inimsuhetes tekkivaid probleeme. Rahvusliku, kultuurilise ja riikliku enesemääratluse kujunemist toetavad teisedki valdkonna õppeained.

Õpipädevus. Iga sotsiaalvaldkonna õppeaine kujundab suutlikkust organiseerida õpikeskkonda, leida õppimiseks vajalikke vahendeid ja teavet ning arendab õpioskusi, oskust õppimist mõtestada ja plaanida ning kasutada õpitut erinevates kontekstides.

Suhtluspädevus. Suutlikkust ennast selgelt ja asjakohaselt erinevates suhtlusolukordades väljendada; lugeda ning mõista teabe- ja tarbetekste ning ilukirjandust; kirjutada eri liiki tekste, kasutades kohaseid keelevahendeid ja sobivat stiili; väärtustada õigekeelsust ning väljendusrikast keelt taotlevad kõik valdkonna õppeained.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane pädevus. Sotsiaalainete õppimine eeldab suutlikkust analüüsida erineval kujul esitatud statistilisi andmeid (graafikuid, tabeleid, diagramme) ning teha nende põhjal järeldusi, kasutada matemaatilisi sümboleid ja meetodeid erinevaid ülesandeid lahendades (nt ajaarvamist ja ressursse plaanides) ning tulemuse tõesust kontrollides. Seda toetavad õppetegevuse kaudu kõik valdkonna õppeained. Sotsiaalaineid õppides tutvutakse tehnika ja tootmise arengu seostega ühiskonna muutumise vältel; õpitakse hindama tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid võimalusi ja ohte; mõistma tehnoloogia nüüdisaegseid arengusuundi ning tehnoloogia ja teaduse omavahelisi seoseid; rakendama tänapäevast tehnoloogiat tõhusalt ning eetiliselt oma õpi-, töö- ja suhtluskeskkonda kujundades; kasutama tehnovahendeid eesmärgipäraselt ning säästlikult, järgides seejuures ohutuse ja autoriõiguste kaitse nõudeid.

Ettevõtlikkuspädevuse peamine kujundaja on ühiskonnaõpetus, kuid aitavad teisedki valdkonna õppeained. Õpitakse nägema, analüüsima ja lahendama probleeme, seadma eesmärke, valima ideede elluviimiseks sobivaid ja loovaid meetodeid ning tegema eesmärkide saavutamiseks koostööd.

1.5. Lõimingu võimalusi teiste ainevaldkondadega

Sotsiaalained on teiste ainevaldkondadega seotud valdkonnapädevuste kujundamise kaudu.

Keel ja kirjandus – suutlikkus väljendada end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult, lugeda ning mõista erinevaid tekste; kasutada kohaseid keelevahendeid ja sobivat stiili ning ainesõnavara ja väljendusrikast keelt, järgida õigekeelsusnõudeid. Lisaks tähtsustuvad teksti kriitilise analüüsi oskus, meediakirjaoskus, info hankimine ja selle kriitiline hindamine, tööde vormistamine ning autoriõiguse kaitse.

Võõrkeeled – teadmised erinevatest kultuuridest ja traditsioonidest, oma kultuuri ja teiste kultuuride erinevuste mõistmine ning lugupidamine teiste keelte ja kultuuride vastu; suhtlemine mitmekultuurilises ühiskonnas; võõrkeeleoskus.

Matemaatika – ajaarvamine; ressursside plaanimine (aeg, raha); matemaatiline kirjaoskus, arvandmete esitlemine ja tõlgendamine (graafikud, tabelid, diagrammid); oskus probleeme esitada, sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja neid rakendada, lahendusideid analüüsida ning tulemuse tõesust kontrollida; oskus loogiliselt arutleda, põhjendada ja tõestada ning väärtustada matemaatilist käsitlust kui analüüsimeetodit.

Loodusained – geograafilise asendi ja looduskeskkonna mõju inimühiskonna arengule, inimese areng ja rahvastikuprotsessid; majanduse ressursid; ühiskonna jätkusuutlikkus, säästlik tarbimine, üleilmastumine, globaalprobleemide, sh keskkonnaprobleemide märkamine, mõistmine ning jätkusuutliku ja vastutustundliku, sh loodushoidliku eluviisi väärtustamine.

Kunstiained – Eesti, Euroopa ja erinevate maailma rahvaste kultuuri teemade käsitlemine ja kultuuriloomingu väärtustamine, iluhinnangute muutumine ajas; esteetiline areng ja eneseteostus, rahvakultuur, loominguline eneseväljendusoskus.

Kehaline kasvatus – suutlikkus mõista ja väärtustada kehalise aktiivsuse tähtsust tervisliku eluviisi osana eri ajastuil ning meditsiinisaavutuste rolli ühiskonna arengus; arendada sallivat suhtumist kaaslastesse ja järgida ausa koostöö põhimõtteid.

1.6. Läbivate teemade rakendamise võimalusi

Läbivad teemad on üldpädevuste saavutamise teenistuses ning võimaldavad aineõppe kursuste ning muude õppetegevuste lõimimiseks leida sobilikke teemasid, meetodeid ning õppekorralduse ülesehituse viise. Läbivad teemad aitavad kaasa sotsiaalvaldkondliku pädevuse järjepidevale kujundamisele, pakkudes kokkupuutekohti ühiskonnas aktuaalsete teemade käsitlemiseks õppe raames.

Elukestev õpe ja karjääri planeerimine. Sotsiaalaineid õppides käsitletakse inimeste erinevate tegevusalade arengut eri ajajärkudel, majanduslikke protsesse ühiskonnas ja nende mõju inimtegevusele. Erinevate õppetegevuste kaudu suunatakse õpilasi mõistma ja väärtustama elukestvat õpet kui elustiili ning mõtestama karjääri planeerimist kui jätkuvat otsuste tegemise protsessi. Õppetegevus võimaldab vahetult kokku puutuda töömaailmaga, nt ettevõtte külastusi, õpilastele tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud ameteid, erialasid ja edasiõppimisvõimalusi. Õppetegevus võimaldab õpilasel süvendada teadmisi hariduse ja töömaailma vahelistest seostest, töösuhteid käsitlevatest õigusaktidest. Arendatakse iseseisva õppimise oskust ja vastutusvõimet ning oskust iseseisvalt leida ja analüüsida oma arengu vajadustest tulenevat infot edasiõppimise võimaluste kohta ja koostada karjääriplaan. Erinevad õppetegevused, sh õpilaste iseseisvad tööd, võimaldavad õpilasel seostada huvisid ja võimeid ainealaste teadmiste ja oskustega ning mõista, et hobid ja harrastused hoiavad elu ja karjääri tasakaalus.

Keskkond ja jätkusuutlik areng. Õpitakse väärtustama keskkonda kui tervikut, mõistma inimtegevuse mõju keskkonna arengule ja keskkonnaprobleemide lahendamisele; aru saama inimkonna kultuurilise, sotsiaalse, majandusliku, tehnoloogilise ja inimarengu erinevate tunnuste vastastikusest seotusest. Õpitakse mõistma inimtegevusega kaasnevaid riske ning vajadust kujundada isiklikke seisukohti keskkonnaküsimustes, olema sotsiaalselt aktiivne ja vastutustundlik.

Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus. Õpitakse väärtustama demokraatliku ühiselu korraldamist, koostööoskust, toetama algatusvõimet ning hindama vabatahtlikkusel põhinevat tegutsemist.

Kultuuriline identiteet. Õpitakse mõistma inimese rolli kultuuri kandjana, edasiviijana ja kultuuride vahendajana ning aru saama kultuuridevahelise suhtlemise ja koostöö tähtsusest. Teadvustatakse osalemist kultuuridevahelises suhtluses; väärtustatakse sallivust ning oma kultuuri ja teiste kultuuride pärandit, taunitakse diskrimineerimist ning tunnustatakse mineviku ja tänapäeva ühiskondade kultuurilist mitmekesisust.

Teabekeskkond. Õpitakse määrama oma teabevajadusi ja leidma sobivat teavet; arendatakse kriitilise teabeotsingu ja -analüüsi oskusi; teadvustatakse meedia toimimist ja mõju, vajadust tunda avalikus ruumis (sh teabekeskkonnas) kehtivaid reegleid ning järgida autoriõiguste kaitset.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Õpitakse mõistma tehnoloogiliste uuenduste mõju inimeste töö- ja eluviisile, elukvaliteedile ning keskkonnale nii tänapäeval kui ka minevikus; aru saama tehnoloogiliste, majanduslike, sotsiaalsete ning kultuuriliste uuenduste vastastikustest mõjudest; käsitletakse tehnoloogilise arengu positiivsete ja negatiivsete mõjude ning tehnoloogia arengu ja selle kasutamise eetilisi küsimusi; kasutatakse info- ja kommunikatsioonitehnoloogiat (IKT) eluliste probleemide lahendamiseks ning oma õppimise ja töö tõhustamiseks.

Tervis ja ohutus. Õpitakse analüüsima erinevate valikute ja riskikäitumise (sh uimastite) mõju ning tegema tervisele ja turvalisusele (sh keskkonnale ja ühiskonnale) ohutuid otsuseid.

Väärtused ja kõlblus. Õpitakse analüüsima väärtusi ja kõlbelisi norme ning tundma erinevate väärtussüsteemide seoseid ajaloolis-kultuurilises kontekstis, religiooni ja maailmavaatega seoses; reflekteeritakse arutletakse isiklike väärtushoiakute ja kõlbeliste tõekspidamiste üle; õpitakse arvestama erinevaid vaateid ja seisukohti oma tegevust plaanides, väärtustama mitmekesisust kui ühiskonna rikkuse ja arengu tingimust.

1.7. Õppetegevuse kavandamise ja korraldamine

Õpet kavandades ja korraldades:

1)lähtutakse õppekava alusväärtustest, üldpädevustest, õppeaine eesmärkidest, õppesisust ja oodatavatest õpitulemustest ning toetatakse lõimingut nii ainesiseselt kui ka teiste õppeainetega ja läbivate teemade abil;

2)taotletakse, et õpilase õpikoormus (sh kodutööde maht) on mõõdukas ning jätab piisavalt aega nii huvitegevuseks kui ka puhkuseks;

3)võimaldatakse õppida üksi ja koos teistega (iseseisvad, paaris- ning rühmatööd, õppekäigud, praktilised tööd), et toetada õpilaste kujunemist aktiivseteks ja iseseisvateks õppijateks ning loovateks ja kriitiliselt mõtlevateks isiksusteks;

4)kasutatakse diferentseeritud õppeülesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud käsitlust ning suurendavad õpimotivatsiooni;

5)rakendatakse nüüdisaegseid IKT-l põhinevaid õpikeskkondi ning õppematerjale ja -vahendeid;

6)laiendatakse õpikeskkonda: muuseum, arhiiv, näitus, raamatukogu, ajaloolis-kultuuriline keskkond, sh muistised, ehitised, omavalitsus- ja riigiasutused, ettevõtted, mittetulundusühingud, kohtud, laborid, erinevate religioonide pühapaigad, lahingupaigad, sõjaväeosad ja teised riigikaitseinstitutsioonid, sh kaitseväe õppeasutused, jne;

7)kasutatakse erinevaid õppemeetodeid, sh:

a)aktiivõpet: paaris- ja rühmatöö, vestlus, diskussioon, väitlus, seminar, ajurünnak; projektõpe, loovülesande lahendamine (kirja ja kõne koostamine, teemantluuletus, ajaleht jne), juhtumianalüüs, rollimängud ja simulatsioonid, projektides osalemine, õppekäigud ja muu taoline;

b)skeemi, plaani, võrdleva tabeli ning õpimapi koostamine, töölehe ja kontuurkaardi täitmine, arutluse ning temaatilise kava koostamine, arutluse kirjutamine;

c)uurimuslikud tegevused, sh praktiliste ja uurimistööde koostamine, loodusobjektide ja protsesside vaatlemine, infootsing teabeallikatest ning infoanalüüs, referaadi ja ettekande koostamine, retsenseerimine ning esitlemine IKT vahendeid kasutades;

d)allikaanalüüs (dokument, tekst, statistika, pilt, karikatuur jms) ning allika usaldusväärsuse hindamine;

e)tegevuspõhine õpe (nt dramatiseering, esitluse ja temaatilise ekspositsiooni koostamine, õppekäigu ettevalmistamine ning korraldamine), vabatahtlik töö;

f)mõistete seletamine ja kasutamine kontekstis, plankide ning ankeetide täitmine;

g)kohtumised õigusorganite esindajatega ja teiste spetsialistide esindajatega koolis ja nende töö jälgimine töökohal jmt;

8)arvestatakse õpilaste võimeid ja suutlikkust ning kohalikku eripära ja ühiskonnas toimuvaid muutusi;

9)arendatakse õpilaste teadmisi, oskusi ja hoiakuid, sealjuures on põhirõhk hoiakute kujundamisel;

10)võimaldatakse siduda õpet koolivälise eluga, et kogu ainekäsitlus oleks võimalikult elulähedane.

1.8. Füüsiline õpikeskkond

Kool korraldab valdava osa õpet klassis, kus on:

1)võimalused rühmatööks ja ümarlauavestluseks mööblit ümber paigutada või liikuda erinevate õppekeskkonna osade vahel;

2)internetiühendus, arvuti kasutamise võimalus (vähemalt üks arvuti kahe õpilase kohta) ning audiovisuaalse materjali kasutamise võimalus.

Kool võimaldab kasutada ainekava eesmärke toetavaid õppematerjale ja -vahendeid:

1)ajaloo- ja maailmaatlased, Eesti atlaste komplekt (iga õpilase kohta), kontuur- ja seinakaardid, allikakogumikud, käsiraamatud, elulooraamatud ja teabekirjandus, auvised, digitaliseeritud andmebaasid ja arhiivid, demonstratsioonivahendid ja illustratiivsed pildid (fotod, karikatuurid) ning IKT-põhiseid õppematerjalid;

2)Eesti, Euroopa ja maailma poliitiline kaart, Eesti Vabariigi põhiseadus (üks eksemplar õpilase kohta) ning põhiseaduse kommenteeritud väljaanne (üks kooli kohta), ÜRO inimõiguste ülddeklaratsioon (vähemalt üks kahe õpilase kohta), Euroopa inimõiguste ja põhivabaduste kaitse konventsioon (üks kooli kohta), ÜRO lapse õiguste konventsioon (üks kooli kohta), Euroopa Liidu põhiõiguste harta ning parandatud ja täiendatud Euroopa sotsiaalharta (üks kooli kohta);

3)eri liiki meediaväljaanded.

Kool võimaldab õppe sidumiseks igapäevaeluga õpet ja õppekäike väljaspool klassiruumi vähemalt kaks korda õppeaasta jooksul.

Kool võimaldab sobivad hoiutingimused praktiliste tööde ning demonstratsioonide tegemiseks vajalike materjalide kogumiseks ja säilitamiseks ning korraldab praktilisteks töödeks vajaduse korral õppe rühmades.

1.9. Hindamise alused

Hindamisel lähtutakse gümnaasiumi riikliku õppekava üldosa sätetest. Hindamise täpsem korraldus määratakse kooli õppekavas. Hindamise põhiline ülesanne on toetada õpilase arengut, kujundades positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnangu, kusjuures tähtis on õpilase enda roll hindamises, andes võimalusi enesehindamiseks. Õpitulemuste kontrollimise ning hindamise vormid peavad olema mitmekesised. Õpitulemuste kontrolli ja hindamise eesmärk on saada ülevaade õpitulemuste saavutatusest ja õpilase ainealasest arengust ning kasutada saadud teavet õppe tulemuslikumaks kavandamiseks. Õpilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid.

Ajaloo õpitulemuste kontroll ja hindamine sisaldab suulist ning kirjalikku küsitlust, tööd kaartide, dokumentide, allikmaterjali ja piltidega, referaadi ja uurimistöö koostamist, loovtööd ning arutluse kirjutamist. Allikaanalüüsi puhul hinnatakse allikast olulise info leidmist, selle tõlgendamist ja võrdlemist, katkendi põhjal vastamist, kommenteerimist ning usaldusväärsuse üle otsustamist. Üksikfaktide tundmisele tuleb eelistada tähtsamate ajaloosündmuste ja -nähtuste analüüsi nõudvaid ülesandeid. Arutluse puhul hinnatakse vastavust teemale, ajastu- ja teemakohaste faktide teadmist, analüüsi, võrdlemise, seoste loomise ja järelduste tegemise oskust ning isikliku suhtumise väljendamist põhjendatud hinnangute kaudu.

Inimeseõpetuses hinnatakse õpilaste teadmisi ja oskusi; hoiakute ning väärtushinnangute kujunemise kohta antakse õpilasele tagasisidet. Õpitulemuste hindamise vormid on mitmekesised, sisaldades nii suulisi, kirjalikke kui ka praktilisi ülesandeid. Suuliste ja kirjalike ülesannete puhul õpilane:

1)selgitab ja kirjeldab mõistete sisu ning omavahelisi seoseid;

2)selgitab oma arvamusi, hinnanguid, seisukohti ja suhtumisi, seostades neid omandatud teadmistega ja igapäevaeluga;

3)eristab, rühmitab, võrdleb ja analüüsib olukordi, seisundeid, tegevusi ning tunnuseid lähtuvalt õpitulemustest;

4)demonstreerib faktide, mõistete ja seaduspärasuste tundmist lähtuvalt õpiülesannete sisust. Praktiliste ülesannete puhul õpilane:

1)rakendab teoreetilisi teadmisi praktiliselt õpisituatsioonis;

2)demonstreerib õpitulemustes määratud oskusi õpisituatsioonis,

3)kirjeldab õpitulemustes määratud teadmiste ja oskuste rakendamist igapäevaelus.

Praktiliste tööde puhul ei hinnata mitte ainult tulemust, vaid ka protsessi kulgu. Õpilase hoiakuid ja väärtusi saab mõõta vaatluse, õpilase antud hinnangute ja otsustuste ning juhtumianalüüsi alusel. Lisaks hinnatakse õpilaste probleemide nägemise ja analüüsi oskust.

Ühiskonnaõpetuses hinnatakse arutlusoskust, teksti mõistmist ja tööd erinevate allikatega (pildid, skeemid, tabelid, tekstid jms). Kontrollitakse ja hinnatakse mõistete seletamist ning kasutamist, probleemidest arusaamist ja nende analüüsi, argumenteerimise oskust, õigusalase info otsimise ning tõlgendamise oskust, osalemist ühistegevuses (matkimine, rollimängud, projektid), plankide, avalduste, reklamatsioonide jne täitmise õigsust, komplektsust ja täpsust, ettekannete, ülevaadete, kokkuvõtete, referaatide, esitluste jt iseseisvate ning rühmatöö ülesannete täitmist ja esitlemist. Kursuse hinne kujuneb kontrolltööde, praktiliste tööde ning uurimuste, iseseisvate tööde ja ettekannete hinnetest. Hindamise aluseks on töö iseseisev sooritus, loovus ning vormistamise korrektsus. Praktilised tööd on mingi konkreetse üksikteema, materjali vms kohta. Iseseisvad tööd on kodused ülesanded, klassitööd ja arvutitunnitööd, mida hinnatakse valikuliselt. Kursuse jooksul võib hinnata ka koduseid töid, suulisi vastuseid, ülesannete lahendamist, osalemist rühmatöödes jne.

Sotsiaalainete valdkonda kuuluva, kuid loodusainete valdkonnas kirjeldatud inimgeograafia kohustuslik kursus „Rahvastik ja majandus“ moodustab osa geograafia kooliastmehindest.

2. AJALUGU
Gümnaasiumi ajaloo õppeprotsessi kirjelduses on esitatud järgmised osad: 

1) õppe- ja kasvatuseesmärgid;

2) õppeaine kirjeldus. Iga kursuse kohta: 

1. õpitulemused ja õpisisu suurte teemablokkide kaupa;

2. õpisisu toetav õppetegevus;

3. füüsiline õpikeskkond.
3) õpitulemused;

4) õppetegevus;

5) hindamine.
2.1. Õppe- ja kasvatuseesmärgid

Gümnaasiumi ajalooõpetusega taotletakse, et õpilane:

1)
tunneb huvi mineviku vastu ja teadvustab enda võimalusi mineviku uurijana ning ajaloos osalejana, määratleb end oma rahva liikmena, eurooplasena ja maailmakodanikuna;

2)
tunneb ajalugu ajastut iseloomustavate sündmuste, protsesside, vaimulaadi ja isikute kaudu;

3)
mõistab ajaloosündmuste ja protsesside põhjuse-tagajärje, sarnasuse-erinevuse, järjepidevuse olemust ning erineva tõlgendamise põhjusi, võtab oma seisukohti kujundades arvesse ajastu konteksti;

4)
väärtustab kultuurilist mitmekesisust ning mõistab seda ühiskonna rikkuse ja arengu eeldusena, teadvustab oma võimalusi kultuuripärandi säilitajana ning edasikandjana;

5)
leiab ja analüüsib kriitiliselt ajalooteavet sisaldavat infot, hindab allikate usaldusväärsust ning kasutab erinevaid teabeallikaid eesmärgipäraselt;

6)
mõistab ja tunnustab inimeste, vaadete ja olukordade erinevusi, kujundab ning põhjendab oma seisukohta, analüüsib ja hindab oma tegevust ning näeb ja korrigeerib oma eksimusi;

7)
teab ja kasutab kontekstis ajaloo põhimõisteid ning eristab ajaloofakti tõlgendusest ja arvamusest;

8)
tunneb ja kasutab erinevaid õpivõtteid, tekstiliike, infokanaleid ja IKT-vahendeid, väljendab oma teadmisi ja oskusi suuliselt ja kirjalikult ning kaitseb argumenteeritult oma seisukohta.

2.2. Õppeaine kirjeldus
Ajalooõpetus aitab õpilasel omandada kultuuriruumis ja ajaloolises keskkonnas orienteerumiseks vajalikke teadmisi ja oskusi ning teadvustada ja analüüsida minevikunähtuste muutlikkust, tõlgendatavust, omavahelisi seoseid ning seoseid tänapäevaga. Käsitletakse inimeste igapäevaelu ja maailmapilti, ühiskonna, kultuuri ja mõtteviisi, sh väärtushinnangute muutumist ning ajaloolisi isikuid ja sündmusi nii enda kui ka teiste vaatenurgast lähtuvalt.

Gümnaasiumi ajalooõpetuse kursuste järjekord on kronoloogilis-temaatiline, st ajaloolisi probleeme käsitletakse kronoloogilist järgnevust silmas pidades. Gümnaasiumi algul ei ole õpilastele jõukohane temaatiliseks käsitluseks vajalik ajaliselt ja kultuuriliselt kaugemate valdkondade vaheliste seoste loomise ning nägemise oskus. Temaatilise käsitluseni jõutakse gümnaasiumi lõpul lähiajaloo III kursusega, mida õppides saab õppija toetuda varem omandatule. Ainesisus, suurte teemablokkide sees võib rakendada võrdluse ja üldistuse tegemiseks temaatilist käsitlust kõigis kursustes. 

Ajalugu õpitakse 6 kohustuslikku kursust:

X klassis

 „Üldajalugu“
 „Eesti ajalugu I (kuni 16.–17. sajandi vahetuseni)“ 

„Eesti ajalugu II (kuni 19. sajandi lõpuni)“
XI klassis
„Lähiajalugu I – Eesti ja maailm 20. sajandi esimesel poolel“  

„Lähiajalugu II – Eesti ja maailm 20. sajandi teisel poolel“  

XII klassis  
„Lähiajalugu III – 20. sajandi arengu põhijooned: Eesti ja maailm“

Humanitaarainete õppesuunal õppijatel X klassis valikkursused

„Üldajalugu – maailma ajalugu: tsivilisatsioonid väljaspool Euroopat“ 

„Üldajalugu – Euroopa maade ja Ameerika Ühendriikide ajalugu“. 

Eesti ajaloo kursuste suurte teemablokkide ees on vastavad üldajaloo teemablokid. Üldajaloo kursuses õpitud teemasid ja põhimõisteid Eesti ajaloo kursuses eraldi esile ei tooda. Kursuste õppimise järjekord määratakse kooli õppekavas,  järgides kronoloogilise järgnevuse põhimõtet, st üldajaloo kursus on esimene, seejärel õpitakse Eesti ajalugu ning siis lähiajalugu. 

Ajalooõpetusel on kronoloogiline, poliitiline, majanduslik, sotsiaalne, kultuuriline ja ideede dimensioon. Erinevaid teemasid õppides võib rõhk olla kõigil võrdselt või mõnel nimetatutest. 

Gümnaasiumi ajalooõpetuses tähtsustatakse probleemikeskset käsitlust, analüüsides hinnanguid ja tõlgendusi erinevast seisukohast lähtuvalt. Mõistmaks, et ajalookirjutamine sõltub ajast ning ajaloouurija seisukohast, kujundatakse kriitilist suhtumist erinevatesse mõtteviisidesse, võrreldakse ajaloosündmuste ja -nähtuste käsitlemist eri allikates ning hinnatakse allikate usaldusväärsust. 

Ajalooõpetuses väärtustatakse kultuurilist mitmekesisust ning kujundatakse mõistmist, et mitmekesisus on ühiskonna rikkus ja arengu tingimus. Teadvustatakse õppija rolli kultuuripärandi säilitajana ning edasikandjana. Ajalooõpetus toetab õppija enesemääratluse kujunemist ja võimet asetada end kellegi teise olukorda, vaadelda maailma kellegi teise seisukohast lähtudes. 

Õppijat suunatakse arutluse ja analüüsi kaudu looma seoseid ja tegema järeldusi, kujundama isiklikku suhtumist ning põhjendama seda argumenteeritult. Kriitilise mõtlemise kujundamiseks käsitletakse erinevaid allikaid jt õppetekste, mis annavad ajaloosündmustele hinnangu erinevast seisukohast lähtuvalt. Ajalooprobleemide analüüsimise kaudu rikastub väärtussüsteem, kujuneb rahvuslik ja kultuuriline identiteet, sallivus ja pooldav suhtumine demokraatlikesse väärtustesse, areneb õpilase ajalooline mõtlemine ning rikastub ajalooteadvus. 

Ajaloo mõistmisele aitavad kaasa ekskursioonid, õppekäigud, ajaloo- ja ilukirjandus, teater ja kino, meedia, Internet, erinevad inimesed ning paigad. Selle kogemuse ühendamisel koolis õpituga kujuneb õpilasel järk-järgult välja arusaam ajaloost. Õpilaste maailmapilti rikastab ainetevaheline integratsioon ning lähedaste teemade käsitlemine erinevatest aspektidest lähtuvalt.

Ajalooõpetuse kaudu kujundatakse erinevaid oskusi:

1)
ajas orienteerumise oskus; oskus leida, analüüsida ja mõista seoseid ning mõtestada ajaloolise keskkonna kujunemist; 

2)
ajalooalaste mõistete tundmine ja kontekstis kasutamine; oskussõnavara laienemine;

3)
ajalooalaste küsimuste esitamine ning neile vastates erinevate lahenduste pakkumine;

4)
funktsionaalne kirjaoskus, kriitiline mõtlemine, arutlusoskus, järelduste tegemine ja seoste loomine ning oma seisukoha kujundamine ja põhjendamine; 

5)
empaatia, oskus asetada end kellegi teise olukorda ajastut arvestades, koostöö- ja konfliktilahendusoskus;

6)
allikaanalüüs ja töö ajalookaardiga, info leidmine erinevatest teabeallikatest, selle kasutamine, kriitiline hindamine ja analüüsimine, allika usaldusväärsuse hindamine; 

7)
suuline ja kirjalik eneseväljendus, referaadi ja ajalooalase uurimistöö koostamine, IKT-vahendite kasutamine info hankimiseks ning oma töötulemuste esitlemiseks.

Oskuste kujundamine ajalooõpetuses on pidev protsess ning see toimub erinevate õppeteemade läbimise kaudu. Oskuse eeldatavat saavutustaset kirjeldatakse gümnaasiumi lõpul õpitulemustena.

2.3. Gümnaasiumi õpitulemused

Gümnaasiumi õpitulemused kajastavad õpilase rahuldavat saavutust.

Gümnaasiumi lõpetaja:

1)
tunneb ajalooliste ajastute iseloomulikke tunnuseid ja vaimulaadi, Eesti ajaloo seoseid Euroopa ja maailma ajalooga, mõistab ajaloolise arengu järjepidevust ning ajaloosündmuste ja -protsesside erineva tõlgendamise põhjusi; 

2)
tunneb maailma olulisemaid kultuurisaavutusi ja mõistab kultuuri järjepidevust, väärtustab kultuurilist mitmekesisust, teadvustab kultuuri rolli enesemääratlemises ning oma rolli kultuuri kandjana ja kultuuripärandi säilitajana;

3)
võrdleb ning analüüsib poliitilisi, ühiskondlikke, olmelisi ja/või kultuurilisi arengusuundi ja probleeme, kirjeldab ideoloogiliste ning tehnoloogiliste muutuste mõju inimeste eluviisile ja väärtushinnangutele, võrdleb suurriikide mõju maailma majandusele ning poliitikale eri ajastutel, analüüsib riikidevahelist koostööd ja konfliktide lahendamise viise; 

4)
leiab, selekteerib, refereerib ja analüüsib kriitiliselt infot, erinevaid teabeallikaid, sh ajalookaarte ja seisukohti, hindab allika või käsitluse usaldusväärsust, eristab fakti  arvamusest; selgitab sündmuste või protsesside erineva tõlgendamise põhjuseid;

5)
kasutab ajaloolist sõnavara, erinevaid õpivõtteid, korrigeerib oma eksimusi, koostab referaate ja uurimusi, kirjutab arutlusi, osaleb diskussioonis, töötab kaardiga, väljendab oma teadmisi ja oskusi suuliselt ja kirjalikult ning kasutab IKT-vahendeid;
 6)
suudab rekonstrueerida minevikus elanud inimeste elu, vaadeldes maailma nende pilgu läbi ning võttes arvesse ajastu eripära.

2.4. Õppeprotsessi  (õpitulemuste, õpisisu ja õppetegevuse) lahtikirjutus kursuseti 

Õpitulemuste ja õppesisu loetelu juures tuleb silmas pidada, et:

1) Õpitulemus annab vihje õppesisu lahtimõtestamiseks. See tähendab, et iga õpitulemuses toodud sündmus, mõiste või nimi ei pruugi esineda kohustuslike teemade loetelus, küll aga tuleb vastava teema õpetamisel õpitulemuses toodud märksõnu kasutada. Tegemist ei ole sel juhul märksõnade süvakäsitlusega, vaid nende abil teema selgitamisega (faktid kui sõnavara). Näiteks õpitulemus „Analüüsib Eesti ühiskonna poliitilist arengut 1920. ja 1930. aastail“  ei ole saavutatud, kui õpilane ei seosta antud ajajärguga 1934. aasta riigipööret, autoritarismi tunnuseid või K. Pätsi tegevust. Samas võib riigipööret või K. Pätsi süvitsi käsitleda laiendava ja süvendava teema raames. 

2) Näidistöökava tuleb mõista kui üht võimalust. Õpetajat ei pea näidistöökava järgima ega oma töökava samal moel koostama. Tegemist on eelkõige algaja õpetaja jaoks koostatud näidisega, mis võimaldab hinnata teemati kuluvat tunniressurssi või annab vihjeid, kuidas lõimingut erinevate õppekavakomponentidega (läbivad teemad, üldpädevused, teised õppeained) oma töökavasse sisse tuua. Mingil juhul ei tohiks näidistöökava käsitleda ainevõimaliku lähenemisviisina aineõpetusele.  

3) Valikkursuste lahtikirjutuse täpsusaste erineb kohustuslikest kursustest. Koolil on oma õppekava jaoks võimalik ka ise valikkursusi välja töötada. 

4) Kursuste juures toodud kirjanduse loetelu on koostatud põhimõttel, et see sisaldaks koolidele kättesaadavat kirjandust. Loetelus on toodud ka koolidele tasuta jagatud metoodilised materjalid. Toodud kirjanduse loetelu on laiem kui vastav kursus ette näeb, kuna õpetajal on õigus alati ise otsustada, milliseid laiendavaid teemasid ta käsitleb. Õppekirjanduse loetelu ei ole lõplik, kuna see muutub ajas ning suur roll on õpetaja isiklikul lugemusel. 

2.5. Üldajalugu – 35 tundi
Gümnaasiumi kohustuslik üldajaloo kursus kontsentreerub Euroopa ajaloo kõige olulisematele ühiskondlikele ja kultuurilistele nähtustele, mille tundmine on haritud inimesele enesestmõistetavalt tarvilik. Kursus juhatab sisse gümnaasiumi ajalooõpetuse ja annab seega tausta järgnevate Eesti ajaloo kursuste õppimiseks. Suunitlus on sotsiaal-kultuuriline; poliitilist ajalugu käsitletakse vaid niivõrd, kuivõrd on minimaalselt vajalik sotsiaalsete ja kultuuriliste protsesside mõistmiseks, ning üksikuid riike vaadeldakse vaid selleks, et näitlikustada üldisemat (Inglismaa ja parlamentarism, Prantsusmaa ja absolutism jt). Eesmärk on luua ülevaatlik tervikpilt Euroopa tsivilisatsiooni peamistest arengujärkudest (antiikaeg, keskaeg, uusaeg), tuues esile nähtused, mille mõju ulatub tänapäeva (Kreeka-Rooma kodanikuühiskond, Rooma õiguskorraldus, ristiusk, reformatsioon, valgustusideed, industriaalühiskond, sotsialismi-ideoloogia jne), ja näidates sotsiaalmajanduslikke, riiklikke ning kultuurilisi protsesse nende olemuslikus seoses. 

2.5.1. I teema: Antiikaeg – 10–12 tundi
Õpitulemused

Teema “Antiikaeg” läbimise järel õpilane: 

1.
mõistab riigi, kultuuri ja ühiskonna olemuslikku seost antiikaja näidete põhjal;

2.
selgitab antiiktsivilisatsioonide tähtsust maailma ajaloos antiikaja näidete põhjal ning mõistab antiigipärandi olulisust tänapäeval;

3.
tunneb ning võrdleb demokraatliku ja aristokraatliku linnriigi, Rooma vabariigi ja keisririigi toimimise põhimõtteid;

4.
iseloomustab religiooni ja mütoloogia osa antiikaja inimese maailmapildis ning kristluse tekkelugu ja kujunemist riigiusuks;

5.
iseloomustab näidete abil antiikkultuuri saavutusi, toob esile seosed antiikkultuuri ja Euroopa kultuuri kujunemise vahel, töötab ajastut iseloomustavate allikatega ning hindab neid kriitiliselt;

6.
näitab kaardil Kreeka linnriike ja hellenistliku kultuuri levikuala ning Rooma riigi laienemist;

7)
teab, kes olid Homeros, Herodotos, Sokrates, Platon, Aristoteles, Perikles, Aleksander Suur, Romulus, Caesar, Augustus, Constantinus Suur, Jeesus ja Paulus, ning iseloomustab nende tegevust;

8)
teab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: polis, aristokraatia, türannia, demokraatia, hellen, barbar, kodanik, senat, konsul, vabariik, keisririik, patriits, plebei, Piibel, Vana Testament, Uus Testament, Rooma õigus.

Õppesisu

	Antiikaeg


	KOHUSTUSLIKUD TEEMAD

	LAIENDAVAD / SÜVENDAVAD TEEMAD


		· Vahemeremaad ja nende sidemed Lähis-Ida kultuuripiirkonnaga. 

· Kreeta-Mükeene kultuur. Arheoloogilised kaevamised: Knossos, Mükeene, Trooja. Kiri, selle dešifreerimise tulemused. Ateena õitseng. Perikles. Majanduse areng. Sõjandus. Ateena akropol.

· Olümpose jumalad ja kangelased. ja draamakirjandus. Kosmopolitism. 

· Etruskid. Kreeka linnad Lõuna-Itaalias. Rooma linna teke. 

· Vabariigi kehtestamine.

· Puunia sõjad. 

· Patriitsid ja plebeid. 

· Kodusõjad.

· Rooma impeerium võimsuse tipul. Pompei. 

· Suur rahvasterändamine. Sõjaväe barbariseerumine. 

· Skulptuur. Maalikunst. Avalikud mängud: tsirkus, gladiaatorid, teater, Termid. 

· Kreeka kultuur Rooma keisririigi ajal.


	
	

	
	


2.5.2. II teema: Keskaeg - 10–12 tundi
Õpitulemused

Teema “Keskaeg” läbimise järel õpilane: 

1.
mõistab riigi, kultuuri ja ühiskonna olemuslikku seost keskaja kontekstis;

2.
iseloomustab keskaja ühiskonda ja eluolu ning analüüsib kriitiliselt keskaja erinevaid teabeallikaid;

3.
iseloomustab kiriku osa keskaja ühiskonnas ja kultuuris ning inimeste mõttemaailma kujundajana;

4.
teab linnade tekkimise põhjusi ja iseloomustab, kuidas funktsioneeris linnaühiskond,

5.
iseloomustab islami teket ja levikut ning väärtustab islami kultuuripärandit;

6.
teab ristisõdade põhjusi ja tulemusi ning mõju kultuurile ja väärtushinnangutele;

7.
iseloomustab keskaegsete ülikoolide tegevust;

8.
seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: kirik, klooster, vaimulikud ordud, ketserlus, inkvisitsioon, ristisõjad, läänikord, naturaalmajandus, raad, tsunft, gild, Hansa Liit, skolastika, koraan;

9.
teab, kes olid Muhamed, Karl Suur, Innocentius III ja Aquino Thomas, ning iseloomustab nende tegevust.

Õppesisu
	Keskaeg

	KOHUSTUSLIKUD TEEMAD
	LAIENDAVAD / SÜVENDAVAD TEEMAD

	Rahvasterändamine ja Lääne-Rooma riigi langus.

Frangi riik: Karl Suur. Lääne-Euroopa riikide teke.

Ühiskond ja eluolu: Läänikord. Feodaalide ja talurahva elu-olu. Rüütlikultuur. Linnaühiskond: kaubandus, käsitöö, valitsemine. 

Islami teke ja levik: Muhamed. Koraan.

Ilmalik võim ja vaimulik autoriteet: keisrivõim ja paavstlus. Religiooni dominantsus. Vaimulikud ordud. Ketserlus.

Ristisõjad.

Ülikoolid ja skolastika.
	· Ida-Rooma. Bütsantsi kultuur.

· Vana-Vene riik ja ühiskond

· Rüütlikombestik ja aukoodeks. Kangelaseepos. Rüütliromaan.

· Panganduse algete teke.

· Linnakirjandus. Rebaseromaan. Trubaduuride luule. Teater. Muusika.

· Sunna. Islami uskumused ja tavad.

· Araabia kalifaat ja selle lagunemine. 

· Kirikuinstitutsioonide kujunemine ja areng. Paavstiriigi teke. Paavstivõimu tõus ja langus. Kloostrid.  Kerjusmungaordud. Ketserid ja inkvisitsioon.

· Ida- ja Lääne kiriku vastuolu. Suur kirikulõhe. 



	
	· Kiriku osa keskaja kultuuris. Bütsants antiikse kultuuripärandi säilitajana.

· Vaimulikud ordud. I–IV ristisõda

· Religioosne maailmapilt. 

· Arhitektuur ja kunst: romaani ja gooti stiil. 

· Teadus. Linnakoolide teke. Aquino Thomas.


2.5.3. III teema: Uusaeg – 10–-12 tundi
Õpitulemused

Teema “Uusaeg” läbimise järel õpilane:

1.
mõistab riigi, kultuuri ja ühiskonna olemusliku seose ning väärtushinnangute muutumist uusajal;

2.
iseloomustab uut maailmapilti ning selgitab renessanssi, maadeavastuste ja reformatsiooni osa selle kujunemisel; analüüsib kriitiliselt erinevaid teabeallikaid;

3.
teab, mis mõju avaldasid Prantsuse revolutsioon ja Napoleoni reformid Euroopale;

4.
iseloomustab industriaalühiskonda ning analüüsib selle mõju inimeste igapäevaelule;

5.
näitab ja analüüsib uusajal toimunud muutusi Euroopa poliitilisel kaardil;

6.
tunneb teaduse ja tehnika arengu põhijooni ning tähtsamaid saavutusi uusajal;

7.
seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: renessanss, humanism, reformatsioon, absolutism, parlamentarism, valgustus, revolutsioon, reform, kapitalism, kolonialism, monopol, urbaniseerumine, sotsialism;

8.
teab, kes olid Leonardo da Vinci, Christoph Kolumbus, Fernão de Magalhães, Martin Luther, Louis XIV, Voltaire, George Washington, Napoleon, Karl Marx ja Otto von Bismarck, ning iseloomustab nende tegevust.

Õppesisu
	Uusaeg

	KOHUSTUSLIKUD TEEMAD
	LAIENDAVAD / SÜVENDAVAD TEEMAD
	

	· Uue maailmapildi kujunemine: Renessanss ja humanism, maadeavastuste mõjud ja tagajärjed, reformatsioon ja vastureformatsioon.

· Absolutism ja parlamentarism: poliitiline kaart uusaja alguses. Absolutism Prantsusmaal, parlamentarismi kujunemine ja kindlustumine Inglismaal. Ameerika Ühendriikide iseseisvumine. 

· Valgustus. Prantsuse revolutsioon ja Napoleoni sõjad, nende mõju Euroopale. Viini kongress. Rahvusluse tõus ja rahvusriikide teke. 

· Industriaalühiskond: Tööstuslik pööre, industriaalühiskonna iseloomulikud tunnused, masstootmine ja monopolid. Maailmamajandus, teaduse ja tehnoloogia areng uusajal.


	· Antiikkultuuri taassünd Itaalias. Isiksusekeskne maailmakäsitlus. Humanism. Leonardo da Vinci, Niccolò Machiavelli,  Erasmus Rotterdamist. Uue maailmapildi kujunemine. Mikołaj Kopernik. Giovanni Boccaccio “Dekameron“, Thomas More “Utoopia“, Galileo Galilei

· Indiasse viiva alternatiivse kaubatee otsingud. Ameerika avastamine. Christoph Kolumbus, Vasco da Gama, Fernão de Magalhães. Maadeavastuste mõjud ja tagajärjed. Austraalia avastamine, Kirde- ja loodeväila otsingud.

· Valgustusliikumise juured: ratsionalism, sekulariseerumine, ühiskondlik leping.  Valgustus Prantsusmaal: Montesquieu, Voltaire, Rousseau. Kameralism ja füsiokratism. Valgustatud absolutism: Friedrich II Preisimaal, Jean Bodin absolutismist, Versailles' õukond, 

· Vene riigi ühendamine Moskva ümber, Moskva kui “Kolmas Rooma“, Peeter I reformid, Pietism ja valgustus Saksamaal,  Johann Gottfried Herder, Katariina II valgustatud absolutismi poliitika, Revolutsiooniaegne olme, Revolutsioonisõjad, Napoleon Bonaparte

· koalitsioonisõjad. Metternich.

· Bismarcki liitude poliitika. Romantism. Radikalism. Anarhism. Marx. Engels

· Teaduse ja tehnika areng

· Rahvastikuprobleemid. Migratsioon.

· Elamud, sisustus, mood.


Õpitakse tundma üldajaloo põhietappe, analüüsitakse ajastute poliitilist, majanduslikku, sotsiaalset ja kultuurilist arengut. Oluline on kasutada kriitilist mõtlemist ja analüüsioskust arendavaid õppetegevusi ning –meetodeid: allikaanalüüs, eri liiki tekstide analüüsimine, võrdlemine, seoste loomine, järeldamine, argumenteerimine, allikate usaldusväärsuse hindamine. 


2.5.4.  Õppetegevus

Vana-Kreeka teemaga seoses õpitakse tundma demokraatliku ja aristokraatliku linnriigi toimimise põhimõtteid, võrreldakse Ateena ja Sparta ühiskonda ja eluolu. Iseloomustatakse ja analüüsitakse religiooni ja mütoloogia osa inimese maailmapildis, tuuakse välja filosoofia põhiprobleeme, suunatakse õpilasi nägema seoseid Vana-Kreeka kultuuri ja Euroopa kultuuri kujunemise vahel. Vana-Rooma teema õppimisel iseloomustatakse ja võrreldakse riigi ajaloo põhietappe, Rooma riiklust, ühiskonda ja elu-olu ning religiooni – ristiusu tekkest riigiusuks kujunemiseni. Näidete kaudu iseloomustatakse Rooma kultuuri saavutusi.


Keskaja teemade õppimisel iseloomustatakse keskaja ühiskonda, kultuuri ja eluolu, kiriku osa keskaja ühiskonnas ja kultuuris ning inimeste mõttemaailma kujundamisel. Õpilasi suunatakse analüüsima linnade tekkimise põhjuseid ning keskaegse ühiskonna toimimist, Käsitletakse islami teket ja levikut, ristisõdade põhjuseid, tagajärgi ja mõju, iseloomustatakse keskaegsete ülikoolide õppetegevust.

Uusaja õppimisel analüüsitakse renessanssi, maadeavastuste ja reformatsiooni osa uue maailmapildi kujunemisel ning Prantsuse revolutsiooni ja Napoleoni reformide mõju Euroopale. Õpitakse iseloomustama industriaalühiskonda ja analüüsitakse selle mõju inimeste igapäevaelule ja ühiskonnaelu arengule. Eraldi teemana käsitletakse teaduse ja tehnoloogia arengut ning peamisi saavutusi.

Kõikide teemade käsitlemisel on vajalik silmas pidada, et õpilane mõistaks riigi, kultuuri ja ühiskonna olemuslikku seost ning väärtushinnangute muutumist ajas, analüüsiks muutuste põhjuseid ja tagajärgi. Ühtlasi on tagasiside seisukohalt oluline silmas pidada, et õpilane oskab ennast nii suuliselt kui ka kirjalikult väljendada, kasutad õiges kontekstis ajaloomõisteid ning orienteeruks poliitilisel kaardil. 

2.5.5. Õpikeskkond
1) Õppetekstid (sh varasemad asjakohased õpikud).

2) Seinakaart või atlas.

3) Teabekirjandus ja teemakirjandus.

4) Ilukirjandus (nt M. Waltari jt autorid).

5) Illustratiivne materjal.

6) Muuseumid (nt Tartu Ülikooli Ajaloomuuseum, Tartu Ülikooli Kunstimuuseum, Tartu Linnamuuseum, Tallinna Linnamuuseum, maakonnamuuseumid, kohalikud koduloomuuseumid, Eesti Rahva Muuseum, Eesti Kirjandusmuuseum, Eesti Põllumajandusmuuseum, Eesti Vabaõhumuuseum, Eesti Maanteemuuseum jne).

7) Buehl, Doug. Interaktiivõppe strateegiad klassiruumis. 2002.

8) Raudsepp, A.,  Pajur, A., Tannberg, T.,  Hallik, T. Ajalugu koolitunnis. Sõjad ja konfliktid. Tartu, Raudpats 2008.

9) Baltimaade ajalugu. Avita. 1998. 

10) Baltimaade ajaloo lugemik. Avita. 2001.

11) Iisrael ja Palestiina. Individuaal- ja rühmatöid ajalootunniks. Koostanud Andra Kalda. 2004.
12) Le Goff, J. Keskaja Euroopa kultuur. 2000.

13) Maailma usundid. 2006.

14) Waines, D. Sissejuhatus islamisse. Piibel.

15) Koraan. 
16) Saard, R. Euroopa üldine kiriku ajalugu selle algusest kuni tänapäevani. 2005.

17) Teeple, J. B. Maailma ajalugu. 2004.

18) Vanaaja lugemik. Koostanud Kattri Türk Ezzoubi.  2003.

19) Sari „Ajalugu. Sotsiaalteadused”.

20) Sari „Inimene läbi aegade”. Vana-Kreeka inimene. 2001. 
Vana-Rooma inimene. 2004. 
Bütsantsi inimene. 2002.

Keskaja inimene. 2002.

Barokiajastu inimene. 2000.

Valgustusaja inimene. 2006. 
Romantismiaja inimene. 2003. 

21) http://www.err.ee (ERR arhiiv, Vikerraadio ja R2 saated).

22) http://dea.nlib.ee/ (Eesti digitaliseeritud ajalehed, eeskätt XIX sajand).

23) http://www.ut.ee/et/oppimine/koolidele (avalikud videoloengud 2006 ja 2005).

24) Interaktiivsed õppematerjalid http://www.history.ee 2003. 

2.6. Eesti ajalugu I ja II kursus – 70 tundi
Eesti ajaloo kursuse suurte teemablokkide ees on ülevaade maailma ajaloost. Selle kaudu asetatakse Eesti ajaloo sündmused maailmaajaloo konteksti, luuakse seosed Eesti ja maailmaajaloo vahel.

2.6.1. Eesti ajalugu I kursus - 35 tundi
2.6.1.1. I teema: Esiaeg – 7 tundi
Õpitulemused
Teema „Esiaeg“ läbimise järel õpilane:

1.
teab ja iseloomustab tähtsamaid Eesti esiaja perioode inimeste tegevusalade ning eluolu muutuste alusel; tõlgendab muististe alusel inimeste eluolu ja ühiskondlikku korraldust ning uskumusi ja vaimulaadi;

2.
iseloomustab esiaja eestlaste suhteid naaberrahvastega ning vastastikuseid mõjutusi;

3.
iseloomustab Eesti halduskorraldust ja majanduslikku arengut esiaja lõpul;

4.
seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisted: arheoloogiline kultuur, muistis, muinaslinnus, kalme, maakond, kihelkond, malev, animism.

Õppesisu
	Üldajalooline taust: Antropogeneesi põhijärgud. Inimasustuse levik maailmas. Jääaeg ja selle taandumine. Inimasutuse algus Euraasia põhjaosas. (1 tund)

	KOHUSTUSLIKUD TEEMAD
	LAIENDAVAD / SÜVENDAVAD TEEMAD

	Tähtsamad arheoloogilised kultuurid.

Muinasaja allikad ja nende uurimine.

Kiviaja kultuurid Eestis: Kunda kultuur, kammkeraamika kultuur, nöörkeraamika ehk venekirveste kultuur – elanike peamised tegevusalad ja kultuuri iseloomustavad muistised. 

Metalliaeg: Pronksiaeg. Asva kultuur. 

Rauaaeg. Põlispõllundus, kalmed, linnused.

Eesti muinasaja lõpul.

Suhted naabritega. Idaslaavlased, balti hõimud, viikingid. Rahvusvaheliste kaubateede kujunemine ja Eesti. 

Eesti ühiskond esiaja lõpul. Sotsiaalne kihistumine. Maakonnad ja kihelkonnad. Linnused. Külad ja elamud.  

Muinasusund ja ristiusu levik Eestis.

Muinasusundi seos loodusega. Vanimad teated ristiusu levikust Eestis.
	Jääaja mõju Eesti looduse ja maastiku kujunemisele. 

Kiviaja kultuuride levikuala. Tähtsamad asulapaigad Eestis. 

Lohukivid, aardeleiud.

Erinevad maaharimisviisid ja põllusüsteemid. 

Naaberrahvaste allikad Eesti ajaloo kohta. 

Vana-Vene riigi rajamine. Jaroslav Targa katse alistada osa Eestist (1030-1061). 

Eestlaste elatusalad muinasaja lõpul. Eestlaste sõjaline tase. 

Ohvripaigad. 

Ristiusu leviku teed: katoliku kiriku määratud piiskopid. 


2.6.1.2. II teema: Keskaeg – 20 tundi
Õpitulemused
Teema “Keskaeg” läbimise järel õpilane:

1.
analüüsib Balti ristisõja põhjusi, käiku ja tulemusi erinevate osaliste vaatenurgast;

2.
tunneb muutusi Vana-Liivimaa riiklikus korralduses ja poliitilisel kaardil; iseloomustab suhteid naaberriikidega; 

3.
analüüsib Jüriöö ülestõusu tähtsust ja tähendust ajaloolise narratiivina;

4.
iseloomustab Eesti keskaja ühiskonda: läänikord, talurahva õiguslik seisund ja majanduslik olukord, käsitöö ja kaubandus, eluolu linnades; loob seoseid Eesti ja Euroopa ajaloo vahel keskajal;

5.
iseloomustab Eesti keskaja kultuuri põhijooni ning mõistab ristiusu mõju Eesti kultuurile, vaimuelule ja väärtushinnangute muutumisele; mõistab kultuurilist järjepidevust;

6.
analüüsib kriitiliselt keskaja kroonikaid ja teisi teabetekste;

7.
seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: Vana-Liivimaa, Liivi ordu, vasallkond, mõis, teoorjus, sunnismaisus, adramaa;
8.
teab, kes olid Lembitu, Kaupo, piiskop Albert ja kroonik Henrik, ning iseloomustab nende tegevust.

Õppesisu
	Üldajalooline taust: Paavsti võim ja hegemonistlikud taotlused. Ristisõdade põhjused ja peasuunad. Läänemeremaade ristiusustamine. Keskaegne kolonisatsioon. Lääne-Euroopa ühiskonna eeskuju Eesti keskaegse ühiskonna kujunemisel. (1 tund)

	KOHUSTUSLIKUD TEEMAD
	LAIENDAVAD / SÜVENDAVAD TEEMAD

	Muistne vabadusvõitlus. Balti ristisõja põhjused. Muistse vabadusvõitluse käik.

Eestlaste lüüasaamise põhjused ja tagajärjed. 

Henriku Liivimaa kroonika ajalooallikana.
	Läänemeremaade poliitiline kaart 13. sajandil.

Riia linna rajamine. Mõõgavendade ordu. Läti ristiusutamine.

Balti ristisõdade lõpp. Leedu riigi teke. 

	Vana-Liivimaa riigid.

Riiklik korraldus ja poliitiline kaart. Seisused. Maapäev. Vana-Liivimaa riikide omavahelised suhted ja suhted naabritega. 
	

	Jüriöö ülestõus, selle põhjused ja tagajärjed. 
	Jüriöö ülestõusu rahvusvaheline taust.

Liivimaa noorem riimkroonika.

	Keskaja ühiskond Eestis.

Läänikorraldus. Mõisate rajamine. Sunnismaisuse ja teoorjuse kujunemine.

Keskaegsed linnad Eestis. Linnade valitsemine. Käsitöö, kaubandus, Hansa liit. Gildid ja tsunftid. Eluolu linnas.

Kirik ja kultuur. Vaimulikud ordud ja kloostrid. Arhitektuur.
	Mõisamajandus. Aadlike eluolu. Rüütlikultuur.

Linnaõigus.

Linnaelanikkond, selle sotsiaalne ja rahvuslik struktuur.

Katoliku pühakud eesti rahvakalendris.

Keskaegsed ajaloo ja kultuurimälestised Eestis. Keskaegne Tallinn.

Wanradt-Koelli katekismus.

Vana-Liivimaa asend Läänemere regioonis.


2.6.1.3. III teema: Üleminekuaeg keskajast uusaega – 8 tundi
Õpitulemused
Teema “Üleminekuaeg keskajast uusaega” läbimise järel õpilane:

1.
iseloomustab rahvusvahelisi suhteid Läänemere piirkonnas 16. sajandil; võrdleb suurriikide mõju Läänemere piirkonnas 16. sajandil;

2.
selgitab Liivi sõja eellugu, käiku ja tulemusi; analüüsib ning hindab allikate alusel sõja osaliste tegevust;

3.
teab muutusi riiklikus korralduses ja poliitilisel kaardil sõdade ajal;

4.
teab, kuidas toimus Rootsi võimu järkjärguline kehtestamine kogu Eesti alal;

5.
iseloomustab reformatsiooni mõju ja tähtsust eesti kultuuriloos; analüüsib muutusi mentaliteedis ning vaimuelus;

6.
teab, kes olid Balthasar Russow, Ivan IV ja Wolter von Plettenberg, ning iseloomustab nende tegevust.

Õppesisu
	Üldajalooline taust: Tugeva keskvõimuga riikide kujunemine Läänemere regioonis. 
Uue maailmapildi kujunemine. (1 tund)

	KOHUSTUSLIKUD TEEMAD
	LAIENDAVAD / SÜVENDAVAD TEEMAD

	Reformatsioon Eestis. Haridusolud. Eestikeelse trükisõna algus.

Liivi sõda. Vana-Liivimaa asend Läänemere regioonis. Liivi sõja eellugu, käik ja tulemused.

Eesti kolme kuningriigi valduses. Riiklik korraldus ja poliitiline kaart. Vastureformatsioon.
	Vene riikide liitmine Moskva ümber.

Hertsog Magnus ja Liivimaa kuningriik.

Poola-Rootsi ja Rootsi-Taani sõjad, rahulepingud ja tulemused. Venemaa osalemine Liivi sõjas 

	Kultuuri areng. Balthasar Russowi kroonika ajalooallikana. Reformatsiooni ja vastureformatsiooni mõju vaimuelule. 
	Renneri kroonika


2.6.1.4. Õppetegevus

Eesti ajaloo teemade käsitlemisel on oluline luua seos maailma ajalooga. Selleks käsitletakse iga teemabloki alguses maailma ajaloo vastava ajastu kõige iseloomulikumaid arenguid.

Õpitakse tundma ning iseloomustama tähtsamaid Eesti esiaja perioode ning võrreldakse neid inimeste tegevusalade ja eluolu muutuste alusel. Iseloomustatakse eestlaste suhteid naaberrahvastega, Eesti halduskorraldust ja majanduslikku arengut. Analüüsitakse Balti ristisõja põhjusi, käiku ja tulemusi, selgitatakse kaardi abil Vana-Liivimaa haldus- ja valitsemiskorraldust. Käsitletakse Jüriöö ülestõusu, analüüsitakse ja hinnatakse selle tähtsust ja tähendust. Keskaja ühiskonna tundmaõppimiseks käsitletakse feodaalsuhteid ja talurahva õigusliku seisundi muutumist, elu linnades. Iseloomustatakse keskaja kultuuri põhijooni Eesti näitel, katoliikluse ja reformatsiooni mõju eesti kultuurile ja vaimuelule. Analüüsitakse Liivi sõja eellugu, käiku ja tulemusi, Eestimaa haldusjaotuse muutumist läbi aja, hariduse ja kultuuri arengut ning majanduse arengut ja sellega kaasnevaid muutusi ühiskonnaelu erinevates valdkondades, sh inimeste igapäevaelus. 

Eesti esiajaloo õppimisel on soovitatav külastada kohalikku koduloomuuseumi, korraldada õppekäike kodukoha lähedal asuvatele arheoloogilistele objektidele. Õppekäike võib kavandada erinevate kodukoha ümbruses asuvate ajalooliste objektide, paikade tundmaõppimiseks, mis seonduvad käsitletavate teemadega, sh keskaegsed ehitised, ajalooliste isikutega, lahingutegevusega seotud paigad, jms. Oluline on töötamine erinevate allikatega, sh kroonikad.

2.6.1.5. Õpikeskkond

1) õppetekstid

2) pildimaterjal

3) teabekirjandus

4) seinakaart, atlas

5) õppekäigud  - ja ekskursioonid : vanimad asulapaigad Pulli ja Kunda Lammasmäe, Arheoloogiakeskus Tallinnas,  arheoloogiaalane ekspositsioon Vabaduse väljakul, muinaslinnused, kalmed: kivikirstkalmed Jõelähtmes, Muuksis, tarandkalmed Kõmsis, Saha – Lool, Kundas  jm. Rebala põlispõllud ja muuseum, kodukoha muuseum
6) film ,, Kaali saladused “

7) film ,, Raua sulatamine”

8) Buehl, Doug. Interaktiivõppe strateegiad klassiruumis. SA Omanäolise Kooli Arenduskeskus. Tallinn, 2002

9) Internet

10) http://www.history.ee
11) http://www.history.ee/Berta
12) http://www.hot.ee/arheoloogmust/
A l l i k a d 

13) Henriku Liivimaa kroonika, tõlk. Richard Kleis, toim. Enn Tarvel, Tallinn 1982.

14) Liivimaa vanem riimkroonika, tõlk. Urmas Eelmäe, toim. Enn Tarvel, Tallinn 2003.

15) Bartholomäus Hoeneke: Liivimaa noorem riimkroonika, toim. Sulev Vahtre, Tallinn 1960. 

16) Johann Renner: Liivimaa ajalugu 1556–1561, tõlk. Ivar Leimus, Tallinn 1995.

17) Balthasar Russow: Liivimaa kroonika, tõlk. Dagmar ja Hermann Stock, Tallinn 1993.

18) Christian Kelch: Liivimaa kroonika, tõlk. Ivar Leimus, Tartu 2004.

19) Christian Kelch: Liivimaa kroonika järg, tõlk. Ivar Leimus, Tartu 2009.

2.6.2. Eesti ajalugu II kursus – 35 tundi
2.6.2.1. I teema: Rootsi aeg – 10 tundi
Õpitulemused
Teema “Rootsi aeg” läbimise järel õpilane:

1.
iseloomustab Rootsi poliitikat Eesti- ja Liivimaal ning annab sellele allikate ja teabetekstide põhjal hinnangu; hindab allikate usaldusväärsust;

2.
iseloomustab talurahva õigusliku ja majandusliku olukorra muutumist Rootsi ajal;

3.
mõistab luterluse mõju ja Rootsi aja tähtsust eesti kultuuri ja hariduse arengus, ajaloos ning tänapäeval;

4.
seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: rüütelkond, reduktsioon, vakuraamat, piiblikonverentsid, Vastne Testament, Academia Gustaviana;

5.
teab, kes olid Bengt Gottfried Forselius, Gustav II Adolf, Johan Skytte ja Karl XI, ning iseloomustab nende tegevust.
Õppesisu
	Üldajalooline taust: Rootsi suurriigi ajastu (1 tund)

	KOHUSTUSLIKUD TEEMAD
	LAIENDAVAD / SÜVENDAVAD TEEMAD

	Rootsi keskvõim ja baltisaksa aadel.

Majanduslik areng. Talurahva õiguslik seisund ja majanduslik olukord. Reduktsioon ja selle tulemused. Manufaktuuride teke. Kaubandus.

Vaimuelu ja kultuur.  Luterlus riigiusuna. Esimesed gümnaasiumid. Ülikooli asutamine Tartus. Rahvaharidus. Eestikeelse kirjasõna levik.

	Eesti linnad Rootsi ajal. 

Nõiaprotsessid.

Rootsiaegsed ajaloo- ja kultuurimälestised Eestis. 

Forseliuse seminar.

Eesti kirjakeele areng.


2.6.2.2. II teema: Eesti  XVIII sajandil – 10 tundi
 Õpitulemused
Teema “Eesti 18. sajandil” läbimise järel õpilane:

1.
selgitab Põhjasõja põhjusi, tulemusi ja mõju;

2.
iseloomustab Balti erikorda ning selle mõju Eesti arengule;

3.
analüüsib allikate ja teabetekstide alusel talurahva majandusliku olukorra ning õigusliku seisundi muutumist;

4.
analüüsib rahvastikuprotsesse mõjutanud tingimusi;

5.
analüüsib Euroopa valgustusideede mõju eesti vaimuelule; 

6.
seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: balti erikord, restitutsioon, asehalduskord, vennastekogud;

7.
teab, kes olid Karl XII, Peeter I, Katariina II, Anton Thor Helle ja August Wilhelm Hupel, ning iseloomustab nende tegevust.
Õppesisu
	Üldajalooline taust: Venemaa euroopastumine 18. sajandil. Katariina II valgustatud absolutism (1 tund)

	KOHUSTUSLIKUD TEEMAD
	LAIENDAVAD / SÜVENDAVAD TEEMAD

	Põhjasõda, selle põhjused, käik ja tulemused. 

Rahvastikuprotsessid Eestis 16.–18. saj. Sõdade, haiguste, olmetingimuste ja näljahädade mõju rahvastikule.

Balti erikord. Vene keskvõim ja baltisaksa seisuslik omavalitsus.

Talurahva õiguslik seisund ja majanduslik olukord.

Asehalduskord.

Vaimuelu 18. sajandil. Baltisaksa kultuur ja talurahvakultuur. Rahvaharidus. Pietism ja valgustus.  
	Karl XII. Peeter I. Rahvapärimus Põhjasõjast. 

Rahvastikumuutused.

Eesti linnad, kaubandus ja tööndus 18. sajandil.

Katariina II valgustatud absolutism.

Vennastekogude liikumine.   

Eestikeelne kirjasõna. Eestikeelne Piibel. 

Ajaloo- ja kultuurimälestised. 


2.6.2.3. III teema: Eesti 19. sajandil ja 20. sajandi algul – 15 tundi
Õpitulemused

Teema “Eesti 19. sajandil “ läbimise järel õpilane: 

1.
teab, kuidas muutus talurahva õiguslik seisund ja majanduslik olukord, ning selgitab majandusprotsesside ja talurahvaseaduste seoseid;

2.
mõistab ärkamisaja tähendust ja tähtsust ning selle mõju kodanikuühiskonna kujunemisele Eesti ajaloos;

3.
iseloomustab rahvusliku liikumise eeldusi ja seoseid Euroopaga;

4.
teab, millised olid tähtsamad rahvusliku liikumise ettevõtmised ning kes olid rahvusliku liikumise eestvedajad; analüüsib allikate alusel rahvusliku liikumise ettevõtmisi ja ideid;

5.
iseloomustab muutusi Eesti ühiskonnas ja ühiskondlik-poliitilise mõtte arengut XIX sajandi lõpul ning loob seoseid omariikluse kujunemisega;

6.
seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: estofiil, ärkamisaeg, rahvuslik liikumine, venestamine, Aleksandrikool;

7.
teab, kes olid Karl Ernst von Baer, Friedrich Reinhold Kreutzwald, Johann Voldemar Jannsen, Jakob Hurt, Carl Robert Jakobson, Lydia Koidula ja Jaan Tõnisson, ning iseloomustab nende tegevust.

Õppesisu
	Üldajalooline taust: Moderniseeruv Euroopa: industriaalühiskonna kujunemine, rahvuslik liikumine. Venemaa 19. sajandil ja 20. sajandi algul (1 tund)

	KOHUSTUSLIKUD TEEMAD
	LAIENDAVAD / SÜVENDAVAD TEEMAD

	Talurahva vabanemine. Pärisorjuse kaotamine Eestis. Talurahva omavalitsuse kujunemine. 
Talude päriseksostmine. Usuvahetusliikumine.  

Tööstuse areng. Erinevused Põhja- ja Lõuna-Eesti arengus.

Ärkamisaeg. Eelärkamisaeg. Estofiilid. Tartu ülikool 19. sajandil. Eesti haritlaskonna kujunemise algus. 
Seltsiliikumine. Tähtsamad rahvusliku liikumise ettevõtmised ja nende eestvedajad, erimeelsused eesmärkide saavutamisel.

Moderniseeruv Eesti. Majanduse areng. 
Raudteede ehitamine. Selle mõju majanduslikule ja sotsiaalsele arengule. Suurtööstuse kujunemine. Põllumajanduse areng.  Talurahva kihistumine. 

Ülevenemaaliste seaduste laienemine Eestile.

Venestusaja mõju haridusele, kultuurile ja rahvuslikule liikumisele.

Rahvusliku professionaalse kultuuri kujunemine. Uus rahvuslik tõus. Poliitilised rühmitused. 1905. aasta sündmused ja nende mõju ühiskonnale.


	Talurahvarahutused.

Perekonnanimede panek.

Väljarändamine.

Vene keskvõim ja baltisakslased.

Carl Schirren.

Rahvahariduse edenemine, eestikeelse ajakirjanduse kujunemine.

Teatri, kirjanduse, muusika areng.

Palvekirjade aktsioon. 

Esimene üldlaulupidu. Eesti Aleksandrikooli komiteed. Eesti Kirjameeste Selts.

Ühistegevus.

Manasseini revisjon.

Eesti Üliõpilaste Selts.

Eesti Rahva Muuseumi loomine.

Jaan Tõnisson ja Konstantin Päts.


2.6.2.4. Õppetegevus

Eesti ajaloo teemade käsitlemisel on oluline luua seos maa ilma ajalooga. Selleks käsitletakse iga teemabloki alguses maailma ajaloo vastava ajastu kõige iseloomulikumaid arenguid.

Õpitakse tundma, kuidas toimus Rootsi võimu järk-järguline kehtestamine kogu Eesti alal. Iseloomustatakse Rootsi poliitikat Eesti- ja Liivimaal, talurahva õigusliku ja majandusliku olukorra muutumist Rootsi ajal ja luterluse mõju Eesti vaimuelu ja kultuuri arengule. Õpilasi suunatakse aktiivselt osalema diskussioonis ning rühmatöödes, mis võimaldab käsitleda Rootsi aja tähtsust eesti kultuuri ja hariduse arengule. Analüüsitakse Põhjasõja põhjusi ja tulemusi, iseloomustatakse Balti erikorda ja selle mõju Eesti arengule. Käsitletakse talurahva õigusliku seisundi muutumist Vene ajal ning analüüsitakse majandusprotsesside ja talurahvaseaduste seoseid. Võrreldakse majanduslikku arengut ja toimunud muutusi Rootsi ja Vene võimu ajal. Iseloomustatakse kultuuri ja vaimuelu arengut 18. ja 19. sajandil, rahvusliku liikumise eeldusi, ettevõtmisi ja tähtsust Eesti ajaloos. Tuuakse välja venestusaja tunnused ning mõju poliitilise mõtte arengule Eestis.

Eluolu tundmaõppimiseks erineval perioodil on soovitav külastada koduloomuuseumi, ERMi või Eesti Vabaõhumuuseumi. Oluline on töötada erinevate ajalooallikatega, õppida tundma muutusi Eesti haldusjaotuses.

2.6.2.5. Õpikeskkond

1) õppetekstid

2) seinakaart, atlas

3) teabekirjandus

4) pildimaterjal

5) Eesti ajalugu. Kronoloogia. Koost. Vahtre, S., Olion, Tallinn 1994, 2007

6) Eesti rahva ajalugu 2. Taani- ja orduaeg, mõisad ja teoorjus. JK, Tallinn 1996

7) Eesti rahvakultuuri leksikon. Koost. Viires, A. Eesti Entsüklopeediakirjastuse AS 1995, 2000, 2007

8) Henriku Liivimaa kroonika.  Eesti Raamat, Tallinn 1982,1993, 2005

9) Bartholomäus Hoeneke. Liivimaa noorem riimkroonika.  Eesti Riiklik Kirjastus, Tallinn 1960

10) Balthasar Russow. Liivimaa kroonika. Tallinn 1993

11) Johann Renner. Liivimaa ajalugu 1556 – 1561. Olion, Tallinn  1995, 2006

12) Põltsam, I., Söömine ja joomine keskaegses Tallinnas. Argo, Tallinn 2002

13) Vahtre, S. Muinasaja loojang Eestis. Olion, Tallinn 1990

14) Vahtre, S., Piirimäe, H. Meie kaugem minevik. Valgus, Tallinn, 1983

15) Tamm, J. Eesti keskaegsed kloostrid. Eesti Entsüklopeediakirjastus, Tallinn 2002

16) Zobel, R. Tallinn ( Reval ) keskajal. Eesti Entsüklopeediakirjastus, Tallinn 2001

17) õppeekskursioonid keskaegsesse linna, ajaloomuuseumi, linnamuuseumi, kodukohamuuseumi, kirikusse, mõisatesse

18) õppekäik arhiivi 

19) Buehl, Doug. Interaktiivõppe strateegiad klassiruumis. SA Omanäolise kooli Arenduskeskus. Tallinn 2002

20) Internet

21) http://www.history.ee, http://www.folklore.ee/Berta
A l l i k a d   (kronoloogilises järjestuses)

22) Christian Kelch: Liivimaa kroonika, tõlk. Ivar Leimus, Tartu 2004.

23) Christian Kelch: Liivimaa kroonika järg, tõlk. Ivar Leimus, Tartu 2009.

K i r j a n d u s  (alfabeetilises järjestuses)

1) Endel Annus: Eesti kalendrikirjandus 1720–1900. Tallinn 2000. 

2) Veiko Berendsen, Margus Maiste: Esimene ülevenemaaline rahvaloendus Tartus 28. jaanuaril 1897, Tartu 1999.

3) Eesti ajalugu, peatoim. Hans Kruus, 3. kd.: Rootsi ja Poola aeg, Tartu 1940. 

4) Eesti ajalugu, peatoim. Sulev Vahtre, 4. kd.: Põhjasõjast pärisorjuse kaotamiseni, toim. Mati Laur, Tartu 2003.  

5) Eesti ajalugu. Kronoloogia, koost. Sulev Vahtre, 2. tr., Tallinn 2007.

6) Eesti ajalugu elulugudes, koost. Sulev Vahtre, Tallinn 1997.

7) Eesti kunsti ajalugu, 2. kd.: 1520–1770, toim. Krista Kodres, Tallinn 2005.

8) Eesti rahvakultuur, toim. Ants Viires ja Elle Vunder, Tallinn 1998.

9) Eesti! Sa seisad lootusrikka tuleviku lävel, kus sa vabalt ja iseseisvalt oma saatust määrata ja juhtida võid. Eesti riikluse alusdokumendid 1917–1920, koost. Ago Pajur, Tartu 2008.

10) Eesti talurahva ajalugu, toim. Juhan Kahk ja Enn Tarvel, Tallinn 1992.

11) Rein Helme: 1812. aasta Eestis ja Lätis, Tallinn 1990.

12) Ea Jansen: Eestlane muutuvas ajas. Seisusühiskonnast kodanikuühiskonda, Tartu 2007.

13) Indrek Jürjo: Liivimaa valgustaja August Wilhelm Hupel 1737–1819, Tallinn 2004.

14) Juhan Kahk: Murrangulised neljakümnendad, Tallinn 1978.

15) Toomas Karjahärm, Väino Sirk: Eesti haritlaskonna kujunemine ja ideed 1850–1917, Tallinn 1997.

16) Toomas Karjahärm: Ida ja Lääne vahel. Eesti-Vene suhted 1850–1917, Tallinn 1998.

17) Aivar Kriiska, Andres Tvauri, Anti Selart, Birgit Kibal, Andres Andresen, Ago Pajur: Eesti ajaloo atlas, Tallinn 2006. 

18) Hans Kruus: Talurahva käärimine Lõuna-Eestis XIX sajandi 40-ndail aastail, Tartu 1930. 

19) Johannes Kõpp: Kirik ja rahvas. Sugemeid eesti rahva vaimse palge kujunemise teelt, Lund 1959.

20) Enn Küng: Rootsi majanduspoliitika Narva kaubanduse küsimuses 17. sajandi teisel poolel, Tartu 2001 (Scripta Archivi Historici Estoniae).

21) Mart Laar: Raamat Jakob Hurdast, Tartu 1995.

22) Mart Laar: Äratajad. Rahvuslik ärkamisaeg Eestis 19. sajandil ja selle kandjad, Tartu 2005 (Scripta Archivi Historici Estoniae).

23) Margus Laidre: Lõpu võidukas algus. Karl XII Eesti- ja Liivimaal 1700–1701. Tartu 1995.

24) Margus Laidre: „Üks hä ja tru öigge sullane“. Elust Rootsi sõjaväes Eesti- ja Liivimaal 1654–1700, Tartu 1999 (Scripta Archivi Historici Estoniae).

25) Margus Laidre: Dorpat 1558–1708. Linn väe ja vaenu vahel, Tallinn 2008

26) Mati Laur: Eesti ajalugu varasel uusajal 1550–1800, Tallinn 1999. 

27) Matri Laur: Abja fenomen. Talude päriseksostmise algusest Eestis. – Ajalooline Ajakiri 1999, nr. 3-4, lk. 19-31.

28) Mati Laur: Eesti ala valitsemine 18. sajandil (1710–1783), Tartu 2000 (Scripta Archivi Historici Estoniae). 

29) Lea Leppik: Rektor Ewers, Tartu 2001.

30) Herbert Ligi: Talupoegade koormised Eestis 13. sajandist 19. sajandi alguseni, Tallinn 1968.

31) Ülle Liitoja-Tarkiainen: Hajatalud ja –külad Põhja-Liivimaal 17. sajandil, Tartu 2000 (Scripta Archivi Historici Estoniae). 

32) Kersti Lust: Pärisorjast päriskohaomanikuks. Talurahva emantsipatsioon eestikeelse Liivimaa kroonukülas 1819–1915, Tartu 2005 (Scripta Archivi Historici Estoniae).

33) Läänemere provintside arenguperspektiivid Rootsi suurriigis 16/17. sajandil, koost. Enn Küng, 1. kd., Tartu 2002; 2. kd., Tartu 2006; 3. kd., Tartu 2009 (Eesti Ajalooarhiivi Toimetised 8, 12, 17).

34) Juhan Maiste: Eestimaa mõisad, Tallinn 1996.

35) Aadu Must: Eestlaste perekonnaloo allikad, Tartu 2000.

36) Heldur Palli: Eesti rahvastiku ajalugu aastani 1712, Tallinn 1996.

37) Heldur Palli: Eesti rahvastiku ajalugu 1712–1799, Tallinn 1997.

38) Toomas Paul: Eesti piiblitõlke ajalugu, Tallinn 1999.

39) Juhan Peegel: Eesti ajakirjanduse algus (1766–1857), Tallinn 1966.

40) Helmut Piirimäe (toim.): Tartu Ülikooli ajalugu, 1. kd. (1632–1798), Tallinn 1982. 

41) Helmut Piirimäe, Sulev Vahtre: Meie kaugem minevik, Tallinn 1983.

42) Helmut Piirimäe: Rootsi riigimajandus Eesti- ja Liivimaal XVII sajandil, Tartu 2009.

43) Raimo Pullat (koost.): Tallinna ajalugu 1860-ndate aastateni, Tallinn 1976.

44) Aivar Põldvee: Talurahavakoolid Eesti- ja Liivimaal 17. sajandi viimasel veerandil. – Läänemere provintside arenguperspektiivid Rootsi suurriigis 16./17. sajandil, Tartu 2002 (Eesti Ajalooarhiivi Toimetised, 8).

45) Tõnu Raid: Eesti teedevõrgu kujunemine, Tallinn 2005.

46) Tiit Rosenberg: Eesti mõisate ajalooline ülevaade. – Eesti mõisad, Tallinn 1994, lk. 7-55.

47) Seltsid ja ühiskonna muutumine: talupojaühiskonnast rahvusriigini. Artiklite kogumik, toim. Ea Jansen, Jaanus Arukaevu, Tartu 1995.

48) Marten Seppel: Näljaabi Liivi- ja Eestimaal 17. sajandist 19. sajandi alguseni, Tartu 2008 (Dissertationes Historiae Universitatis Tartuensis, 15).

49) Ilmar Talve: Eesti kultuurilugu. Keskaja algusest Eesti iseseisvumiseni, Tartu 2004.

50) Tarto Maa Rahwa Näddali-Leht. Uurimusi ja allikmaterjale, koost. Tõnu Tannberg, Tartu 1998.

51) Tõnu Tannberg: Maakaitseväekohustus Balti kubermangudes 19. sajandi 1. poolel (1806–1856), Tartu 1996 (Scripta Archivi Historici Estoniae).

52) Enn Tarvel: Lahemaa ajalugu, Tallinn 1983.

53) Arvo Tering: Ülikoolidesse sõitvate eesti- ja liivimaalaste reisiolud 17.-18. sajandil. –  Kultuuriloolised ekskursid, Tartu 2000 (Eesti Ajalooarhiivi Toimetised, 6), lk. 67-117.

54) Arvo Tering: Eesti-, liivi- ja kuramaalased Euroopa ülikoolides 1561–1798, Tartu 2008 (Scripta Archivi Historici Estoniae). 

55) August Traat: Vallakohus Eestis. 18. sajandi keskpaigast kuni 1886. aasta reformini, Tallinn 1980.

56) Lauri Vahtre: Eestlase aeg. Uurimus Eesti rahvapärase ajaarvamise ajaloost, Tallinn 2000.

57) Sulev Vahtre: Eestimaa talurahvas hingeloenduste andmeil (1782–1858), Tallinn 1973.

58) Ülo Valk: Allilma isand. Kuradi ilmumiskujud eesti rahvausus, Tartu 1998. 

59) Vene aeg Eestis. Uurimusi 16. sajandi keskpaigast kuni 20. sajandi alguseni, koost. Tõnu Tannberg, Tartu 2006 (Eesti Ajalooarhiivi Toimetised, 14)

60) Vene impeerium ja Baltikum: venestus, rahvuslus ja moderniseerimine 19. sajandi teisel poolel ja 20. sajandi alguses, koost. Tõnu Tannberg ja Bradley Woodworth, Tartu 2009 (Eesti Ajalooarhiivi Toimetised, 16). 

61) Ants Viires: Vana Eesti rahvaelu, Tallinn 2004.

LÄHIAJALUGU (20. SAJAND JA 21. SAJANDI ALGUS)

A l l i k a d   (kronoloogilises järjestuses)

1) Eesti! Sa seisad lootusrikka tuleviku lävel, kus sa vabalt ja iseseisvalt oma saatust määrata ja juhtida võid. Eesti riikluse alusdokumendid 1917–1920, koost. Ago Pajur, Tartu 2008.

2) Molotovi-Ribbentropi paktist baaside lepinguni. Dokumente ja materjale, koost. Heino Arumäe jt., Tallinn 1989.

3) Baasidelepingust annektsioonini. Dokumente ja materjale, koost. Jüri Ant, Tallinn 1991.

K i r j a n d u s  (alfabeetilises järjestuses)

1) Jüri Ant (koost.): Kas nad lahkusid Moskva rongiga? 1. detsember 1924. Artikleid ja dokumente, Tallinn 1996.

2) Heino Arumäe, Tiit Arumäe (koost.): Jaan Tõnisson Eesti välispoliitikas 1917–1920. Dokumente ja materjale, Tallinn 1993. 

3) Eesti ajalugu, peatoim. Sulev Vahtre, 6. kd.: Vabadussõjast taasiseseisvumiseni, toim. Ago Pajur ja Tõnu Tannberg, Tartu 2005.  

4) Eesti ajalugu. Kronoloogia, koost. Sulev Vahtre, 2. tr., Tallinn 2007.

5) Eesti ajalugu elulugudes, koost. Sulev Vahtre, Tallinn 1997.

6) Eesti NSV aastatel 1940–1953. Sovetiseerimise mehhanismid ja tagajärjed Nõukogude Liidu ja Ida-Euroopa arengute kontekstis, toim. Tõnu Tannberg, Tartu 2007 (Eesti Ajalooarhiivi Toimetised, 15) 

7) Mati Graf: Parteid Eesti Vabariigis 1918–1934, Tallinn 2000.

8) Magnus Ilmjärv: Hääletu alistumine. Eesti, Läti ja Leedu välispoliitilise orientatsiooni kujunemine ja iseseisvuse kaotus. 1920. aastate keskpaigast anneksioonini, Tallinn 2004.

9) Toomas Karjahärm, Väino Sirk: Kohanemine ja vastupanu. Eesti haritlaskond 1940–1987, Tallinn 2007.

10) Aivar Kriiska, Andres Tvauri, Anti Selart, Birgit Kibal, Andres Andresen, Ago Pajur: Eesti ajaloo atlas, Tallinn 2006. 

11) Mati Kröönström: Eesti sõjaväe juhtivkoosseis Vabadussõjas 1918–1920, Tartu 2008 (Dissertationes Historiae Universitatis Tartuensis, 16). 

12) Ene Kõresaar: Elu ideoloogiad. Kollektiivne mälu ja autobiograafiline minevikutõlgendus eestlaste elulugudes, Tartu 2005 (Eesti Rahva Muuseumi sari, 6). 

13) Olev Liivik: Eestimaa Kommunistliku Partei Keskkomitee aparaat, Tartu 2006.

14) Rein Marandi: Must-valge lipu all. Vabadussõjalaste liikumine Eestis 1929–1937. I kd.: Legaalne periood (1929–1934), Stockholm 1991 (Acta Universitatis Stockholmiensis. Studia Baltica Stockholmiensia, 6).

15) Eero Medijainen: Eesti välispoliitika Balti suund 1926–1934, Tartu 1991.

16) Eero Medijainen: Saadiku saatus. Välisministeerium ja saatkonnad 1918–1940, Tallinn 1997. 

17) Eero Medijainen: Maailm prowintsionu peeglis. Rahvusvahelised suhted ja Eesti välispoliitika karikatuuridel 1918–1940, Tartu 1998.

18) Eero Medijainen: 1939. Võimalused ja valikud, Tartu 2000.

19) Romuldas J. Misiunas, Rein Taagepera: Balti sõlteaastad 1940–1990, Tallinn 1997.

20) Ago Pajur: Eesti riigikaitsepoliitika aastail 1918–1934, Tartu 1999 (Uurimusi ja allikmaterjale Eesti sõjaajaloost, 2).

21) Ago Pajur: Iseseisvusmanifesti sünd. – Tuna 2003, nr. 2, lk. 27-43.

22) Ago Pajur: Landeswehri sõja puhkemine. Eesti vaatenurk. – Tuna 2009, nr. 2, lk. 51-71. 

23) Arvo Pesti (koost.): Dissidentlik liikumine Eestis aastatel 1972–1987, Tallinn 2009.

24) Aigi Rahi: 1949. aasta märtsiküüditamine Tartu linnas ja maakonnas, Tartu 1998.

25) Georg von Rauch: Balti riikide ajalugu 1918–1940, Tallinn 1995.

26) Reigo Rosenthal: Loodearmee, Tallinn 2006.

27) Sõja ja rahu vahel. Koguteos, 1. kd.: Eesti julgeolekupoliitika 1940. aastani, toim. Enn Tarvel ja Tõnu Tannberg, Tallinn-Tartu 2004. 

28) Ilmar Talve: Eesti kultuurilugu. Keskaja algusest Eesti iseseisvumiseni, Tartu 2004.

29) Jaak Valge: Lahtirakendamine. Eesti Vabariigi majanduse stabiliseerimine 1918–1924, Tallinn 2003.
2.7. Lähiajalugu I – Eesti ja maailm 20. sajandi esimesel poolel – 35 tundi
2.7.1.  I teema: Maailm Esimese maailmasõja eel – 3 tundi
Õpitulemused
Teema “Maailm Esimese maailmasõja eel” läbimise järel õpilane:
1.
iseloomustab suurriikide arengujooni ja rolli muutumist rahvusvahelistes suhetes;

2.
teab suurriikide sõjalis-poliitilisi blokke ning analüüsib Antanti ja Kolmikliidu taotlusi;

3.
tunneb maailma poliitilist kaarti enne Esimest maailmasõda: näitab kaardil suurriikide sõjalistesse blokkidesse kuuluvaid riike, koloniaalimpeeriume; 

4.
iseloomustab maailma majanduse arengujooni; analüüsib teaduse ja tehnika mõju; 

5.
seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: imperialism, monopol, Antant, Kolmikliit.

Õppesisu
	Maailm Esimese maailmasõja eel

	Kohustuslikud teemad 
	Süvendavad/laiendavad teemad

	Suurriikide arengujooni:

· poliitiliste süsteemide erinevused;

· Venemaa; 

Maailma majandus: 

· teadusrevolutsioon, 

· monopolid, 

· kapitali eksport, 

· vabaturumajandus ja protektsionism;

Suurriikide liidud: 

· kujunemise põhjused ja tagajärjed.
	· Saksamaa, Venemaa;

· Koloniaalmaad.


2.7.2. II teema:  Esimene maailmasõda – 10 tundi
Õpitulemused

Teema ”Esimene maailmasõda” läbimise järel õpilane:

1)
analüüsib Esimese maailmasõja põhjusi ning sõdivate poolte taotlusi; 

2)
analüüsib Esimese maailmasõja tagajärgi ja mõju maailma arengule;

3)
analüüsib Eesti omariikluse saavutamise eeldusi ja protsessi;

4)
teab Eesti Vabadussõja sündmusi ning kirjeldab sõja käiku kaardi alusel;

5)
mõistab Vabadussõja ja Tartu rahu tähendust Eesti Vabariigi kindlustumisel;

6) seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: Veebruarirevolutsioon, autonoomia, Asutav Kogu, Landeswehr, Tartu rahu;
7) teab, kes olid Nikolai II, Vladimir Lenin, Jaan Poska, Johan Laidoner ja Konstantin Päts, ning iseloomustab nende tegevust.

Õppesisu
	Esimene maailmasõda

	Kohustuslikud teemad 
	Süvendavad/laiendavad teemad

	Esimene maailmasõda

· põhjused;

· sõdivad pooled ja tähtsamad sõjatandrid;

· Esimese maailmasõja tagajärjed: impeeriumide lagunemine, uute rahvusriikide teke; 

· Eesti iseseisvumine: eeldused, Eesti iseseisvumine, Vabadussõda, Tartu rahu.


	· muudatused sõjapidamises ja tehnikas;

· Versailles´i rahu; 

· revolutsioon ja kodusõda Venemaal 1917-1920;

· Eesti autonoomia.


2.7.3. III teema:  Maailmasõdadevaheline aeg: demokraatia ja diktatuurid – 12 tundi
Õpitulemused
Teema “Maailmasõdadevaheline aeg: demokraatia ja diktatuurid” läbimise järel õpilane: 

1)
analüüsib ja võrdleb rahvusvahelisi suhteid 1920. ja 1930. aastail ning teab muutuste põhjusi;

2)
teab ja iseloomustab rahvusvahelisi kriise: Kaug-Ida, Etioopia, Hispaania kodusõda;

3)
iseloomustab majanduse arengut maailmasõdadevahelisel perioodil ning selgitab majanduskriisi põhjusi ja mõju;

4)
analüüsib ning võrdleb demokraatlikku ja diktatuurset ühiskonda;

5)
analüüsib Eesti ühiskonna poliitilist arengut 1920. ja 1930. aastail, selgitab autoritarismi kujunemise põhjusi ja mõju ühiskonnale ning iseloomustab vaikivat ajastut;

6)
seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: demokraatia, diktatuur, autoritarism, totalitarism, kommunism, NSVL, fašism, natsionaalsotsialism, Rahvasteliit, Versailles’ süsteem, vaikiv ajastu, parlamentarism, vabadussõjalased; 

7)
teab, kes olid Jossif Stalin, Adolf Hitler, Benito Mussolini, Franklin D. Roosevelt, Konstantin Päts ja Jaan Tõnisson, ning iseloomustab nende tegevust.

Õppesisu
	Maailmasõdadevaheline aeg: demokraatia ja diktatuurid  

	Kohustuslikud teemad 
	Süvendavad/laiendavad teemad

	Maailmasõdadevaheline aeg: demokraatia ja diktatuurid

· Euroopa-kesksus ning rahvusvahelised suhted; 

· demokraatia levik;

· demokraatia põhijooned Suurbritannia, Prantsusmaa ja USA näitel: poliitiline süsteem, majandus, ühiskonnaelu;

· majanduskriis: põhjused, levik ja mõju, Roosevelti uus kurss;

· autoritarism, totalitarism:, fašism, natsionaalsotsialism, kommunism; 

· diktatuuride iseloomulikud jooned, eripärad ja levik: poliitiline süsteem, majandus, ühiskonnaelu; 

· uute konfliktide kujunemine, kriisikolded;

· Eesti tee demokraatialt autoritarismile: poliitiline süsteem, majandus, ühiskonnaelu.


	· hitlerlik Saksamaa;

· stalinlik NSVL;

· kultuurautonoomia Eesti Vabariigis;

· vabadussõjalased;

· 1934. a riigipööre Eestis.


2.7.4. IV teema: Teine maailmasõda – 10 tundi
Õpitulemused
Teema “Teine maailmasõda” läbimise järel õpilane:

1)
analüüsib rahvusvahelisi suhteid Teise maailmasõja eel;

2)
iseloomustab Teise maailmasõja põhjusi ja tagajärgi;

3)
iseloomustab sõjategevust kaardi järgi;

4)
teab Hitleri-vastase koalitsiooni kujunemislugu;

5)
analüüsib Teise maailmasõja mõju Eesti ajaloole;

6)
teab, kes olid Winston Churchill, Charles de Gaulle, Dwight Eisenhower, Georgi Žukov, Johannes

Vares ja Otto Tief, ning iseloomustab nende tegevust;

7) seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: Anšluss, Müncheni konverents, MRP, baasideleping, okupatsioon, suvesõda, Atlandi Harta, ÜRO.

Õppesisu
	Kohustuslikud teemad 
	Süvendavad/laiendavad teemad

	Teine maailmasõda

Teine maailmasõda kui Esimese maailmasõja jätk;
· põhjused: Saksamaa taotlused, NSVL eesmärgid, lepituspoliitika; 

· sõdivad pooled: Saksamaa ja tema liitlased, Hitleri-vastane koalitsioon ja selle kujunemine: Atlandi Harta, Teherani, Jalta ja Potsdami konverentside tähtsus; 

· tähtsamad sõjatandrid ja lahingud: rinded, tähtsamad lahingud (Pearl Harbor, Moskva, Midway, Stalingrad, Kursk, El-Alamein, Normandia dessant); 

· Teise maailmasõja tulemuste vastuolulisus ja selle tagajärjed maailma poliitilisele, majanduslikule ja ideoloogilisele arengule;

· Eesti Teises maailmasõjas: iseseisvuse kaotamine, okupatsioonid, sõjakaotused ja –kahjud, sõja mõju inimeste elukäikudele. Pagulaskond.
	· eestlaste valikud Teises  maailmasõjas;

· vastupanuliikumine.


2.7.5. Õppetegevus
Kursuse teemade kaudu õpitakse tundma ja iseloomustama suurriikide arengujooni majanduses ja poliitikas Esimese maailmasõja eel. Ajalookaardi abil õpitakse sõjalist blokkide kujunemist enne Esimest maailmasõda. Analüüsitakse Esimese maailmasõja põhjusi, sõdivate poolte sõjaplaane, Esimese maailmasõja tagajärgi ja mõju maailma arengule. Eesti teemade juures käsitletakse omariikluse saavutamise eeldusi ja protsessi. Õpitakse tundma Eesti Vabadussõja sündmusi ja kirjeldama sõja käiku kaardi alusel. Analüüsitakse Eesti ühiskonna poliitilist arengut 1920-ndatel ja 1930-ndatel, autoritarismi kujunemise põhjusi ja mõju ühiskonnale, iseloomustatakse vaikivat ajastut. Võrreldakse riikide majanduslikku ja poliitilist arengut maailmasõdade vahelisel perioodil, selgitatakse majanduskriisi põhjusi ja mõju, võrreldakse demokraatlikku ja diktatuurset ühiskonda. Analüüsitakse rahvusvahelisi suhteid Teise maailmasõja eel: Anšluss, Müncheni konverents, MRP. Iseloomustatakse Teise maailmasõja põhjusi ja tagajärgi, Eesti iseseisvuse kaotust ja Teise maailmasõja okupatsioonide mõju Eestile ja eestlastele.

Õppetegevuses on olulisel kohal arutluse- ja analüüsioskuse kujundamine allikmaterjalide (sh dokumentide) alusel. Õpilasi innustatakse oma seisukohta kujundama, kuid rõhutatakse seejuures argumentidele, mitte emotsioonidele tuginemise vajadust. Inimsaatusi analüüsitakse empaatiliselt, arvestades ajastu konteksti ja rahvusvahelise õiguse põhimõtteid.

2.7.6. Õpikeskkond

Eesti Ajalooõpetajate Seltsi väljaanded:

Tagasivaade minevikku – erinevad vaatenurgad. 2000

Ajalugu ei ole ainult minevik. Minevik ei ole veel ajalugu.  2004

Baltimaade ajalugu. Tallinn, Avita 1998

Baltimaade ajaloo lugemik.  Tallinn, Avita 2001

Lisaks:

R. Stradling. Euroopa 20. sajandi ajaloo õpetamine. 2005

R. Stradling. Multiperspektiivsus ajaloo õpetamisel. Teejuht õpetajale. 2005

Eesti ajalugu VI: Vabadussõjast taasiseseisvumiseni. Toim. Ago Pajur ja Tõnu Tannberg. Tartu: Ilmamaa, 2005.

Baasidelepingust anneksioonini: Dokumente ja materjale. Tallinn, 1991.
Eesti ajalugu: Kronoloogia. Koost. Sulev Vahtre. Tallinn, 1994.

Eero Medijainen. 1939: Võimalused ja valikud. Tartu: Kleio, 2000.

Molotovi–Ribbentropi paktist baaside lepinguni: Dokumente ja materjale. Tallinn: 1991.

IKT:

ERR arhiiv: http://www.err.ee

Eesti digitaliseeritud ajalehed: http://dea.nlib.ee/
2.8. Lähiajalugu II – Eesti ja maailm 20. sajandi teisel poolel – 35 tundi
2.8.1. I teema:  Külm sõda – 10 tundi
Õpitulemused
Teema” Külm sõda” läbimise järel õpilane:

1)
analüüsib külma sõja põhjusi ja kujunemist ning teab avaldumisvorme;

2)
analüüsib külma sõja kriiside tekkimise põhjusi ning osaliste taotlusi ja tulemusi;

3)
analüüsib rahvusvahelist olukorda külma sõja ajal;

4)
iseloomustab kahe Saksa riigi arengut külma sõja ajal;

5)
teab, kes olid Harry Truman, John F. Kennedy, Nikita Hruštšov, Fidel Castro, Konrad Adenauer ja Willy Brandt, ning iseloomustab nende tegevust;

6) seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: külm sõda, kriisikolle, NATO, VLO, võidurelvastumine, raudne eesriie.

Õppesisu
	Kohustuslikud teemad 
	Süvendavad/laiendavad teemad

	Külm sõda

· külma sõja kujunemine ja selle avaldumise vormid: võidurelvastumine, sõjalised liidud; kriisid: Korea sõda, Suessi kriis, Kuuba kriis, Vietnami sõda, Berliini kriisid; 

· kahepooluseline maailm: USA ja NSVL vastasseis;

· lõhestatud Saksamaa: lõhestamine, kahe Saksa riigi vahelised suhted.
	Marshalli plaan;

Saksa majandusime.





2.8.2. II  teema: Demokraatlik maailm pärast Teist maailmasõda – 6 tundi
Õpitulemused
Teema “Demokraatlik maailm pärast Teist maailmasõda” läbimise järel:

1)
analüüsib demokraatlike riikide arengu põhijooni;

2)
teab Euroopa integratsiooni kujunemist ja põhietappe; 

3) teab, kes olid Ronald Reagan ja Robert Schumann, ning iseloomustab nende tegevust;

4)
seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: Euroopa Liit, Euroopa Nõukogu, OSCE.

Õppesisu
	Kohustuslikud teemad 
	Süvendavad/laiendavad teemad

	Demokraatlik maailm pärast Teist maailmasõda;

- USA: poliitiline süsteem, majandus, ühiskonnaelu;

- Ühise Euroopa-identiteedi otsingud, Euroopa integratsioon.
	-    Suurbritannia, Prantsusmaa, SLV;

· Euroopa Majandusühendus;

· Põhjamaade areng;

· heaoluühiskond.


2.8.3. III teema: NSVL ja kommunistlik süsteem – 12 tundi
Õpitulemused
Teema “NSVL ja kommunistlik süsteem” läbimise järel õpilane:

1)
analüüsib kommunistliku süsteemi kujunemislugu ja põhijooni;

2)
iseloomustab NSVLi ühiskonnaelu arengut;

3)
analüüsib kommunistliku süsteemi kriiside põhjusi ja tagajärgi; 

4)
analüüsib Eesti ühiskonna arengut Nõukogude okupatsiooni ajal; 

5)
seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: kollektiviseerimine, industrialiseerimine,

stalinism, sula, stagnatsioon, dissidentlus, Brežnevi doktriin, plaanimajandus, sotsialismileer,

liiduvabariik, kultuurirevolutsioon;

6)
teab, kes olid Jossif Stalin, Nikita Hruštšov, Leonid Brežnev, Mao Zedong, Johannes Käbin,

Aleksander Dubček ja Lech Walesa, ning iseloomustab nende tegevust.

Õppesisu
	Kohustuslikud teemad 
	Süvendavad/laiendavad teemad

	NSVL ja kommunistlik süsteem 

- kommunistliku süsteemi kujunemine

- Ida-blokk: poliitiline süsteem, majandus, ühiskonnaelu, Moskva poliitika ja kriisid: Ungari ülestõus, Praha kevad, Poola kriisid

- NSVL: stalinism, sula, stagnatsioon

- Eesti NSV: ühiskond, majanduse areng, rahvastik, vastupanu vormid, Välis-Eesti.
	· Poola “Solidaarsus“;

· juhitud migratsioon;

· metsavendlus;

· dissidentlus. 


2.8.4. IV teema: Maailm sajandivahetusel – 7 tundi
Õpitulemused
Teema “Maailm sajandivahetusel” läbimise järel õpilane:

1)
analüüsib kommunistliku süsteemi lagunemise põhjusi;

2)
teab ja näitab muutusi maailma poliitilisel kaardil pärast külma sõja lõppu; 

3)
analüüsib jõudude vahekorra muutusi rahvusvahelistes suhetes ning uute pingekollete kujunemist;

4)
analüüsib Eesti iseseisvuse taastamist ning teab riikluse ülesehitamise käiku;

5)
selgitab Eesti integreerumist Euroopasse ja maailma;

6) teab, kes olid Ronald Reagan, Mihhail Gorbatšov, Boriss Jeltsin, George Bush, Helmut Kohl, Vaclav Havel, Arnold Rüütel, Lennart Meri, Edgar Savisaar ja Mart Laar, ning iseloomustab nende tegevust;

7) seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: perestroika, glasnost, laulev revolutsioon, Rahvarinne, Balti kett, interrinne, ERSP, Eesti Kongress, Põhiseaduse Assamblee.

Õppesisu
	Kohustuslikud teemad 
	Süvendavad/laiendavad teemad

	Maailm sajandivahetusel

· NSVLi ja kommunistliku süsteemi lagunemine: Berliini müüri langemine, majanduslikud ja poliitilised reformid NSVL-s; kommunistliku bloki lagunemise ja kommunistlike ideede krahhi mõju väärtushinnangutele;

· külma sõja lõpp ja geopoliitilised muudatused: poliitilise kaardi muutumine;

· USA rolli muutus: uus jõudude vahekord maailmas;

· Eesti iseseisvuse taastamine. Integratsioon Euroopasse ja maailma: laulev revolutsioon, riikluse taastamine;

· uued pingekolded: Balkani kriis.
	· perestroika;

· Venemaa pärast 1991. a.;

· põhiseadusliku riigikorra ülesehitamine;

· riikluse arengu sõlmprobleemid: üleminek turumajandusele, sotsiaalpoliitika, rahvuspoliitika;

· Balkan: Jugoslaavia lagunemine.


2.8.5. Õppetegevus

Õpilasi suunatakse analüüsima ja hindama külma sõja tekkimise põhjusi ja kujunemist. Käsitletakse külma sõja avaldumisvorme, sh kriiside kujunemist, osapoolte taotlusi ja kriiside mõju. Analüüsitakse rahvusvahelist olukorda külma sõja ajal: USA ja NSVL-i vastasseis ja iseloomustatakse kahe Saksa riigi arengut külma sõja ajal. Demokraatlike riikide arengut vaadeldakse USA näitel. NSVL-I käsitlemise kaudu antakse ülevaade ning analüüsitakse kommunistliku süsteemi kujunemist ja lagunemist.  Õpitakse tundma Euroopa integratsiooniprotsessi. Analüüsitakse Eesti iseseisvuse taastamist ning riikluse ülesehitamise käiku. Uute pingekollete tundmaõppimisel otsitakse põhjuseid varasemast ajaloost.

Teema võimaldab kaardi ja dokumentidega töötamise oskuse arendamist. Lähiajal toimunud sündmuste tundmaõppimisel saab kasutada kaasaegsete mälestusi ja viia läbi intervjuusid. Teemasid saab illustreerida dokumentaalfilmidega.

2.8.6. Õpikeskkond

1) Eesti Ajalooõpetajate Seltsi väljaanded:

1. Tagasivaade minevikku – erinevad vaatenurgad. 2000

2. Ajalugu ei ole ainult minevik. Minevik ei ole veel ajalugu. 2004

3. Baltimaade ajalugu. 1998

4. Baltimaade ajaloo lugemik. 2001

2) R. Stradling. Euroopa 20. sajandi ajaloo õpetamine. 2005

3) R. Stradling. Multiperspektiivsus ajaloo õpetamisel. Teejuht õpetajale. 2005

4) Eesti ajalugu VI: Vabadussõjast taasiseseisvumiseni. Toim. Ago Pajur ja Tõnu Tannberg. Tartu: Ilmamaa, 2005.

5) ERR arhiiv: http://www.err.ee

6) Eesti digitaliseeritud ajalehed: http://dea.nlib.ee

2.9. Lähiajalugu III – 20. sajandi arengu põhijooned: Eesti ja maailm – 35 tundi

2.9.1. I teema : Eluolu ja kultuur – 12 tundi
Õpitulemused
Teema “Eluolu ja kultuur“ läbimise järel õpilane

1)
teab tähtsamate ideoloogiate põhiseisukohti ja iseloomustab nende mõju ühiskonnale;

2)
teab teaduse ja tehnika arengu saavutusi ning iseloomustab nende rakendumist igapäevaelus;

3)
analüüsib kultuuri arengu põhijooni ning seostab neid ühiskonnas toimunud muutustega.
Õppesisu
	Kohustuslikud teemad 
	Süvendavad/laiendavad teemad

	Eluolu ja kultuur

· ühiskondlikud liikumised ja ideoloogiad: sotsialism, liberalism, noorsooliikumine, neegriliikumine, feminism, keskkonnakaitse. Ühiskondlike liikumiste ja ideoloogiate avaldumine kultuuris;

· muutused eluolus: viktoriaanliku maailma lagunemine, naiste emantsipatsioon, spordi populaarsuse kasv, mood, massikultuur, kodumasinad;

· teaduse ja tehnika areng: autoajastu, raadio, televisioon, arvuti ja internet, kosmoseajastu;

· kultuurivaldkondade arengu iseloomulikud jooned: vaimse murrangu ilmingud kunstis, kirjanduses, arhitektuuris, muusikas;

· multikultuursuse kontseptsioon;

· poliitiliste olude mõju Eesti kultuurile ja eluolule.
	· progressi idee, teaduse autoriteedi kõrgaeg;

· optimismiajastu;

· üleilmastumine;

· keskkonnaprobleemide teadvustamine, Greenpeace;

· inimõiguste tõstatamine rahvusvahelistes suhetes ja kodanikutasandil, indiviidikeskse mõtteviisi tugevnemine;

· ideoloogilise ekspansionismi liitumine territoriaalsele ekspansionismile (maailmarevolutsiooni idee);

· põlvkondade konflikt, noortekultuuri kujunemine, seksuaalrevolutsioon, diskoajastu;

· postmodernistliku ja multiperspektiivse maailmavaate levik, kõlbeline relativism.




2.9.2. II teema: Sõja ja rahu küsimus – 9 tundi
Õpitulemused
Teema “Sõja ja rahu küsimus“ läbimise järel õpilane

1)
analüüsib, mis asjaoludel kujunesid ja muutusid inimeste hoiakud ning väärtushinnangud sõja ja rahu küsimuses 20. sajandi jooksul;

2)
analüüsib rahvusvaheliste organisatsioonide rolli riikidevahelistes suhetes;

3)
teab Lähis-Ida kriisikolde kujunemise põhjusi, selgitab kriisi olemust ja püüdeid seda lahendada;

4)
seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: desarmeerimine, võidurelvastumine, patsifism.
Õppesisu
	Kohustuslikud teemad 
	Süvendavad/laiendavad teemad

	Sõja ja rahu küsimus

· suhtumine sõdadesse: patsifism, võidurelvastumine, desarmeerimine, tuumasõja oht;

· rahvusvahelised organisatsioonid: Rahvasteliit, ÜRO, NATO, uue maailmakorra loomise katsed;

· konfliktid ja nende lahendamise püüded Lähis-Ida näitel.

· Eesti osalemine rahvusvaheliste organisatsioonide töös.
	· tuumarelv ja sellega kaasnevad probleemid: Põhja-Korea, Iraan.




2.9.3. III teema: Inimsusevastased kuriteod – 9 tundi
Õpitulemused

Teema “Inimsusevastased kuriteod“ läbimise järel õpilane

1)
selgitab, millised arengud ühiskonnas tegid võimalikuks inimsusevastaste kuritegude toimepaneku;

2)
mõistab inimsusevastaste kuritegude olemust ning nende taunimise ja vältimise vajalikkust;

3)
teab inimsusevastaste kuritegude toimepanemise viise ja nende tagajärgi;

4)
seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: genotsiid, holokaust, küüditamine, GULAG.

Õppesisu
	Kohustuslikud teemad 
	Süvendavad/laiendavad teemad

	Inimsusevastased kuriteod

· massikuritegude ideoloogilised alused ja   

· psühholoogilised juured;

· koonduslaagrid, GULAG;

· küüditamised;

· natsismikuriteod: holokaust;

· kommunismikuriteod;

· genotsiid, etnilised puhastused;
· inimsusevastased kuriteod Eestis.
	· antisemitism;

· rassiteooriad;

· kultuurirevolutsioon Hiinas;

· inimsusevastased kuriteod Balkanil Jugoslaavia lagunemise järel;

Darfuri tragöödia.




2.9.4. IV teema: Muu maailm – 5 tundi
Õpitulemused
Teema “Muu maailm“ läbimise järel õpilane

1)
iseloomustab koloniaalsüsteemi toimimist, selle lagunemise põhjusi ja tagajärgi;

2)
analüüsib uute vastasseisude kujunemist maailmas pärast külma sõja lõppu.

Õppesisu
	Kohustuslikud teemad 
	Süvendavad/laiendavad teemad

	Muu maailm

· koloniaalsüsteemi lagunemine ja selle tagajärjed;

· uute vastasseisude kujunemine, terrorism;

· islamimaailma aktiviseerumine ja vastuolud läänega.
	· Ladina-Ameerika: arengu erijooned;

· Aasia: Hiina ja Jaapan, Tiibeti probleem;

· Aafrika: Aafrika vabanemine ja probleemid.




2.9.5. Õppetegevus

Õpitakse tundma ja iseloomustama tähtsamate ideoloogiate põhiseisukohti ja nende mõju ühiskonnale. Analüüsitakse teaduse ja tehnika arengu saavutusi, nende rakendumist igapäevaelus, samuti kultuuri arengu põhijooni. Õpilasi suunatakse seostama lähiajaloos toimunud arenguid ühiskonnas toimunud muutustega ja analüüsitakse inimeste väärtushinnangute ja hoiakute kujunemist sõja ja rahu tingimustes. Rahvusvaheliste organisatsioonide õppimisel on oluline tuua välja nende roll rahvusvahelises poliitikas. Käsitletakse tänapäeva pingekollete kujunemist ning nendes aset leidvaid sündmusi. Inimsusevastaste kuritegude käsitlemisel on oluline kaasata õpilasi erinevate aktiivõppe meetodite kaudu, rakendada diskussiooni ning rühmatööd, mis kõik aitab kaasa, et õpilane mõistab inimsusevastaste kuritegude olemust, nende taunimise ja vältimise vajalikkust. Näidetele toetudes õpitakse tundma muu maailma probleeme, islamimaailma vastuolusid läänega ning analüüsitakse ajaloole toetudes uute vastasseisude kujunemise põhjusi. 

2.9.6. Õpikeskkond

1) Eesti Ajalooõpetajate Seltsi väljaanded:

1. Tagasivaade minevikku – erinevad vaatenurgad. 2000

2. Ajalugu ei ole ainult minevik. Minevik ei ole veel ajalugu.  2004

3. Baltimaade ajalugu. Tallinn: Avita, 1998

4. Baltimaade ajaloo lugemik. Tallinn: Avita, 2001

5. Peter Watsoni. Kohutav ilu.

2) R. Stradling. Euroopa 20. sajandi ajaloo õpetamine. 2005

3) R. Stradling. Multiperspektiivsus ajaloo õpetamisel. Teejuht õpetajale. 2005

4) ERR arhiiv: http://www.err.ee

5) Eesti digitaliseeritud ajalehed: http://dea.nlib.ee/

2.9.7. Hindamine

Gümnaasiumi ajalooõpetuses kontrollitakse ja hinnatakse õpitulemuste saavutatust erinevate ülesannete kaudu, pidades silmas teadmiste ja oskuste tasakaalu. Ülesanded peaksid olema  erineva raskusastmega, millest 20% on äratundmistasandil; 30% reprodutseerimistasandil; 50% rakendustasandil: analüüs, üldistamine, hinnangu andmine. Sobivad nii avatud, kui etteantud vastusega ülesandetüübid. Esimesed peaksid gümnaasiumis olema enamuses, kuna etteantud vastusega ülesandetüübid võimaldavad enam juhuslikku vastamist kui need, kus õpilane peab näiteid tooma ja iseloomustama, võrdlema, seoseid leidma, analüüsima, selgitama, oma seisukoha kujundama või ise otsustama ning seda põhjendama.

Kontrollitakse, kas õpilane on omandanud Eesti ajaloo, üldajaloo ja lähiajaloo kronoloogilised piirid, teab ja oskab iseloomustada ja analüüsida tähtsamaid ajaloosündmusi, isikuid, kultuurinähtusi ja -panust; tunneb Eesti 20. sajandi ajalugu, oskab siduda Eesti ajaloo sündmusi kodukoha, naabermaade, Euroopa ja maailma ajalooga, tunneb lähiajaloo olulisemaid sündmusi, protsesse ja isikuid; oskab leida ajaloosündmuste ja -nähtuste sarnasusi ja erinevusi, põhjusi ja tagajärgi; saab aru, et ajaloosündmusi võib alati mitmeti tõlgendada; põhjendab oma seisukohti ja oskab anda hinnangut; oskab end asetada minevikus elanud inimese olukorda.

Kaardiülesandega kontrollitakse kaardilt informatsiooni leidmise ja tõlgendamise oskust. Allika analüüsiga hinnatakse tekstist olulise leidmise ja katkendi(te) põhjal küsimustele vastamise oskust, allikatekstide  võrdlemise, kommenteerimise, hindamise (sh allika usaldusväärsuse), ja tõlgendamise oskust. Pildi või foto analüüsiga hinnatakse äratundmise, seostamise, iseloomustamise ja tõlgendamise oskust. Arutluse kirjutamisel võetakse arvesse arutluse vastavust teemale, ajastu ja teemakohaste faktide tundmist, analüüsi, võrdlemise ja seoste loomise oskust ning isikliku suhtumise väljendamist hinnangute kaudu. Kirjalikku arutlust soovitatakse hinnata 25 punktiga. 

Näidis hindamisjuhend (25 punkti) 

2 punkti töö struktuur vastab arutluse nõuetele: 

0 p esitatud on ainult teemaarendus, töö ei ole struktureeritud; 

1 p töö on struktureeritud, kuid ülesehituses puudub tervik ja loogika (puudub kas sissejuhatus või kokkuvõte); 

2 p ülesehitus on üldnõuetele vastav (sissejuhatus, teemaarendus, kokkuvõte). 

7 punkti töö vastab üldiselt teemale, õpilane esitab ülevaatliku kirjelduse, põhiseisukohad: 

1 p ajaline määratlus; 

1 p ajalooline taust (perioodi ülevaade, hinnang); 

5 p kirjutatakse lahti märksõnadena/alateemadena vastavalt konkreetsele teemale. 

1 p teema element

1 p teema element 

1 p teema element

1 p teema element

1 p teema element 

6 punkti arutlus, analüüs, probleemi väljaarendamine: 

0 p töö ei ole tervik, esitatud on omavahel seostamata tekst, 

1 p töö on kirjeldava laadiga jutustus;

2 p probleem on käsitletud; 

3 p on välja toodud teemakohased iseloomulikud jooned; 

4 p -6 p alateemad on avatud tasakaalustatult;

arutlus on analüüsiva iseloomuga: võrdlus, seosed; 

probleem on lõplikult välja arendatud: analüüs, põhjendused. 

4 punkti konkreetsed näited/faktoloogia: 

0 p esinevad tõsised faktivead, näited ei ole teemakohased; 

1 p esitatud on mõni üksik juhuslik fakt, mõned eksimused; 

2 p esitatud on mõned teemaga seostatud faktid; 

3 p esitatud on piisavalt fakte teema toetuseks;

4 p näidete valik on põhjendatud, ilmneb õpilase lugemus. 

4 punkti isiklik suhtumine ja järeldused: 

0 p isiklik vaatepunkt puudub, järeldused ei ole teemakohased; 

1 p oma arvamus (ilma põhjenduseta); 

2 p isiklikku hinnangut toetavad teemakohased lihtsad järeldused; 

3 p järeldustele tuginev isiklik hinnang on kinnitatud näidetega; 

4 p järeldused tulenevad analüüsist, on põhjendatud ja argumenteeritud, ilmneb eruditsioon. 

2 punkti isiku- ja kohanimede õigekiri, stiil:

0 p ebakorrektne stiil, tõsised kirjavead; 

1 p esineb üksikuid eksimusi või ebakorrektsust, töö on üldsõnaline (släng jms); 

2 p sõnastus ja kirjaviis on korrektne. 

Kõige olulisem arutluse hindamisel on teemakohasus. Kui arutlus ei vasta teemale, jäetakse kõik teised kriteeriumid arvestamata ja töö hinnatakse 0 punktiga. 

Töö struktuuri (2p) hinnates lähtutakse teemale vastavusest, st nii sissejuhatus kui ka kokkuvõttev lõppsõna peavad olema teemakohased. Punktiga ei hinnata töö lihtsat (mitte sisulist) eristamist iseseisvate lõikudega. 

Ajaline määratlus (1p) ja ajalooline taust (1p) eeldab teema sidumist taustsündmuste ja ajaperioodiga. Õpilaselt ei oodata ilmtingimata perioodi märkimist aastast aastani, vaid eeldatakse viitamist taustsündmustele. Ajalise määratluse tundmiseks loetakse ka arutluses näidetena esitatud daatumeid. 

Teema elementide (5p) all eeldatakse konkreetse teema avamist vähemalt viie valdkonna, alateema või märksõna kaudu. Kui õpilane esitab teema valdkonna lihtsalt märksõnana ja jätab välja arendamata, siis loetakse seda fakti esituseks, mitte alateema või valdkonna avamiseks. 

Arutlus, analüüs ja probleemi väljaarendamine (6p) on kirjeldatud vältimaks juhtu, et õpilase seisukoht hindajale ei meeldi. Punkte antakse teema sisu avamise ja põhjendatuse eest. 

Konkreetsete näidete (4p) eest punktide andmisel lähtutakse õpilase valikust. Hindamiskomisjon ei lepi eelnevalt kokku n-ö kohustuslikke fakte, mille eest saab/ei saa punkte. Kui arutluses on esitatud piisavalt näiteid teema toetuseks, aga muidu korrektsete näidete hulka satub mõni tõsine faktiviga, siis hinnatakse õpilase konkreetsete näidete tundmist ühe punktiga. 

Isiklikku suhtumist ja järeldusi (4p) ei eeldata vormistatuna iseseisva lausena, näiteks mina arvan, et… Isiklik hinnang võib sisalduda arutluses. Sõltub õpilase nägemusest, kas isiklik suhtumine väljendatakse kokkuvõtvas lõppsõnas või on see esitatud teemat läbiva hinnanguna. 

Ajalooliste isikute nimede ja kohanimede õigekirja ja stiili (2p) hinnatakse samuti ainult teemakohasuse puhul. Kui arutlus on kirjutatud teemast mööda, hinnatakse seda 0 punktiga, mitte 2p õigekirja ja stiili eest. 

2.10. Üldajaloo valikkursus „Maailma ajalugu: tsivilisatsioonid väljaspool Euroopat“  - 35 tundi

Valikkursus koosneb üheksast teemast. Kursust võib õpetada ülevaatena kõigist teemadest või käsitleda valikuliselt vähemalt nelja teemat sügavamalt.

Õppetegevus ja hindamine lähtuvad ajaloo ainekava põhimõtetest.

2.10.1. Õpitulemused

Gümnaasiumi õpitulemused kajastavad õpilase rahuldavat saavutust.

Kursuse lõpetaja:

1)
iseloomustab ja võrdleb väljaspool Euroopat asuvate tsivilisatsioonide ühiskonda, kultuuri ja vaimulaadi ning mõistab ajaloolise arengu järjepidevust;

2)
väärtustab kultuurilist mitmekesisust ja teadvustab oma rolli kultuuripärandi säilitajana;

3)
analüüsib ideoloogiliste ja tehnoloogiliste muutuste mõju inimeste eluviisile ning väärtushinnangutele;

4)
analüüsib ja võrdleb tsivilisatsioone Euroopas ning väljaspool Euroopat, toob esile sarnasusi ja erinevusi ning leiab näiteid vastastikuste mõjude kohta tsivilisatsioonide arengus; 

5)
kasutab erinevaid teabeallikaid, sh ajalookaarte ja seisukohti, mõistab ajaloosündmuste ja -protsesside erineva tõlgendamise põhjusi ning hindab allika või käsitluse usaldusväärsust;

6)
suudab rekonstrueerida minevikus elanud inimeste elu, vaadeldes maailma nende pilgu läbi ning võttes arvesse ajastu eripära.
2.10.2. I teema. Esiaeg ja tsivilisatsioonide teke (3 tundi)
Õpitulemused
Õpilane:

1.
iseloomustab esiaja arengujärke ja saavutusi ning analüüsib seoseid ja järjepidevust arengus;

2.
teab antropogeneesi põhijärke ja analüüsib erinevaid käsitlusi inimese kujunemisest;

3.
analüüsib tsivilisatsioonide kujunemise põhjusi ja arengut, iseloomustab näidete kaudu tsivilisatsioonide peamisi tunnuseid;

4.
teab esiaja allikaid ning teeb allikate alusel järeldusi esiaja arengu kohta;

5.
näitab kaardil varajaste tsivilisatsioonide asualasid.

Õppesisu
Esiaeg ja tsivilisatsioonide teke: Esiaja arengujärgud. Inimese põlvnemine. Inimene ja loodus. Mõtlemise ja kõne tekkimine. Kunsti alged. Inimkonna arengu ebaühtlus. Kütid, kalastajad ja korilased. Maaharijad ja karjakasvatajad. Metallide kasutuselevõtt. Varajaste tsivilisatsioonide peamised tunnused. 


Õppetegevus

Esiaja arengujärkude ja saavutuste tundmaõppimisel pööratakse tähelepanu järjepidevusele ja seoste loomisele erinevate perioodide vahel; õpitakse tundma erinevaid käsitlusi inimese kujunemisest, inimkonna arengut; analüüsitakse tsivilisatsioonide kujunemise põhjusi, keskkonna osa selles protsessis (ajalookaart); tutvutakse esiaja allikmaterjaliga ning õpitakse selle alusel järeldusi tegema.

2.10.3. II teema. Egiptus (4 tundi)
Õpitulemused
Õpilane 

1)
analüüsib Egiptuse riiklust, ühiskonda ja igapäevaelu, loob seoseid mineviku ja tänapäeva vahel;

2)
iseloomustab näidete kaudu Egiptuse kultuuripärandit ning religiooni, teaduse ja kirja arengut;

3)
teab Egiptuse ajaloo allikaid ning teeb allikate alusel järeldusi Egiptuse ajaloo kohta.

Õppesisu
Egiptus. Riigi tekkimine. Ühiskond ja eluolu. Religiooni põhijooned. Surnutekultus. Kirjandus. Teadus. Egiptus tänapäeval.

2.10.4. III teema. Mesopotaamia ja Ees-Aasia (4 tundi)
Õpitulemused
Õpilane:

1)
analüüsib riiklust, ühiskonda ja igapäevaelu Mesopotaamias ja Ees-Aasias ning loob seoseid mineviku ja tänapäeva vahel;

2)
iseloomustab näidete kaudu Mesopotaamia ja Ees-Aasia kultuuripärandit ning religiooni, kirja, kirjanduse ja teaduse arengut; 

3)
tunneb iisraeli rahva ajaloo põhisündmusi ja monoteistliku religiooni kujunemist;

4)
teab olulisemaid kirjalikke allikaid ning teeb allikate alusel järeldusi Mesopotaamia ja Ees-Aasia ajaloo kohta.

Õppesisu
Mesopotaamia. Sumeri linnriigid: ühiskond ja eluolu. Semiidid. Vana-Babüloonia. Hammurabi koodeks. Babüloonia ühiskond ja eluolu. Assüüria. Uus-Babüloonia. Babüloni ehitised. Religiooni põhijooned. Kangelaseepika ja Gilgameš. Teadus. 

Indoeurooplased, küsimus nende päritolust. Hetiidi impeerium. Pärsia impeerium. 

Foiniikia ja Iisrael: Foiniikia linnriigid, kaubandus ja meresõit. Kultuurikontaktid. Iisrael: ülevaade iisraeli rahva ajaloost. Monoteismi kujunemine ja Vana Testament.

Mesopotaamia ja Ees-Aasia alad tänapäeval.
2.10.5. IV teema. Kreeta-Mükeene (3 tundi)
Õpitulemused

Õpilane:

1)
tunneb Kreeta-Mükeene perioodi kui varaseimat ajajärku Kreeka ajaloos;

2)
iseloomustab Kreeta-Mükeene ühiskonda ja selle mõju hilisemale Kreeka tsivilisatsioonile;

3)
teab Kreeta-Mükeene ajaloo allikaid ning teeb allikate alusel järeldusi Kreeka ajaloo kohta.

Õppesisu
Kreeta-Mükeene. Arheoloogilised kaevamised: Knossos, Mükeene, Trooja. Kiri, selle dešifreerimise tulemused. Kreeta ja Mükeene ühiskond. Naiste positsioon Kreetal. Kreeta-Mükeene mõju hilisemale Kreeka tsivilisatsioonile.

2.10.6. V teema. India (4 tundi)
Õpitulemused
Õpilane:

1) tunneb India ajaloo tähtsamaid arengujärke Induse tsivilisatsioonist Euroopa kolonisatsiooni

alguseni ning loob seoseid mineviku ja tänapäeva vahel;

2)
analüüsib India ühiskonda, eluolu, religioone ja kultuuripärandit;

3)
teab India ajaloo allikaid ning teeb allikate alusel järeldusi India ajaloo kohta.

Õppesisu
India. Induse kultuur. Aarjalaste sisseränd. Riikluse ja ühiskonna areng. Kastid. Veedad. Brahmanism. Budism. Hinduism. Sanskrit. Kirjandus. Teadus. Kunst. Islami levik Indias. India tänapäeval.

2.10.7. VI teema. Hiina (4 tundi)
Õpitulemused
Õpilane:

1)
tunneb Hiina ajaloo peamisi arengujärke tsivilisatsiooni tekkest kuni keisririigi lõpuni ning loob seoseid mineviku ja tänapäeva vahel;

2)
iseloomustab Hiina ühiskonda, eluolu, religiooni ja kultuuripärandit;

3)
teab Hiina ajaloo allikaid ning teeb allikate alusel järeldusi Hiina ajaloo kohta.

Õppesisu
Hiina. Vana-Hiina tsivilisatsiooni kujunemine. Keisririigi teke. Riigi ja ühiskonna korraldus. Ametnikkond. Religioon ja filosoofia: konfutsianism, taoism. Hieroglüüfkiri. Kirjandus. Teadus. Leiutised. Kunst. Hiina tänapäeval.

2.10.8. VII teema. Ameerika (4 tundi)
Õpitulemused
Õpilane:

1)
tunneb Kesk-Ameerika ja Andide tsivilisatsioonide peamisi arengujärke nende tsivilisatsioonide tekkest kuni eurooplaste koloniaalvallutuseni, loob seoseid mineviku ja tänapäeva vahel;

2)
iseloomustab ja võrdleb Kesk-Ameerika ning Andide tsivilisatsioonide ühiskonda, eluolu, religiooni ja kultuuripärandit;

3)
teab Ameerika põlisrahvaste (maajade, inkade, asteekide) ajaloo allikaid ning teeb allikate alusel järeldusi Ameerika varasemate tsivilisatsioonide kohta.

Õppesisu
Ameerika. Kesk-Ameerika tsivilisatsioon: maiad, asteegid. Andide tsivilisatsioon: inkad. Riigi ja ühiskonna korraldus. Religioon. Tähtsamad kultuurisaavutused. Ameerika tsivilisatsioonide häving. 

2.10.9. VIII teema. Araabia maad (5 tundi)
Õpitulemused
Õpilane

1)
tunneb islami teket ja levikut Aasias ja Vahemere maades ning iseloomustab islami mõju ühiskonnale;

2)
analüüsib araabia kultuuripärandit, toob näiteid araabia kultuuri mõju kohta Euroopale, loob seoseid mineviku ja tänapäeva vahel;

3)
teab araabia allikaid ning teeb allikate alusel järeldusi araabia maade ajaloo kohta.

Õppesisu
Araabia maad. Islami teke ja levik. Muhamed. Koraan. Religiooni osa igapäevaelus. Abielu ja perekond. Sunna. Islami uskumused ja tavad. Sunniidid, šiiidid.

Araabia vallutused, Araabia kalifaat ja selle lagunemine.

Eri rahvaste kultuuri ühtesulamine. Arhitektuur. Kirjandus. Teadus. Araabia kultuuri mõjud Aasia ja Euroopa kultuurile. Araabia maad tänapäeval.

2.10.10. IX teema. Aafrika tsivilisatsioonid (4 tundi)
Õpitulemused
Teema „Aafrika tsivilisatsioonid“ läbimise järel õpilane

1)
tunneb tähtsamaid Aafrika kultuure ning loob seoseid mineviku ja tänapäeva vahel;

2)
iseloomustab Aafrika põlisrahvaste kultuuride erijooni;

3)
teab Aafrika ajaloo allikaid ning teeb allikate alusel järeldusi Aafrika ajaloo kohta.

Õppesisu
Etioopia riik ja kultuur. Lääne-Aafrika kultuurid: Ghana ja Mali, kontaktid Vahemere maadega; Joruba kultuur. Zimbabwe kultuur. Aafrika langemine Euroopa riikide võimu alla. Kolonisatsiooni tagajärjed Aafrikale. Aafrika tänapäeval.

2.10.11. Füüsiline õpikeskkond 

1)
Kool korraldab valdava osa õpet klassis, kus saab rühmatöö tegemiseks mööblit ümber paigutada, on internetiühendus ning audiovisuaalse materjali kasutamise võimalus. 

2)
Kool võimaldab õppe sidumiseks igapäevaeluga õpet ja õppekäike väljaspool klassiruumi (muuseumis, arhiivis, näitusel, raamatukogus) vähemalt kaks korda õppeaasta jooksul. 

3)
Koolil on ainekava eesmärke toetavaid õppematerjale ja -vahendeid: ajalooatlased (vähemalt üks eksemplar 2 õpilase kohta), kontuur- ja seinakaardid, allikakogumikud (vähemalt üks eksemplar 2 õpilase kohta), käsiraamatud, elulooraamatud ja teabekirjandus, auvised, digitaliseeritud andmebaasid ja arhiivid, illustratiivne pildimaterjal (fotod, karikatuurid) ning IKT-põhised õppematerjalid.

2.10.12. Õppekirjandus

1) Roberts, J. A. G. Hiina ajalugu. Tallinn: Valgus, 2007.

2) Saunders, N. J. Muistne Ameerika. Suured tsivilisatsioonid. Tallinn: Tänapäev, 2007.

3) Klaassen, O-M. Jaapan läbi aegade. Tallinn: Argo, 2008.

4) Irmijajeva, T. Islamimaade ajalugu. Vanadest araablastest Osmani impeeriumi rajamiseni. Tallinn: Avita, 2002.

Üldiselt

1) Muinasaja kirjanduse antoloogia. Tallinn (Varrak), 2005.

2) Muinasaja seaduste antoloogia. Tõlge ja kommentaarid A. Annus, K. Kolk, J. Puhvel, J. Päll. Tallinn, 2001.

3) Vana-Idamaade rahvaste ajalooliste allikate kogu. Tallinn, 1994.

4) Strom, R. Idamaade mütoloogia entsüklopeedia. Tallinn: Varrak, 2001.

5) Paturi, F. R. Muinasaja suured mõistatused. Legendaarsed rahvad, kadunud riigid, maagilised sümbolid. Tallinn: Tänapäev, 2009. 

6) Ceram, C. W. Jumalad, hauakambrid, õpetlased. Tallinn, 1961.

7) Brentjes, B. Muinasaja mõistatused. Tallinn: Valgus, 1988.

8) Maailma usundid. Peatoimetaja Christopher Partridge. Tallinn: Eesti Entsüklopeediakirjastus, 2006.

9) Bowker, J. Maailma usundid. Tallinn: Varrak, 2004.

10) Dumézil, G. Indoeurooplaste müüdid ja jumalad. Tallinn, 2001.

11) Puhvel, J. Võrdlev mütoloogia. Tartu: Ilmamaa, 1996.

12) Armstrong, K. Jumala ajalugu: 4000-aastane rännak läbi judaismi, kristluse ja islami. Tallinn: Varrak, 2007.

13) Elu pärast surma: teispoolsuse käsitlused maailma religioonides. Tallinn: TEA, 1997.

14) Frazer, J. G. Kuldne oks. Uurimusi maagiast ja religioonist. Tallinn: Varrak, 2001.

15) Marco Polo reisid. Tallinn: Olion, 2004.

16) Morris, N. Aasia tsivilisatsioonid. Tallinn: Sinisukk, 2006.

17) Mäll, L., Läänemets, M., Toome, T. Ida mõtteloo leksikon: Lõuna-, Ida- ja Sise-Aasia. Tartu: Tartu Ülikooli orientalistikakeskus, 2007.

18) Childress, D. H. Hiina, Sise-Aasia ja India kadunud linnad. Tallinn: Olion, 2007.

Esiajalugu

1) McKie, R. Ahvina sündinud. Tallinn: Varrak, 2001.

2) Stinger, C., Adrewes, P. Evolutsioon. Inimese kujunemise lugu. Tallinn: Eesti Entsüklopeediakirjastus, 2006.

3) Lévi-Strauss, C. Nukker troopika. Tallinn: Varrak, 2001.

Egiptus

1) Sinuhe jutustus. Tõlkinud ja kommenteerinud S. Stadnikov. Tallinn, 1996.

2) Egiptus: vaaraode maailm. Toim R. Schulz ja M. Seidel. Koolibri, 2007.

3) David, R. Religioon ja maagia Vana-Egiptuses. Tallinn (Tänapäev), 2005.

4) Clayton, P. A. Vaaraode kroonika. Tallinn, 2001.

5) Simpson, J. Vana-Egiptus. Tallinn, 1997.

6) Stadnikov, S. Vana-Egiptuse kultuurilugu. Tallinn, 1998.

7) Spence, L. Egiptuse müüdid ja legendid. Tallinn, 2000.

8) Germer, R. Muumiate saladus. Tallinn (Olion), 2000.

Mesopotaamia ja Ees-Aasia

1) Gilgameš. Tõlkinud B. Kabur. Tallinn, 1994.

2) Sazonov, V., Espak, P. Võimuvõitlus muistses Lähis-Idas. – Horisont 2007, nr 4, lk 32–39.

3) Espak, P., Sazonov, V. Idamaise despotismi lätted. Kuningavõim muistses Sumeris ja Akkadis. – Horisont 2005, nr 5, lk 34–41.

4) Sazonov, V. Sumeri varajane kuningavõim 28.–24. sajandil eKr. – Akadeemia 2007, nr 9, lk 2001–2031.

5) Sazonov, V. Akkadi kuningavõim kui arhetüüp. – Ajalooline Ajakiri 2008, nr 3, lk 195–214.

6) Sazonov, V. Kuninglik propaganda Kesk-Assüüria suurriigis 1365–1208 e. Kr. valitsejate tiitlite näol. – Tuna 2008, nr 4, lk 5–15.

7) Uhlig, H. Sumerid. Rahvas ajaloo alguses. Tallinn (Olion), 2004.

8) Zamarowski, V. Alguses oli Sumer. Tallinn, 1980.

9) Lipin, L. Belov, A. Savist raamatud. Tallinn, 1956.

10) Uhlig, H. Euroopa ema. Tallinn (Olilon), 2003.

11) Helm, G. Foiniiklased – antiikaja purpuririik. Tallinn (Olion), 1998.

12) Piibel: Vana Testament. Uus Testament. Tallinn, 2000.

13) Kosidowski, Z. Piibli-lood. Tallinn, 1988.

14) Piiblilood (koostanud B. Arapovitš ja V. Mattelmäki). Stockholm, 1992.

Kreeta-Mükeene

1) Kehnscherper, G. Kreeta, Mükeene, Santorin. Tallinn: Valgus, 1989.

2) Krawczuk, A. Trooja sõda: müüt ja ajalugu. Tallinn: Eesti Raamat, 1989.

3) Castleden, R. Võitlus Trooja pärast. Tallinn: Argo, 2008.

4) Kõiv, M. Võitlus Trooja sõja pärast, ehk kuidas lahendada üht igihaljast probleemi. – Tuna: ajalookultuuri ajakiri 2009, nr 1, lk 2–28.

India 

1) Bhagavadgita. Tartu: Biblio, 2000.

2) Budismi pühad raamatud. Tartu: Lux orientis, 2004.

3) Buddha tarkuseraamat. Tallinn: Ersen, 2004.

4) Uhlig, H. Buddha: valgustunu teejond. Tallinn: Olion, 2002.

5) Aarma, G. Jooga: filosoofia, meditatsioon, mantra. Tallinn: Kupar, 1993.

6) Narayan, R. K. Jumalad, deemonid ja teised. Tallinn: Eesti Raamat, 1990.

Hiina

1) Lovell, J. Suure müüri taga: Hiina maailma vastu 1000 e.m.a – 2000 m.a.j. Tänapäev, 2008.

2) Chinnery, J. Hiina aarded: muistse Hiina hiilgus. Tallinn: Sinisukk, 2008.

3) Simpson, J. Vana-Hiina. Tallinn: Varrak, 2001. 

4) Kong Fuzi. Konfutsiuse tarkuseraamat. Tallinn: Ersen, 2004.

5) Laozi. Daodejing. Tallinn: Vagabund, 2001.

6) Läänemets, M. Inimene ja inimlikkus Vana-Hiinas: Konfutsius, Meng Zi, Zhuang Zi. – Akadeemia 2001, nr 2–5.

7) Sun Zi. Sõja seadused. Tallinn: Kaitseväe Ühendatud Õppeasutused, 2001.

Ameerika tsivilisatsioonid

1) Saunders, N. J. Muistne Ameerika: suured tsivilisatsioonid. Tallinn: Tänapäev, 2007.

2) Popol Vuh. Kitšee maiade raamat. Tartu: Ilmamaa, 1999.

3) Foster, L. Muistsete maiade maailm. Tallinn: Tänapäev, 2006.

4) Osmanagich, S. Maiade maailm. Tallinn: Olion, 2005.

5) Kulmar, T. Maiad, müüt ja ajalugu. – Akadeemia 2000, nr 11, lk 2450–2453.

6) Guljajev, V. Konkistadooride jälgedel. Tallinn: Valgus, 1987.

7) Kuzmištšev, V. Päikesepoegade riik. Tallinn: Valgus, 1985.

8) Stingl, M. Indiaani püramiidide saladused. Tallinn: Eesti Raamat, 1977.

Islam

1) Koraan (tõlkinud H. Udam). Tallinn: Avita, 2007.

2) Waines, D. Sissejuhatus islamisse. Tallinn: Avita, 2003.

3) Armstrong, K. Islam. Lühiajalugu. Tartu: Ilmamaa, 2003.

4) Schimmel, A. Islam. Sissejuhatus. Tallinn: Eesti Entsüklopeediakirjastus, 2001.

5) Irmijajeva, T. Islamimaade ajalugu: vanadest araablastest Osmanite impeeriumi rajamiseni. Tallinn: Avita, 2002.

6) Allam Sir Abdullah al-Suhrawardi. Muhamedi tarkuseraamat. Tallinn: Ersen, 2004.

7) Udam, H. Araablased ja islam. Tee prohveti ajast tänapäeva. – Vikerkaar 2001, nr 11–12, lk 76–88.

2.11. Üldajaloo valikkursus  „Euroopa maade ja ameerika ühendriikide ajalugu“ 35 tundi
Valikkursus koosneb seitsmest teemast. Kursust võib õpetada ülevaatena kõigist teemadest või käsitleda valikuliselt vähemalt nelja teemat sügavamalt.

Õppetegevus ja hindamine lähtuvad ajaloo ainekava põhimõtetest.

2.11.1 Õpitulemused

Gümnaasiumi õpitulemused kajastavad õpilase rahuldavat saavutust.

Kursuse lõpetaja:

1)
eristab Euroopa kultuuriareaale, selgitab nende eripära kujunemise põhjusi ja ajaloolisi tagamaid ning tähtsust Euroopa ajaloo kujunemisel ja seoseid tänapäevaga;

2)
analüüsib Euroopa riikide ühiskonda, kultuuri ja vaimulaadi, arengu sarnasusi ja erinevusi, vastastikuseid seoseid ning ajaloolise arengu järjepidevust;

3)
tunneb Ameerika Ühendriikide ajaloo põhijooni ning selle seost Euroopa ajalooga;

4)
analüüsib Euroopa ajaloo mõju Eestile ning seostab Eesti ajalugu Euroopa ajaloo üldiste protsessidega poliitikas, majanduses ja kultuuris;

5)
väärtustab kultuurilist mitmekesisust ning teadvustab oma rolli kultuurikandjana ja kultuuripärandi säilitajana;

6)
analüüsib ideoloogiliste ja tehnoloogiliste muutuste mõju inimeste eluviisile ja väärtushinnangutele; analüüsib riikidevahelist koostööd ning konfliktide lahendamise viise;

7)
kasutab erinevaid teabeallikaid, sh ajalookaarte ja seisukohti, mõistab ajaloosündmuste ja -protsesside erineva tõlgendamise põhjusi ning hindab allika või käsitluse usaldusväärsust;

8)
rekonstrueerib minevikus elanud inimeste elu, vaadeldes maailma nende pilgu läbi ning võttes arvesse ajastu eripära.

2.11.2. I teema. Euroopa rahvastik, majandus ja kommunikatsioon (4 tundi)
Õpitulemused
Õpilane:

1)
nimetab Euroopa rahvaarvu muutumist mõjutanud tegureid ning analüüsib seoseid rahvaarvu muutumise ja valitseva peremudeli vahel;

2)
kirjeldab Euroopa ühiskonna valitsemise põhijooni erinevatel ajastutel, analüüsib riikluse vormide muutumist, seisuslikku korraldust ja selle tähtsust ühiskonna valitsemisel ning modernse demokraatia kujunemist; 

3)
kirjeldab Euroopa majandusliku arengu põhijooni eri aegadel ning võrdleb Lääne- ja Ida-Euroopa majanduslikku arengut;

4)
iseloomustab kommunikatsiooni ja meedia arengu põhijooni ning tähendust Euroopa kultuurilisele lõimumisele;

5)
analüüsib rahvastiku-, majandus- ja kommunikatsiooniprotsesside mõju üksikisikule.

Õppesisu
Euroopa rahvastik, majandus ja kommunikatsioon. Rahvaarvu dünaamika ja seda mõjutanud tegurid. Perekond. Ühiskonna valitsemise põhijooned. Riikluse vormid ja nende muutumine. Seisuslik korraldus. Modernse demokraatia kujunemine. Majanduse arengu põhijooned. Lääne- ja Ida-Euroopa arengu erijooned. Kommunikatsiooni ja meedia areng. Euroopa kultuuriline lõimumine. Vabadus ja sõltuvus Euroopa ajaloos. 

2.11.3. II teema. Prantsusmaa (6 tundi)
Õpitulemused
Õpilane:

1)
teab Frangi riiki Prantsusmaa eelkäijana, tunneb Prantsuse riigi kujunemise olulisemaid etappe ja ühiskonnaelu muutumist;

2)
teab reformatsiooni ajal katoliku usu püsimajäämise põhjusi; 

3)
teab valgustusliikumise, Prantsuse revolutsiooni ja Napoleoni sõdade tähendust Euroopa ajaloo taustal;

4)
analüüsib Prantsusmaa ajaloo seoseid Euroopa ajaloo protsessidega;

5)
väärtustab Prantsusmaa kultuuripärandit, teab tähtsamaid kultuuri- ja ajalooobjekte ning leiab nende kohta infot;

6)
seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: generaalstaadid, pärtliöö, žirondiinid, jakobiinid; 

7)
teab, kes olid Henri IV, kardinal Richelieu, Louis XIV, Napoleon Bonaparte ja Robespierre, ning iseloomustab nende tegevust.

Õppesisu
Prantsusmaa. Frangi riik. Keskaegne Prantsusmaa. Saja-aastane sõda. Reformatsioon Prantsusmaal. Hugenottide sõjad. Absolutismi kujunemine Prantsusmaal. Louis XIV. Barokk-kultuuri õitseng. Prantsusmaa revolutsiooni eelõhtul. Revolutsiooni põhietapid ja tagajärjed. Revolutsioonisõjad. Napoleoni sõjad ja ümberkorraldused Euroopas. Bourbonide restauratsioon. Juulimonarhia. Teine keisririik. Pariisi Kommuun. Kolmas vabariik. Koloniaalpoliitika.

2.11.4. III teema. Suurbritannia (5 tundi)
Õpitulemused
Õpilane:

1)
teab normannide tähendust Inglismaa kujunemisel;

2)
teab Inglismaa reformatsiooni eripära;

3)
seletab parlamentarismi ning modernse demokraatia kujunemist;

4)
selgitab Suurbritannia tõusu juhtivaks koloniaalvõimuks;

5)
analüüsib Suurbritannia ajaloo seoseid Euroopa ajalooga;

6)
väärtustab Suurbritannia kultuuripärandit, teab tähtsamaid kultuuri- ja ajalooobjekte ning leiab nende kohta infot;

7)
seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: Magna Charta, puritaanid ja independendid, õiguste bill, toorid ja viigid, tööstusrevolutsioon, tšartism; 

8)
teab, kes olid püha Patrick, William Vallutaja, Henry VIII, Elizabeth I, Cromwell ja Victoria, ning iseloomustab nende tegevust.

Õppesisu
Inglismaa. Inglismaa enne normannide vallutusi. Keskaegne Inglismaa. Rooside sõda. Reformatsioon Inglismaal. Elizabeth I. Kuninga ja parlamendi vastasseis Charles I ajal. Kodusõja puhkemine, selle konfessionaalsed jooned. Cromwelli diktatuur. Restauratsioon. Isikuvabaduse ja parlamentarismi kindlustumine 17. sajandi lõpul ja 18. sajandil. Inglismaa tõus juhtivaks koloniaalvõimuks. Kuninganna Victoria ajastu. Parlamendireform. Iiri küsimus. „Hiilgav isolatsioon“ välispoliitikas. Briti koloniaalimpeerium.

2.11.5. IV teema. Saksamaa (6 tundi)
Õpitulemused
Õpilane:

1)
teab Karl Suure keisririiki; 

2)
teab Saksamaa partikularismi põhjusi ja reformatsiooni osa selles;

3)
iseloomustab Preisimaa ja Austria arengu põhijooni, sealhulgas valgustuslikke reforme nendes riikides;

4)
iseloomustab Saksamaa ühinemist ja Saksa keisririigi arengut enne Esimest maailmasõda;

5)
analüüsib Saksamaa ajaloo seoseid Euroopa ajalooga;

6)
väärtustab Saksamaa kultuuripärandit, teab tähtsamaid kultuuri- ja ajalooobjekte ning leiab nende kohta infot;

7)
teab, kes olid Karl Suur, Karl V, Friedrich II, Maria Theresia, Joseph II, Metternich ja Otto von Bismarck, ning iseloomustab nende tegevust.

Õppesisu
Saksamaa. Karl Suure keisririik. Saksa Rahva Püha Rooma riik. Saksamaa partikularism. Kuurvürstid. Habsburgide valduste kasv Karl V ajal. Reformatsiooni mõju Saksamaa arengule. Kolmekümneaastane sõda. Brandenburgi-Preisimaa tõus. Friedrich II valgustatud absolutism. Austria Habsburgide võimu all. Türgi ekspansiooni tagasitõrjumine. Keiser Joseph II valgustuslikud reformid. Preisimaa häving ja uuenemine. Rahvusluse tõus Saksamaal. 1848.–1849. aasta revolutsioon. Saksamaa ühendamine. Saksa keisririik enne Esimest maailmasõda.

2.11.6. V teema. Skandinaavia (4 tundi)
Õpitulemused
Õpilane:

1)
iseloomustab Skandinaavia ajaloolise arengu sarnasust ja eripära võrreldes muu Euroopaga;

2)
teab olulisemaid poliitilisi arengusuundi Läänemere regioonis tervikuna, poliitiliste jõudude vahekorda ja selle muutumist;

3)
seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: viikingid, normannid, varjaagid, ruunikiri, saaga, Valhalla;

4)
analüüsib Skandinaavia maade ajaloo seoseid Euroopa ajalooga;

5)
väärtustab Skandinaavia maade kultuuripärandit, teab tähtsamaid kultuuri- ja ajalooobjekte ning leiab nende kohta infot;

6)
teab, kes olid Leif Eiriksson, Knut Suur, Gustav I Vasa, Gustav II Adolf, Karl XI ja Karl XII, ning iseloomustab nende tegevust.

Õppesisu 

Skandinaavia. Skandinaavia ühiskond varakeskajal. Viikingid. Ristiusustamine ja riikide teke. Skandinaavlaste muistne maailmapilt. Kalmari unioon. Luteriusu kindlustumine Skandinaavia maades. Rootsi suurvõimu ajastu Läänemere ruumis. Skandinaavia maade arengu põhijooni pärast Põhjasõda.

2.11.7. VI teema. Bütsants ja Venemaa (6 tundi)
Õpitulemused
Õpilane:

1)
teab õigeusu kiriku kujunemist Bütsantsis ning Bütsantsi riigi ja ühiskonna põhijooni; 

2)
iseloomustab Venemaa ühiskonna arengu ja valitsemise eripära, püüdu euroopastumisele ning vastandumist Euroopale; 

3)
iseloomustab õigeusu mõju Venemaa arengule ja kultuurile ning seletab Moskva kui „kolmanda Rooma“ kontseptsiooni;

4)
kirjeldab Vene ekspansionismi põhisuundi ja tulemusi;

5)
analüüsib Bütsantsi ja Venemaa ajaloo seoseid Euroopa ajalooga;

6)
väärtustab Bütsantsi ja Venemaa kultuuripärandit, teab tähtsamaid kultuuri- ja ajalooobjekte ning leiab nende kohta infot;

7)
seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: patriarh, metropoliit, ikoon, kirillitsa, veetše, družiina, opritšnina, vanausulised, dekabristid, slavofiilid, narodnikud;

8)
teab, kes olid Justinianus, Rjurik, Vladimir Püha, Jaroslav Tark, Ivan IV Julm, Peeter I, Katariina II, Aleksander I, Aleksander II ja Pjotr Stolõpin, ning iseloomustab nende tegevust.

Õppesisu
Bütsants ja Venemaa. Bütsantsi riik ja ühiskond pärast Lääne-Rooma langemist. Kreekakatoliku kiriku kujunemine. Bütsants ristisõdade ajastul. Türgi ekspansiooni algus. Konstantinoopoli langemine. 

Slaavlased ja Kiievi riik. Keskaegne Novgorod. Venemaa Kuldhordi ülemvõimu all. Moskva kui „kolmas Rooma“. Ivan Julm ja opritšnina. Vene ekspansionism 16.–19. sajandil ning selle tulemused. Segaduste aeg ja Romanovite dünastia võimuletulek. Õigeusu kirik vaimuelu kujundajana. Kirikulõhe. Peeter I Venemaa euroopastajana. Katariina II valgustatud absolutism. Aleksander I reformid. 1812. aasta Vene-Prantsuse sõda. Detsembrimäss. Läänlased ja slavofiilid. Aleksander II ja pärisorjuse kaotamine. Terrorism. Narodniklus. Moderniseerimine, rahvuslus ja venestamine.

2.11.8. VII teema. Ameerika Ühendriigid (4 tundi)
Õpitulemused
Õpilane:

1)
teab ja seletab Ameerika Ühendriikide tekkimist ning valitsemise ajaloolisi juuri, eriti iseseisvussõja ja kodusõja tähendust ühiskonna arengule;

2)
tunneb põhja, lõuna ja lääne eripära Ameerika ühiskonna arengus;

3)
teab Ameerika Ühendriikide tähtsust majandusvabaduse ja sotsiaalsete reformide teostamisel 19. sajandi lõpul ning 20. sajandi algul;

4)
analüüsib Ameerika Ühendriikide ajaloo seoseid Euroopa ajalooga;

5)
väärtustab Ameerika Ühendriikide kultuuripärandit, teab tähtsamaid kultuuri- ja ajalooobjekte ning leiab nende kohta infot;

6)
seletab ja kasutab kontekstis järgmisi mõisteid: iseseisvusdeklaratsioon, farmerlus, abolitsionism; 

7)
teab, kes olid George Washington, Thomas Jefferson ja Abraham Lincoln, ning iseloomustab nende tegevust.

Õppesisu
Ameerika Ühendriigid. Põhja-Ameerika koloniseerimine. Inglismaa ja Prantsusmaa rivaliteet Põhja-Ameerikas. Inglise kolooniate lahkulöömine ning Ameerika Ühendriikide iseseisvussõda. Poliitiline süsteem. Uute territooriumide hõlvamine läänes. Orjanduse küsimus. Lõuna ja põhja eripära. Kodusõda ja selle tagajärjed. Lõuna rekonstruktsioon. Tööstuslik tõus. Reformid majandusvabaduse tagamiseks ja sotsiaalsete olude parandamiseks.

2.11.9. Füüsiline õpikeskkond 

1)
Kool korraldab valdava osa õpet klassis, kus saab rühmatöö tegemiseks mööblit ümber paigutada, on internetiühendus ning audiovisuaalse materjali kasutamise võimalus. 

2)
Kool võimaldab õppe sidumiseks igapäevaeluga õpet ja õppekäike väljaspool klassiruumi (muuseumis, arhiivis, näitusel, raamatukogus) vähemalt kaks korda õppeaasta jooksul. 

3)
Koolil on ainekava eesmärke toetavaid õppematerjale ja -vahendeid: ajalooatlased (vähemalt üks eksemplar 2 õpilase kohta), kontuur- ja seinakaardid, allikakogumikud (vähemalt üks eksemplar 2 õpilase kohta), käsiraamatud, elulooraamatud ja teabekirjandus, auvised, digitaliseeritud andmebaasid ja arhiivid, illustratiivne pildimaterjal (fotod, karikatuurid) ning IKT-põhised õppematerjalid.

2.11.10. Õppekirjandus

Schulze, H. Saksa ajalugu. Tallinn: Valgus, 2005.

Labrune, G., Toutain, P. Prantsusmaa ajalugu. Talinn: Valgus, 2000.

Black, J. Briti saarte ajalugu. Tallinn: Valgus, 2004.

Jenkins, P. Ameerika Ühendriikide ajalugu. Tallinn: Valgus, 2005.
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3. Ühiskonnaõpetus
Gümnaasiumi ühiskonnaõpetuse õppeprotsessi kirjelduses on esitatud järgmised osad:

1) õppe- ja kasvatuseesmärgid;

2) õppeaine kirjeldus;

3) õpitulemused;

3) kursuste õpitulemused ja õpisisu teemablokkide kaupa;

4) õppetegevus;

5) hindamine.

3.1. Õppe- ja kasvatuseesmärgid
Gümnaasiumi ühiskonnaõpetusega taotletakse, et õpilane:

1) mõistab, väärtustab ja kaitseb inimõigusi ja põhivabadusi; austab demokraatia põhimõtteid ja demokraatlikke väärtusi, järgib üldtunnustatud käitumisreegleid, on seaduskuulekas;

2) määratleb ennast  Eesti, Euroopa ja maailmakodanikuna, teadvustab oma kohustusi ja vastutust kodanikuna; toetab oma käitumisega ühiskonna, kultuuri ja looduskeskkonna jätkusuutlikku arengut ning kavandab teadlikult oma tulevikku;

3) austab enda ja teiste inimväärikust, suhtub eelarvamusteta ja lugupidavalt kõigisse inimestesse ning arvestab nende erivajadusi;

4) mõistab ja austab oma ja teiste rahvaste kultuuri väärtuslikkust, erinevaid maailmavaatelisi tõekspidamisi (v.a inimsusevastased) ning saab aru kultuuride dialoogi tähendusest ja vajalikkusest;

5) märkab, uurib ning  seostab ühiskonnas toimuvaid protsesse ja arengut ning  aitab võimaluste piires  probleemidele lahendusi leida;

6) omandab majandusliku mõtlemise alused ning oskuse toimida turumajanduse tingimustes;

7) põhjendab ning  kaitseb oma seisukohti ja valikuid argumenteeritult ning  suudab osaleda arutelus ja väitluses ; oskab eristada emotsionaalseid ja poliitiliselt kallutatud hinnanguid objektiivsest tõest; austab igaühe õigust isiklikule arvamusele ja sõnavabadusele;

8) hangib eesmärgipäraselt ühiskonnaalast teavet erinevatest allikatest, suudab seda tõlgendada, üldistada, kriitiliselt hinnata, talletada ja edastada, järgides seejuures autoriõigust;

9) valib sobivad ja loovad meetodid, et teostada  ideid, mis toetuvad olukorra, enda suutlikkuse ja ressursside adekvaatsele hindamisele ja tegevuse tulemuste prognoosile ning on kooskõlas püstitatud eesmärkidega.

3.2. Õppeaine kirjeldus

Gümnaasiumi ühiskonnaõpetus on kujundatud vastavuses tänapäeva sotsiaalteaduste arengu ja ühiskondlike vajadustega. Õpilased omandavad sotsiaalse kirjaoskuse, s.o teadmised, oskused, väärtused ja hoiakud, mis on vajalikud vastutustundlikuks toimetulekuks dünaamilises ja mitmekultuurilises keskkonnas. Õppeaine eesmärk on luua eeldused aktiivse ja kompetentse kodaniku kujunemiseks, kes suudab kohaneda muutustega, oskab ennast arenguga suhestada, oma kodanikukontseptsiooni kujundada, on avatud uutele ideedele ja elukestvale õppimisele. 

Õppeaine omandamisega valmistuvad õpilased toimima teadlike kodanikena demokraatlikus ühiskonnas. Gümnaasiumi ühiskonnaõpetus käsitleb nüüdisaegse ühiskonna sotsiaalseid suhteid ning protsesse ja tutvustab ühiskonnaelu põhivaldkondade (majandus, poliitika, õigus) korraldust ja toimimist. Kõiki valdkondi analüüsitakse nii ühiskonnast kui tervikust lähtudes kui ka indiviidi positsioonist ja rollidest tulenevalt. Põhikoolis omandatut Eesti riigi ja ühiskonna toimimisest laiendatakse Euroopa ja maailma probleemide käsitlemisega. Lisaks Eesti ja Euroopa ainesele leiavad käsitlemist ka olulised globaalsed ühiskonnaprobleemid. 

Õpilane puutub ühiskonnas kokku erinevate eluvaldkondade ja situatsioonidega. Et  toetada  õpilase sotsialiseerumist  ja ühiskondliku kompetentsuse kujunemist, hõlmab ainekava mitmekesist teemaderingi  inimõigustest autoriõiguste ja  tarbijakaitseni. Kiiresti muutuvas ühiskonnas jääb õpetaja ülesandeks pöörata tähelepanu aktuaalsetele teemadele ja  probleemidele ning arutleda õpilastega nende üle. Seejuures toetatakse õpilaste iseseisva kriitilise analüüsioskuse ja otsustusvõime kujunemist. See aitab õpilastel seada isiklikke eluplaane ning mõista erinevate vaadete, demograafiliste ja sotsiaal-majanduslike karakteristikutega inimesi. 

Ühiskonnaõpetuse kaks kursust koosnevad neljast teemavaldkonnast: ühiskond ja selle areng; riik ja poliitika demokraatlikus ühiskonnas; majanduse toimimine; üleilmastumine ja jätkusuutlik areng.

Ühiskonda ja selle arengut käsitlevas teemavaldkonnas:

1) vaadeldakse ühiskonna kui sotsiaalse süsteemi elemente: sotsiaalset struktuuri (rühmi, kihte, kogukondi), sotsiaalseid suhteid ja protsesse (nt koostööd ja konflikti, võimu, allumist ja vastupanu, lõimumist ja eristumist, tõrjutust ja osalust, mobiilsust, kihistumist);

2) analüüsitakse ühiskonna elu reguleerivaid  norme ja väärtusi ning erinevates valdkondades välja kujunenud institutsionaalset korraldust (näiteks perekonda, riiki, turgu, õigust, meediat);

3) uuritakse avaliku ja  erasektori olemust ning funktsioone; tutvutakse kodanikuühiskonna struktuuri ja ülesannetega, analüüsitakse sektoritevahelise koostöö võimalusi  ja kogemusi;

4) õpitakse tundma ühiskonna erinevaid vorme ja arengujärke; tutvutakse nüüdisühiskonna kujunemisloo ja peamiste tunnusjoontega, pöörates erilist tähelepanu ühiskonna moderniseerumisprotsessile  ning info- ja teadmusühiskonna arengule.

Riiki ja demokraatlikku riigivalitsemist käsitlevas teemavaldkonnas:

1) süvenetakse demokraatliku poliitilise süsteemi toimimisse, selle erinevustesse mittedemokraatlikest režiimidest; selgitatakse totalitaarsete ühiskondade inimsusevastast olemust;

2)  avatakse  õigusriigi olemust ja võimude lahususe olulisust; käsitletakse inimõiguste kaitset, kodanike poliitiliste  õiguste ja vabaduste realiseerimise võimalusi ja sellega seotud institutsioone;  selgitatakse põhjusi, mis võivad viia kodanike riigist võõrdumisele; vaadeldakse erinevate demokraatia vormide plusse ja miinuseid, sidudes seda Eesti poliitika probleemidega;

3) õpitakse tundma poliitiliste ideoloogiate põhijooni ja seisukohti erinevates poliitikavaldkondades (hariduses, sotsiaalsfääris, maksupoliitikas  jm);

4)  käsitletakse erakondade ja kodanikuühenduste arenguprobleeme Eestis; õpitakse tundma valimiste protsessi ja omandatakse oskused oma valimisõiguse realiseerimiseks; käsitletakse  kodanike kaasamist avaliku võimu teostamisse ja võimalusi mõjutada avaliku võimu tegevust, sh tutvutakse erakondade, kodanikeühenduste ja  survegruppide tegevusega; omandatakse oskused kodanikualgatuste ja aktsioonide õiguspäraseks korraldamiseks.

Majandust käsitlev teemavaldkond aitab kujundada noorte valmisolekut erinevateks karjäärivalikuteks ja aktiivseks osaluseks majanduselus. Õppetöö käigus:

1) õpitakse tundma nüüdisaegse turumajanduse seaduspärasusi  ja protsesse; käsitletakse rahvusliku rikkuse ja ühiskonna heaolu allikaid ja tegureid, era- ja avalike huvide erinevust ning ühiskondlike ressursside kasutamise põhimõtteid;

2) tutvutakse Eesti majanduse ja tööturu arengusuundadega, sealhulgas teadmusmajanduse ja loomemajanduse arenguperspektiividega  ning  ettevõtlust ja töösuhteid reguleerivate olulisemate õigusaktidega. Eesti majanduse arengut vaadeldakse maailmamajanduse, eriti Euroopa Liidu kontekstis;

3) õpitakse tundma ettevõtluse aluseid tasemel, mis võimaldab õppijal igapäevaelus toime tulla ja hinnata realistlikult  oma võimalusi ettevõtjana.

Neljanda teemavaldkonna kaudu laiendavad õppijad oma teadmisi globaalsetest probleemidest ja toimijatest. Eesmärgiks on õppida nägema, kuidas igaüks saab panustada maailma turvalisemaks ja humaansemaks muutmisse. Aine sisu kaudu:

1) õpitakse mõistma maailma mitmekesisust, riikide huvisid, koostööd ja probleeme globaalse infoühiskonna kujunemisel ning riskiühiskonna käsitlemisel;

2) vaadeldakse rahvusriikide ja rahvusvaheliste organisatsioonide osa tänapäeva maailmas, antakse ülevaade riikidevahelise koostöö väljakutsetest (kliimamuutus ja teised ökokatastroofid, rahvusvaheline terrorism, rahvusvaheline migratsioon, võitlus vaesusega, maailmamajanduse ja maakera rahvastiku  arenguprobleemid jms);

3) tutvutakse üleilmastumise ilmingute ja tagajärgedega.

Ühiskonnaõpetus kujundab õpilastes järgmisi väärtusi ja hoiakuid: seaduslikkus ja isiklik vastutus, sotsiaalne õiglus ja kodanike võrdne kohtlemine, inimõiguste austamine, intellektuaalse omandi väärtustamine, salliv suhtumine erinevustesse, lugupidamine erinevate kultuuride vastu, tauniv suhtumine eelarvamustesse, sh rassismi ja ksenofoobiasse, säästev eluviis ning orienteeritus elukestvale õppele. 

Ühiskonnaõpetuses lõimuvad teiste sotsiaalainete teadmised, oskused ja väärtushinnangud ning eelmistes kooliastmetes õpitu, ühtlasi süvenevad varem omandatud teadmised ühiskonnast teooria ja praktilise tegevuse kaudu. Õpitavat käsitletakse selliselt, et ühelt poolt omandaksid õpilased tervikpildi vastastikku seotud sootsiumist, kuid teiselt poolt oskaksid alati hinnata oma positsiooni ja valikuid sotsiaalsest kontekstist tulenevalt.

Ühiskonnaõpetus on tihedalt seotud ajaloo, geograafia, bioloogia ja inimeseõpetusega. Nii käsitletakse geograafias põhjalikumalt rahvastiku-, linnastumis- ja maailmamajandusprobleeme ning nende seoseid üleilmastumisega. Samal ajal süvendab ühiskonnaõpetus õpilaste teadmisi riigist, mis on saadud ajalooõpetuse kaudu. Õiguse, riigikaitse, filosoofia ja usundiõpetuse valikkursused avardavad veelgi õpilaste teadmisi oma ja teistest kultuuridest ning ühiskonnast, toovad enam sisse mitmekultuurilisuse ja globaliseerumise dimensiooni, et luua seoseid ning märgata sarnast ja erinevat.

Õppematerjal esitatakse võimalikult probleemipõhiselt ja igapäevaeluga seostatult. Suurt tähelepanu pööratakse õpilastes huvi äratamisele aine vastu, õpimotivatsiooni kujundamisele.

Õppetöös rakendatakse aktiivõppemeetodeid, nagu arutelud, juhtumianalüüsid, uurimisprojektid ning kaasalöömine kodanikualgatuslikes ettevõtmistes. Olulised on uurimuslikud õpivõtted, mille abil omandavad õpilased probleemide püstitamise, hüpoteeside sõnastamise, töö planeerimise ja tegemise, kriitilise mõtlemise ning tulemuste tõlgendamise ja esitamise oskused. 

Ühiskonnaõpetuse aine omandamisele aitavad kaasa õppekäigud, ekskursioonid, kohtumised erinevate inimestega  jms.

Õppekirjandusele lisaks kasutatakse erinevaid materjale ja teabetekste, dokumente, elektroonilisi andmebaase, õppefilme  jms.

3.3. Gümnaasiumi õpitulemused
Gümnaasiumi õpitulemused kajastavad õpilase rahuldavat saavutust.

Gümnaasiumi lõpetaja:

tunneb nüüdisühiskonna kujunemise põhijooni, struktuuri, valdkondi ja korraldust, mõistab poliitika toimemehhanisme ning oskab ennast ühiskonna arenguga suhestada;

tunneb ja väärtustab demokraatia põhimõtteid, inim- ja kodanikuõigusi; oskab kasutada „Eesti Vabariigi põhiseadust“, rahvusvahelisi õigusnorme ja õigusakte; järgib seadusi ning toimib oma õiguste ja kohustuste järgi; 

iseloomustab riikidevahelise poliitilise, majandusliku ja kultuurilise suhtlemise põhimõtteid, nüüdismaailma põhiprobleeme ja arengutendentse, tunneb olulisi rahvusvahelisi organisatsioone ning mõistab oma rolli maailmakodanikuna;

on omandanud ülevaate nüüdisaegse majanduse toimemehhanismidest, oskab adekvaatselt määratleda ja realiseerida oma karjäärivõimalusi ning otsida teavet omale sobivate eneserakendus- ja edasiõppimisvõimaluste leidmise kohta;

teab tarbijaõigusi ning oskab lahendada nendega seotud probleeme, käitub teadliku ja vastutustundliku tarbijana, analüüsib oma käitumise tagajärgi ning mõistab üksikisiku rolli globaalsel tasandil (kliimamuutus, õiglane kaubandus, ületarbimine jms);

määratleb end ühiskonnas oma võimalusi arvestades, tuleb toime turumajanduslikus ühiskonnas, osaleb aktiivselt ja vastutustundlikult ühiskonnaelus, sh kodanikualgatusprojektides, kaitseb oma huve ja õigusi, arvestades teiste inimeste õigusi  ning seisab vastu demokraatlike väärtuste eiramisele;

seletab ja kasutab kontekstis ühiskonnaõpetuse olulisemaid mõisteid, mõistab õigusteksti ning sotsiaal-majanduslikku teavet; oskab leida vajalikku infot, seda kriitiliselt hinnata, süstematiseerida ja kasutada ning luua uut teavet, väärtustades ja arvestades autoriõiguste kaitset.

3.4. Ühiskonnaõpetuse I kursus

Õppeprotsessi (õpisisu, õppetegevuse, õpitulemuste) lahtikirjutus kursuste kaupa.

3.4.1. I teema: Ühiskond ja selle areng  (12 tundi)
Õpitulemused

Teema „Ühiskond ja selle areng“ läbimise järel õpilane:

1)
iseloomustab nüüdisühiskonda, tunneb ühiskonna struktuuri ning toimimispõhimõtteid, ühiskonnaelu valdkondi ja nende omavahelist seotust ning oskab ennast suhestada ühiskonna arenguga;

2)
tunneb demokraatia põhimõtteid ja vorme, analüüsib ja väärtustab demokraatia võimalusi (sh kodanikuaktiivsust) ning hindab ohte;

3)
iseloomustab nüüdisühiskonna peamisi probleeme Eestis, Euroopas ja maailmas, analüüsib sotsiaalsete pingete ja probleemide tekke põhjusi, kirjeldab sellest tulenevaid ohte ning on valmis oma võimaluste piires lahenduste leidmisele kaasa aitama;

4)
teab euroopalikke põhimõtteid sotsiaalkaitse alal ning oskab vajaduse korral otsida abi;

5)
on kujundanud oma kodanikupositsiooni Eesti, Euroopa ja globaalses kontekstis ning tunneb kodanikualgatuse võimalusi;

6) tunneb ning järgib inim- ja kodanikuõigusi ning -vabadusi, seisab vastu humanistlike ja demokraatlike väärtuste eiramisele ning tunneb kodanikuvastutust;

7) oskab koguda sotsiaal-poliitilist ja majanduslikku teavet, sh meediast, seda kriitiliselt hinnata, süstematiseerida ning kasutada

8) seletab ja oskab kasutada kontekstis mõisteid  nüüdisühiskond, tööstusühiskond, postindustriaalne ühiskond, infoühiskond, teadmusühiskond,    heaoluühiskond, siirdeühiskond, demokraatia, ühiskonna jätkusuutlikkus, kodanikuühiskond, avalik, äri- ja mittetulundussektor, otsene ja esindusdemokraatia, huvirühm, mittetulundusühing, sotsiaalne mobiilsus, sotsiaalne staatus, inim- ja kodanikuõigused, intellektuaalomand, pluralism, sotsiaalne turvalisus, sotsiaalkindlustus, sotsiaalabi, ühishüved. 

Õppesisu

1) Ühiskonna uurimine  ( 3 tundi)
Sotsiaalteaduste valdkonna eripära. Teaduslik ühiskonna uurimise meetod. Teadusliku teadmise erinevus tavateadmisest.

	Kohustuslik
	Maht
	Süvendav ja laiendav
	Õpikeskkond
	Õpitulemused
	Lõiming

	Ühiskonna uurimine

1. Sotsiaalteaduste valdkonna eripära. 

2. Teaduslik ühiskonna uurimise meetod.

3. Algteadmised uurimismeetoditest ja nende kasutamisest.
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	Väikse-mahulise empiirilise uuringu läbivii-mine.


	Õppekirjandus (õpikud, töövihikud, õpetaja käsiraamatud jne), ajakirjanduses ilmunud teemakohased artiklid jne.

Eesti Statistikaamet, ministeeriumide, Riigikogu ja Riigikantselei poolt tellitud uuringud (kodulehtedel).
	1) Oskab koguda sotsiaal-poliitilist ja majanduslikku teavet, sh meediast, seda kriitiliselt hinnata, süstematiseerida ning kasutada;

2) oskab leida ja sõnastada uurimisprobleeme ja uurimisküsimusi ning kujundada kava nende lahendamiseks.
	Emakeel –hüpotees, selle sõnastamine; essee, argumentatsiooni, tööplaani koostamine.

Matemaatika – arvandmete valimine, nende üldistamine ja erinevas vormis esitlemine.

IT –Exeli kasutamine andmetöötluseks ja slaidiesitluse koostamiseks. 


2) Sotsiaalsed suhted ja institutsioonid (5 tundi) 

Rahvastiku sotsiaal-majanduslik jaotus ja ühiskonna kihistumine.

Ühiskonna sooline ja vanuseline jaotus. Rahvusvähemused, vähemusrahvused. Religioosne mitmekesisus. Haridus sotsiaal-majandusliku staatuse tegurina. Sotsiaalne mobiilsus. 

Ühiskonna sidusus. Sotsiaalne õiglus. Majanduslik ja sotsiaalne ebavõrdsus. Vaesus. Vaesuse leevendamise meetmed.

Normid ja väärtused.

Sotsiaalsed institutsioonid: perekond, riik, turg, meedia.

	Kohustuslik
	Maht
	Süvendav ja laiendav
	Õpikeskkond
	Õpitulemused
	Lõiming

	Sotsiaalsed suhted ja institutsioonid Rahvastiku sotsiaal-majanduslik jaotus ja ühiskonna kihistumine.

Ühiskonna sooline ja vanuseline jaotus.

Rahvusvähemused, vähemusrahvused.

Religioosne mitmekesisus.

Haridus sotsiaal-majandusliku staatuse tegurina. Sotsiaalne mobiilsus.

Ühiskonna sidusus.

Sotsiaalne õiglus.

Sotsiaalsed institutsioonid: perekond, riik, turg, meedia.
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	Eesti haridussüsteem
Tutvumine Eesti sotsiaalkindlus-tussüsteemi ja Euroopa Sotsiaalhartaga
	Õppekirjandus (õpikud, töövihikud, õpetaja käsiraamatud jne), ajakirjanduses ilmunud teemakohased artiklid, teemakohased filmid.

Rahvusseltside ja usuühenduste koduleheküljed (nt Eestimaa Rahvuste Ühendus infolehed http://www.nationalities.ee/; Eesti Kirikute Nõukogu http://www.ekn.ee jt, raamatusari „Rahvused Eestis“, dokumentaalfilmid sarjast „Etnomosaiik“, sidususega tegelevate organisatsioonide kodulehed (nt Eesti Koostöö Kogu http://www.kogu.ee , Eesti inimarengu aruanded, soolise võrdõiguslikkusega seotud elektroonilised materjalid (nt sotsiaalministeeriumi kodulehel http://www.sm.ee/index.php?id=98), statistilised andmebaasid (nt statistikaameti koduleht http://www.stat.ee/).

Euroopa Sotsiaalharta.


	1) Tunneb ühiskonna struktuuri ning toimimispõhimõtteid, ühiskonnaelu valdkondi ja nende omavahelist seotust, oskab end suhestada ühiskonna arenguga;

2) analüüsib sotsiaalsete pingete ja probleemide tekke põhjusi, kirjeldab sellest tulenevaid ohte ning on valmis oma võimaluste piires lahenduste leidmisele kaasa aitama;

3) teab euroopalikke põhimõtteid sotsiaalkaitse alal ning oskab vajaduse korral otsida abi;

4) seletab ja oskab kasutada kontekstis mõisteid sotsiaalne mobiilsus, sotsiaalne staatus, sotsiaalne turvalisus, sotsiaalkindlustus, sotsiaalabi, ühishüved.
	· Ajalugu – nüüdisühiskonna kujunemine.

· Kirjandus – teema käsitlemine ilukirjanduses.

· Eesti keel – arvamusloo kirjutamine.

· Inimeseõpetus – sallivus, leibkonnamudeli muutumine, iibeprobleemid.

· Geograafia – rahvastik ja selle muutumine.

· Võõrkeel – vähemused.


3) Nüüdisühiskond ja selle kujunemine (3 tundi)
Avalik ja erasektor. Kodanikuühiskond. Tööstusühiskond. Moderniseerumine. Postindustriaalne ühiskond. Infoühiskond. Teadmusühiskond.

Siirdeühiskond. Heaoluühiskond.

Ühiskonna jätkusuutlikkus.

	Kohustuslik
	Maht
	Süvendav ja laiendav
	Õpikeskkond
	Õpitulemused
	Lõiming

	Nüüdisühiskond ja selle kujunemine

Avalik ja erasektor.

Kodanikuühiskond.

Tööstusühiskond.

Moderniseerumine.

Postindrustriaalne ühiskond. Infoühiskond. Teadmusühiskond. Siirdeühiskond. Heaoluühiskond. Ühiskonna jätkusuutlikkus.
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	Eesti ühis- konna jätku-suutlikkus.
	Õppekirjandus (õpikud, töövihikud, õpetaja käsiraamatud jne), ajakirjanduses ilmunud teemakohased artiklid, teemakohased filmid.

Eesti kodanikuühiskonna arengu kontseptsioon. Kodanikualgatuse toetamise arengukava (KATA) http://www.siseministeerium.ee/failid/KATA_20072010.pdf. 

Statistikaameti kodulehekülg http://www.stat.ee/. 

Strateegia Säästev Eesti 21 (Eesti tee jätkusuutlikule arengule), Tallinn 2005 (elektrooniline Riigi Teataja (eRT).
	1) Iseloomustab nüüdisühiskonda;

2) on kujundanud oma kodanikupositsiooni Eesti, Euroopa ja globaalses kontekstis ning tunneb kodanikualgatuse võimalusi;

3) seletab ja oskab kasutada kontekstis mõisteid nüüdisühiskond, tööstusühiskond, postindustriaalne ühiskond, infoühiskond, teadmusühiskond, heaoluühiskond, siirdeühiskond, heaoluühiskond, kodanikuühiskond, avalik, äri- ja mittetulundussektor, huvirühm, ühiskonna jätkusuutlikkus.


	1) Ajalugu – nüüdisühiskonna kujunemine.

2) Geograafia – globaalprobleemid, ühiskonna areng, üleilmastumine.

3) Kirjandus – teema käsitlemine ilukirjanduses.

4) Eesti keel – arvamusloo kirjutamine.

5) Bioloogia – keskkonnaprobleemid.

6) Keemia – keskkonnakaitse.

7) Füüsika – energiamajandus.


3.4.2. II teema: Demokraatliku ühiskonna valitsemine ja kodanikuosalus (23 tundi) 

Õpitulemused
Kursuse lõpul õpilane:

1) iseloomustab demokraatliku valitsemiskorralduse toimemehhanisme Eestis ning Euroopa Liidus ning valitsemises osalemise võimalusi;

2) iseloomustab poliitilisi ideoloogiaid ja kujundab oma põhjendatud eelistused;

3) tunneb Eesti ja Euroopa Parlamendi  valimissüsteemi ja mõistab oma kohustust valijana;

4) tunneb, kasutab ning  järgib „Eesti Vabariigi põhiseadust“  ja  teisi õigusakte ning oskab seaduslike vahenditega kaitsta oma huve ja õigusi;

5) suhtleb vajadusel riigi ja kohalike asutustega ning  vormistab nõuetekohaseid dokumente;

6) on kursis ühiskondlik-poliitiliste sündmustega, mõistab tänapäeva ühiskonna probleeme ning pakub võimaluse korral lahendusi;

7) seletab ja oskab kasutada kontekstis mõisteid  riik, monarhia, vabariik, unitaarriik, föderatsioon, konföderatsioon, parlamentarism, presidentalism, poolpresidentalism, kodakondsus, demokraatia, diktatuur, avalik haldus, bürokraatia, korruptsioon, ideoloogia, liberalism, konservatism, sotsiaaldemokraatia, erakond, sotsiaalne liikumine, vasakpoolsus, parempoolsus, tsentrism, õigusvahemees  (ombudsman), õiguskantsler, riigikontroll, majoritaarne ja proportsionaalne valimissüsteem, e-valimised, õigusriik, seadusandlik võim, opositsioon, koalitsioon, fraktsioon, täidesaatev võim, koalitsioonivalitsus, enamus- ja vähemusvalitsus, kohtuvõim, riigipea, põhiseaduslikkuse järelvalve, regionaalpoliitika, kohalik võim, Euroopa Liit, Euroopa Parlament, Euroopa Liidu Ministrite Nõukogu, Euroopa Komisjon, Euroopa Ülemkogu, Euroopa Kohus, Euroopa Nõukogu, Euroopa Inimõiguste Kohus.
Õppesisu

1) Riik ja riigi vormid (3 tundi)
Riigi põhitunnused. Riigi funktsioonid. Riigi funktsioonid. Riigiorganid. Poliitiline režiim: demokraatia, diktatuur. 

Autoritaarne ja totalitaarne režiim. Parlamentaarne ja presidentaalne demokraatia.

Demokraatia ohud.

	Kohustuslik
	Maht
	Süvendav ja laiendav
	Õpikeskkond
	Õpitulemused
	Lõiming

	1. Riik ja riigi vormid 

Riigi põhitunnused. Riigi funktsioonid. Riigiorganid. Poliitiline režiim: demokraatia, diktatuur. 

Autoritaarne ja totalitaarne režiim. Parlamentaarne ja presidentaalne demokraatia.

Demokraatia ohud.
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	Tänapäeva diktaatorlikud režiimid. 

Arenev demokraatia ja mitteliberaalne demokraatia.


	Õppekirjandus (õpikud, töövihikud, õpetaja käsiraamatud jne), ajakirjanduses ilmunud teemakohased artiklid, teemakohased filmid.

Freedom House demokraatiaindeks http://www. Freedomhouse.org/template.cfm?page=1


	1) Iseloomustab demokraatliku valitsemiskorralduse toimemehhanisme; 

2) on kursis ühiskondlik-poliitiliste sündmustega, mõistab tänapäeva ühiskonna probleeme;

3) seletab ja oskab kasutada kontekstis järgmisi mõisteid: riik, demokraatia, diktatuur, totalitarism, autoritarism,  unitaarriik, föderatsioon, konföderatsioon, parlamentarism, presidentalism, poolpresidentalism.
	1) Ajalugu – riikluse kujunemine ja areng;

2) Totalitaarsete režiimide sünd ja häving.
3) Eesti keel – arvamusloo kirjutamine;

4) Geograafia – rahvastikuprotsessid.

5) Matemaatika – statistilised andmed, nt demokraatiaindeksid, vabaduse indeksid


2) Õigusriik ja võimude lahusus (7 tundi)
Õigusriigi põhimõtted. Võimude lahusus ja tasakaalustatus.

Kõrgem seadusandlik võim. Parlamendi struktuur ja ülesanded. Opositsioon, koalitsioon. Seadusloome. Eesti Vabariigi õigusaktid, rahvusvaheline õigus, Euroopa õigus.

Kõrgem täidesaatev võim. Valitsuse moodustamine. Enamus- ja vähemusvalitsus. Valitsuse ülesanded.

Riigipea. Riigipea roll parlamentarismi ja presidentalismi korral.

Kohtuvõim. Eesti kohtusüsteem. Ombudsman (õigusvahemees), õiguskantsler. Euroopa Kohus. Euroopa Inimõiguste Kohus.

Avalik teenistus. Bürokraatia. Riigibürokraatia kontrollimise võimalused. Riigikontroll.

Kohalik omavalitsus, selle struktuur ja ülesanded. Keskvõimu ja kohaliku võimu suhe.

	Kohustuslik
	Maht
	Süvendav ja laiendav
	Õpikeskkond
	Õpitulemused
	Lõiming

	. 2. Õigusriik ja võimude lahusus

Õigusriigi põhimõtted. Võimude lahusus ja tasakaalustatus.

Kõrgem seadusandlik võim. Parlamendi struktuur ja ülesanded. Opositsioon, koalitsioon.

Seadusloome. Eesti Vabariigi õigusaktid, rahvusvaheline õigus, Euroopa õigus.

Kõrgem täidesaatev võim. Valitsuse moodustamine. Enamus- ja vähemusvalitsus. Valitsuse

ülesanded.

Riigipea. Riigipea roll parlamentarismi ja 
presidentalismi korral.

Kohtuvõim. Eesti kohtusüsteem. Ombudsman (õigusvahemees), õiguskantsler. Euroopa Kohus.

Euroopa Inimõiguste Kohus.

Avalik teenistus. Bürokraatia. Riigibürokraatia kontrollimise võimalused. Riigikontroll.

Kohalik omavalitsus, selle struktuur ja ülesanded. Keskvõimu ja kohaliku võimu suhe.
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	Võimude tasakaalustamine US ja UK parlamentarismis.

Elukoha-järgse maavalit-suse ja kohaliku oma-valitsuse tegevus
	E-demokraatia võimalused: Riigiportaal http://www.eesti.ee
Riigikogu http://www.riigikogu.ee/
Elektrooniline Riigi Teataja https://www.riiigiteataja.ee/ert.jsp 

Vabariigi Valitsus http://www.valitsus.ee/ 

Kohtud http://www.kohus.ee/ 

Õiguskantsler http://www.oiguskantsler.ee 

Euroopa Kohus http://europa.eu/institutions/inst/justice/index_et.htm 

Euroopa Nõukogu Tallinna Infotalitus: Euroopa Inimõiguste Kohus http://www.coe.ee/?op=body&id=219 

Avaliku teenistuse seadus (eRT)

Justiitsministeerium, korruptsioon http://www.korruptsioon.ee/ 

Siseministeerium, kohalikud omavalitsused http://www.siseministeerium.ee/kov/
Kohalike omavalitsuste portaal (seadusandlus, andmebaasid jm) http://portaal.ell.ee/

	1) Iseloomustab demokraatliku valitsemiskorralduse toimemehhanisme Eestis ja valitsemises osalemise võimalusi;

2) tunneb, kasutab ja järgib EV põhiseadust ning teisi olulisemaid õigusakte, oskab seaduslike vahenditega kaitsta oma huve ja õigusi;

3) suhtleb vajadusel riigi ja kohalike asutustega, vormistab nõuetekohaseid dokumente;

4) on kursis ühiskondlik-poliitiliste sündmustega, mõistab tänapäeva ühiskonna probleeme ja pakub võimalusel lahendusi;

5) seletab ja oskab kasutada kontekstis järgmisi mõisteid: õigusriik, avalik haldus, seadusandlik võim, opositsioon, koalitsioon, fraktsioon täidesaatev võim, koalitsioonivalitsus, enamus- ja vähemusvalitsus, riigipea, kohtuvõim, Euroopa Inimõiguste Kohus, põhiseaduslikkuse järelvalve,   õiguskantsler; ombudsman,  bürokraatia, korruptsioon, riigikontroll , regionaalpoliitika, kohalik võim.
	1) Ajalugu –

2) Võimu-institutsioonide kujunemine, EV põhiseadused, Eesti haldusjaotuse kujunemine.

3) Geograafia – Eesti poliitiline kaart.
4) Eesti keel – arvamusloo kirjutamine.




3) Inimõigused  (5 tundi)
Inim- ja kodanikuõigused. Võrdõiguslikkus. Sotsiaalsed õigused ja sotsiaalne kaitse.

Rahvusvahelised ja riigisisesed inimõiguste kaitse mehhanismid. Inimõiguste rikkumine.

Inimkaubandus. Lapstööjõud.

	Kohustuslik
	Maht
	Süvendav ja laiendav
	Õpikeskkond
	Õpitulemused
	Lõiming

	3. Inimõigused

Inim- ja kodanikuõigused. Võrdõiguslikkus. Sotsiaalsed õigused ja sotsiaalne kaitse.

Rahvusvahelised ja riigisisesed inimõiguste kaitse mehhanismid. Inimõiguste rikkumine.

Inimkaubandus. Lapstööjõud.


	5
	Peamised inim-õigusalased dokumendid


	Euroopa inimõiguste ja põhivabaduste kaitse konventsioon.

Euroopa Sotsiaalharta.

Lapse õiguste konventsioon.

Soolise võrdõiguslikkuse seadus.

Statistikaameti kodulehekülg http://www.stat.ee/.

Rahvusvähemused, uusimmigrandid jt: Integratsiooni Sihtasutuse kodulehekülg http://www.meis.ee/.

M. Pajumets, T. Laan. Inimkaubanduse ennetamine: metodoloogia tööks noortega. – IOM, Sida, Tln, 2005?
	1) Tunneb, kasutab ja järgib EV põhiseadust ning teisi olulisemaid õigusakte, oskab seaduslike vahenditega kaitsta oma huve ja õigusi;

2) on kursis ühiskondlik-poliitiliste sündmustega, mõistab tänapäeva ühiskonna probleeme ja pakub võimalusel lahendusi.

· 
	1) Ajalugu – inim- ja kodanikuõi-guste areng.

2) Geograafia – maailma ebaühtlane areng;

3) Eesti keel – arvamusloo kirjutamine.

4) Matemaatika – statistilised näitajad.


4) Poliitilised ideoloogiad  (2 tundi)
Ideoloogia mõiste ja tähendus riigivalitsemises. Liberalism, konservatism, sotsiaaldemokraatia.

Vasak- ja parempoolsus erinevates poliitika valdkondades. Äärmusideoloogiad (natsism, fašism,

kommunism, islami fundamentalism).

	Kohustuslik
	Maht
	Süvendav ja laiendav
	Õpikeskkond
	Õpitulemused
	Lõiming

	4. Poliitilised ideoloogiad

Ideoloogia mõiste ja tähendus riigivalitsemises. 

Liberalism, konservatism, sotsiaaldemokraatia.

Vasak- ja parempoolsus erinevates poliitika valdkondades. 

Äärmusideoloogiad (natsism, fašism,

kommunism, islami fundamentalism).
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	Rassismi ilmingud tänapäeval. Neonatsism. Skinhead´ ide liikumine. 

Islami-äärmuslikud liikumised. 

Feminism.

Rahvusradi-kaalid Euroopas.


	Eesti erakondade elektroonilised koduleheküljed. 

Äriregistri teabesüsteem e-äriregister (registreeritud erakonnad Eestis) https://ariregister.rik.ee/erakonnad.py.


	1) Iseloomustab poliitilisi ideoloogiaid ja kujundab oma põhjendatud eelistused;

2) on kursis ühiskondlik-poliitiliste sündmustega, mõistab tänapäeva ühiskonna probleeme ja pakub võimalusel lahendusi;

3) tunneb, kasutab ja järgib EV põhiseadust ning teisi olulisemaid õigusakte, oskab seaduslike vahenditega kaitsta oma huve ja õigusi;

4) seletab ja oskab kasutada kontekstis järgmisi mõisteid: ideoloogia, liberalism, konservatism, sotsiaaldemokraatia, vasakpoolsus, parempoolsus, tsentrism, erakond, sotsiaalne liikumine.


	1) Ajalugu – ideoloogiate kujunemine, 

2) Eesti keel – arvamusloo kirjutamine;

3) Matemaatika – statistiline materjal.
4) Inimeseõpetus – sallivus, ksenofoobia.


5) Valimised    (2 tundi)
Demokraatlike valimiste põhimõtted. Peamised valimissüsteemid. Aktiivne ja passiivne

valimisõigus. Valimiskäitumine, valimiste tulemused. Riigikogu. Kohalike omavalitsuste volikogude

ja Euroopa Parlamendi valimised Eestis. E-valimised.

	Kohustuslik
	Maht
	Süvendav ja laiendav
	Õpikeskkond
	Õpitulemused
	Lõiming

	5. Valimised

Demokraatlike valimiste põhimõtted. Peamised valimissüsteemid. Aktiivne ja passiivne

valimisõigus. Valimiskäitumine, valimiste tulemused. 

Riigikogu. Kohalike omavalitsuste volikogude

ja Euroopa Parlamendi valimised Eestis. 
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	Valimis-käitumine (protestihääletamine jm).  Populism. Valimis-kampaaniad.

E-valimised.

	Riigikogu valimisseaduse kehtiv redaktsioon (eRT). 

Vabariigi Presidendi valimise seaduse kehtiv redaktsioon (eRT). 

Euroopa Parlamendi valimise seaduse kehtiv redaktsioon (eRT). Kohaliku omavalitsuse volikogu valimise seaduse kehtiv                            redaktsioon (eRT).

Vabariigi Valimiskomisjoni koduleht http://www.vvk.ee/

	1) Tunneb Eesti valimissüsteemi ja mõistab oma kohustust valijana;

2) on kursis ühiskondlik-poliitiliste sündmustega, mõistab tänapäeva ühiskonna probleeme ja pakub võimalusel lahendusi;

3) tunneb, kasutab ja järgib EV põhiseadust ning teisi olulisemaid õigusakte, oskab seaduslike vahenditega kaitsta oma huve ja õigusi;

4) seletab ja oskab kasutada kontekstis järgmisi mõisteid: majoritaarne ja proportsionaalne valimissüsteem, e-valimised. 

	1) Ajalugu – poliitiliste õiguste laienemine.

2) Eesti keel – arvamusloo kirjutamine.

3) Matemaatika – statistiliste andmete analüüs, andmete graafiline kujutamine jne.


6) Erakonnad ja kodanikuühendused  ( 2 tund)
Huvid, nende realiseerimine ühiskonnas. Erakonnad. Huvigrupid. Kodanikühiskond, kaasamine.

	Kohustuslik
	Maht
	Süvendav ja laiendav
	Õpikeskkond
	Õpitulemused
	Lõiming

	6. Erakonnad ja kodanikuühendused

Huvid, nende realiseerimine ühiskonnas. Erakonnad. Huvigrupid. Kodanikühiskond, kaasamine.


	2
	Era-konnad Eesti Vabariigis.


	Eesti erakondade elektroonilised koduleheküljed. 

Äriregistri teabesüsteem e-äriregister (registreeritud erakonnad Eestis) https://ariregister.rik.ee/erakonnad.py 

Erakonnaseaduse kehtiv redaktsioon (eRT).

Mittetulundusühingute seaduse kehtiv redaktsioon (eRT).


	1) Iseloomustab demokraatliku valitsemiskorralduse toimemehhanisme Eestis ning Euroopa Liidus ja valitsemises osalemise võimalusi;

2) tunneb, kasutab ja järgib EV põhiseadust ning teisi olulisemaid õigusakte, oskab seaduslike vahenditega kaitsta oma huve ja õigusi;

3) on kursis ühiskondlik-poliitiliste sündmustega, mõistab tänapäeva ühiskonna probleeme ja pakub võimalusel lahendusi;

4) seletab ja oskab kasutada kontekstis järgmisi mõisteid:, demokraatia, erakond, sotsiaalne liikumine.
	1) Ajalugu – ühiskondlikud ja poliitilised liikumised.
2) Eesti keel – arvamusloo kirjutamine.

3) Geograafia – survegrupid, roheliste liikumine.
4) Matemaatika – statistilised andmed.


7) Euroopa Liidu valitsemiskord ja toimimine  (3 tundi)
Euroopa Liidu institutsioonid ja nende ülesanded: Euroopa Parlament, Euroopa Liidu Ministrite

Nõukogu, Euroopa Komisjon, Euroopa Ülemkogu, Euroopa Kohus. Euroopa Liidu

poliitikavaldkonnad. Lissaboni lepingu põhimõtted.

Huvid, nende realiseerimine ühiskonnas. Erakonnad. Huvigrupid. Kodanikühiskond, kaasamine.

	Kohustuslik
	Maht
	Süvendav ja laiendav
	Õpikeskkond
	Õpitulemused
	Lõiming

	7. Euroopa Liidu valitsemiskord ja toimimine

Euroopa Liidu institutsioonid ja nende ülesanded: Euroopa Parlament, Euroopa Liidu Ministrite

Nõukogu, Euroopa Komisjon, Euroopa Ülemkogu, Euroopa Kohus. 

Otsustusprotsess EL-s.

Euroopa Liidu

poliitikavaldkonnad. 

Lissaboni lepingu põhimõtted.
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	Eesti huvide esindamine Euroopas (Eesti Alaline Esindus, Regioonide Komitee.)
	Euroopa Liidu infokeskus http://elik.nlib.ee/, EUROPA – Euroopa Liidu portaal http://europa.eu/index_et.htm, Euroopa Komisjoni esinduse ajakiri „Eurokratt“ http://ec.europa.eu/eesti/paeevakajalist/ajakiri/index_et.htm. 

Euroopa Komisjoni  peadirektoraadi statistiline andmebaas Eurostat http://epp.eurostat.ec.europa.eu/portal/page/portal/eurostat/home/.

Lissaboni leping http://europa.eu/lisbon_treaty/index_et.htm
DVD „Euroopa Liit selgeks” 2008.

Wolfgang Böhm, Otmar Lahodynsky, Erkki Bahovski. Euroopa Liit Sinu jaoks: Nii toimib Euroopa Liit.- Tln:Ilo, 2008.
	1) Iseloomustab demokraatliku valitsemiskorralduse toimemehhanisme Euroopa Liidus;

2) on kursis ühiskondlik-poliitiliste sündmustega, mõistab tänapäeva ühiskonna probleeme;

3) seletab ja oskab kasutada kontekstis järgmisi mõisteid: Euroopa Liit, Euroopa Parlament, Euroopa Liidu Ministrite Nõukogu, Euroopa Komisjon, Euroopa Ülemkogu, Euroopa Kohus.


	1) Ajalugu – Euroopa  integratsioon.
2) Eesti keel – arvamusloo kirjutamine.

3) Geograafia – Euroopa poliitiline kaart.


3.5. Ühiskonnaõpetuse II  kursus

3.5.1. III teema:  Ühiskonna majandamine (18 tundi)
Õpitulemused

Kursuse lõpul õpilane:

1) on omandanud ülevaate nüüdisaegse majanduse toimimisest ja erinevatest majandussüsteemidest;

2) iseloomustab riikide  majandusliku suhtlemise põhimõtteid;

3) väärtustab säästva majanduse põhimõtteid;

4) tunneb tarbija ja ettevõtja rolli ühiskonnas, mõistab nende ühis- ja vastandlikke huve;

5) tunneb maksupoliitikat ja selle mõju üksikisikule ja ühiskonnale, väärtustab maksude maksmist kui kodaniku ja ettevõtja panust ühiskonna heaolusse;

6) teab oma võimalusi ja oskab käituda tööturul, mõistab elukestva õppe olemust ja vajadust;

7) oskab leida majanduslikku teavet, kasutada selle töötlemiseks asjakohaseid statistilisi meetodeid ja  esitada  tulemusi suuliselt, visuaalselt ja kirjalikult;

8) tunneb töösuhteid, ettevõtlust ning intellektuaalse omandi kaitset reguleerivaid olulisemaid õigusakte;

9) teab ja kasutab kontekstis mõisteid: majandusressurss, turumajandus, segamajandus, makromajanduspoliitika, fiskaalpoliitika, rahapoliitika,  ühishüve, SKT, inflatsioon, tarbijahinnaindeks, import, eksport, proportsionaalne ja progressiivne tulumaksusüsteem, otsene ja kaudne maks, sotsiaalkindlustusmakse, töötuskindlustusmakse,  brutopalk, netopalk, varimajandus, ümbrikupalk, tööturg, tööhõive, tööpuudus, tööjõupuudus, aktiivsed ja passiivsed tööturumeetmed, heitunu, innovatsioon, tööstusomand, autoriõigus,  indikatiivne ostukorv, tarbijakaitse, tööandja, töövõtja, toll, Euroopa  ühisturg, euro. 
Õppesisu

1) Riik ja majandus (10 tundi)
Ühiskonna majandusressursid e tootmistegurid. Looduslikud ressursid, kapital, inimressursid. Ettevõtlikkus. Majandussüsteemid. Majanduse sektorid, nende arengutrendid. Ettevõtlus.

Riigi roll majanduse korraldamises. Euroopa Liidu roll Eesti majanduses. Euro.  Majandusarengu tsüklilisus. Väliskaubanduse piirangud.  

Makromajanduslikud põhinäitajad: sisemajanduse kogutoodang, eelarvetasakaal, inflatsioon, tarbijahinnaindeks. Impordi-ekspordi tasakaal. Riigi välisvõlg. 

Fiskaalpoliitika. Riigieelarve. Maksukoormus. Maksud. 

	Kohustuslik
	Maht
	Süvendav ja laiendav
	Õpikeskkond
	Õpitulemused
	Lõiming

	1. Riik ja majandus

Majandusressursid e tootmistegurid.

Looduslikud ressursid, kapital, inimressursid.

Ettevõtlikkus.

Majandussüsteemid. Majanduse sektorid, nende arengutrendid. Ettevõtlus.

Riigi roll majanduse korraldamises.

Euroopa Liidu roll Eesti majanduses. Euro. Majandusarengu tsüklilisus. Väliskaubanduse piirangud.

Makromajanduslikud põhinäitajad: sisemajanduse kogutoodang, eelarvetasakaal, inflatsioon, tarbijahinnaindeks, Impordi-ekspordi tasakaal. Riigi välisvõlg. Fiskaalpoliitika. Riigieelarve. Maksukoormus. Maksud.
	10
	Peamised ettevõtluse vormid: osaühing,

aktsiaselts.

Ettevõtete konkurentsi-võime.

Aktsiad ja aktsiaturg.

Dividendid.

Deflatsioon, devalveerimine.
Eesti Pank. Kommertspank.
	Statistilised andmebaasid (nt Statistikaameti koduleht http://www.stat.ee/ jne).

Maksu- ja Tolliameti koduleht http://www.emta.ee .

Rahandusministeeriumi koduleht http://fin.ee/. 

Eesti Panga koduleht http://www.eestipank.info/frontpage/et. 
	1) Omab ülevaadet nüüdisaegse majanduse toimimisest ja erinevatest majandussüsteemidest;
2) väärtustab säästva majanduse põhimõtteid;
3) tunneb maksupoliitikat, selle mõju üksikisikule ja ühiskonnale, väärtustab maksude maksmist kui kodaniku ja ettevõtja panust ühiskonna heaolusse;
4) teab ja kasutab kontekstis mõisteid majandusressurss, turumajandus, segamajandus, makromajandus, fiskaalpoliitika, SKT, inflatsioon, tarbijahinnaindeks, import, eksport, toll, Euroopa ühisturg, euro, proportsionaalne ja progressiivne tulumaksusüsteem, otsene ja kaudne maks, riiklik ja kohalik maks, varimajandus, ümbrikupalk.
	1) Ajalugu –. riikide majanduspoliitika.

2) Eesti keel – arvamusloo kirjutamine.

3) Geograafia – muutused maailmamajanduses, ühiskonna areng ja üleilmastumine, rahvusvaheline kaubandus.

4) Füüsika – energeetika.

5) Matemaatika – statistika.


2) Tööturg ja hõive  (4 tundi)
Tööjõud ja mitteaktiivne rahvastik. Tööturg. Rollid tööturul. Tööhõive. Tööpuudus, tööjõupuudus. Hõivepoliitika Eestis ja Euroopa Liidus. Aktiivsed ja passiivsed tööturumeetmed. Tööränne. Tööseadusandlus. 

Ettevõtlust, töösuhteid ja intellektuaalse omandi kaitset reguleerivad olulisemad õigusaktid.

	Kohustuslik
	Maht
	Süvendav ja laiendav
	Õpikeskkond
	Õpitulemused
	Lõiming

	2. Tööturg ja tööhõive

Tööjõud ja mitteaktiivne rahvastik.

Tööturg.

Rollid tööturul.

Tööhõive.

Tööpuudus, tööjõupuudus.

Hõivepoliitika Eestis ja Euroopa Liidus.

Aktiivsed ja passiivsed tööturumeetmed.

Tööränne.

Tööseadusandlus.
Ettevõtlust, töösuhteid ja intellektuaalse omandi kaitset reguleerivad olulisemad õigusaktid.
	4
	Eesti Töötukassa. Äriplaan. Võõrtööjõud. Töötamine välismaal. Töövaidluste lahendamine.

Ametiühingud. Kolmanda sektori osa tööturul.
	Elukutsevalikut hõlbustavad lehed (N: Rajaleidja http://www.rajaleidja.ee/ jne), statistilised andmebaasid (N: Statistikaameti kodulehekülg http://www.stat.ee/ jne). Tööturuameti kodulehekülg http://www.amet.ee/tta/index.jsp, 
Töötukassa kodulehekülg http://www.tootukassa.ee/. Ettevõtluse Arendamise Sihtasutuse kodulehekülg http://www.eas.ee/. 
	1) Teab oma võimalusi ja oskusi tööturul; mõistab elukestva õppe olemust ja vajadust;

2) oskab leida majandusalast teavet, kasutada selle töötlemiseks asjakohaseid statistilisi meetodeid ning esitada tulemusi suuliselt, visuaalselt ja kirjalikult;
3) tunneb töösuhteid, ettevõtlust ning intellektuaalse omandi kaitset reguleerivaid olulisemaid õigusakte;
4) teab ja oskab kasutada mõisteid tööturg, tööandja, töövõtja, tööhõive, tööpuudus, tööjõupuudus, aktiivsed ja passiivsed tööturumeetodid, heitunu, innovatsioon, tööstusomand, autoriõigus.
	1) Ajalugu –rahvusvahelise tööturu 

	
	
	
	
	5) 
	2) kujunemine.

3) Eesti keel – arvamusloo kirjutamine.

4) Geograafia – muutused majanduse struktuuris ja hõives.


3) Tarbimine ja investeerimine  (4 tundi)
Üksikisik turumajanduskeskkonnas. Vajadused, võimalused ja tarbimiskäitumine. Ostukorv. Laenud, laenuriskid. Tarbijakaitse. Investeerimine, aktsiad. Pensionifondid. 

	Kohustuslik
	Maht
	Süvendav ja laiendav
	Õpikeskkond
	Õpitulemused
	Lõiming

	3. Tarbimine ja investeerimine

Üksikisik turumajanduskesk-konnas.

Vajadused, võimalused ja tarbimiskäitumine.

Ostukorv.

Laenud, laenuriskid.

Tarbijakaitse.

Investeerimine, aktsiad.

Pensionifondid. 
	
	Tarbijale suunatud reklaam ja reklaami teadlik kasutamine. Levinumad petuskeemid. 
	Tarbimisega seotud kodulehed (N: Eesti Tarbijakaitse Liit http://www.tarbijakaitse.ee/ jne), raha planeerimine (N: Tarbijaveeb – minuraha http://www.minuraha.ee jne), elektrooniline tarbija- ja pakendiinfo (N: http://www.tarbijakaitse.ee/, 
	1) Tunneb tarbija ja ettevõtja rolli ühiskonnas, mõistab nende vastandlikke huve; 

2) teab ja kasutab kontekstis mõisteid sotsiaalkindlustusmakse, töötuskindlustusmakse, indikatiivne ostukorv, tarbijakaitse.
	· Inimeseõpetus – perekonna majanduselu.

· Keemia – tarbijakaitse. 


3.5.2. IV teema:  Maailma areng ja maailmapoliitika  (17 tundi)
Maailma rassiline, rahvuslik ja religioosne mitmekesisus. Maailma arengu ebaühtlus.

Rahvusvahelise suhtlemise põhimõtted ja viisid. Vastuolud tänapäeva maailmas. 

Riikidevaheline koostöö, vastuolude ületamise võimalused. Rahvusvaheline julgeolek ja koostööorganisatsioonid: G7, OECD, Euroopa Nõukogu, NATO, ÜRO. 

Üleilmastumine.

Globaalprobleemid, lahenduste otsingud. 

Humanitaarõiguse põhimõtted ja olemus; rahvusvahelise humanitaarõiguse rikkumise juhtumid. Lapssõdurid. 

Illegaalne immigratsioon ja põgenikud. Illegaalne kaubandus.  

	Kohustuslik
	Maht
	Süvendav ja laiendav
	Õpikeskkond
	Õpitulemused
	Lõiming

	4.  Maailma areng ja maailmapoliitika  
Maailma rassiline, rahvuslik ja religioosne mitmekesisus. Maailma arengu ebaühtlus.

Rahvusvahelise suhtlemise põhimõtted ja viisid. Vastuolud tänapäeva maailmas.

Riikidevaheline koostöö, vastuolude ületamise võimalused. Rahvusvaheline julgeolek ja koostööorganisat-

sioonid: G7, OECD, Euroopa Nõukogu, NATO, ÜRO. 

Üleilmastumine. Globaalprobleemid, lahenduste otsingud. 

Humanitaarõiguse põhimõtted ja olemus; RHÕ rikkumine. Lapssõdurid. 

Illegaalne immigratsioon ja põgenikud. Illegaalne kaubandus.

	2

4

4

2

3

2
	Eesti julgeolekupoliitika alused.

Eesti konsulaat-võrgustik. Agenda 21. 

G-8, G-20.

Majandus-lik, kultuuri-line ja poliitiline üleilmastumine. Green-peace

Genfi konvent-sioonid. Prob-leemid RHÕ rakenda-misel. Õiguse-mõistmise põhi-mõtted. Punane Rist

Eesti immigrat-siooni-poliitika
	Maailmahariduse juhendmaterjalid http://www.terveilm.net/ 

ja http://maailmakool.ee/
EV välisministeeriumi kodulehekülg http://www.vm.ee 

EV kaitseministeeriumi kodulehekülg http://www.mod.gov.ee  

http://www.seit.ee/agenda21/EA21.html
http://www.terveilm.net/ 

Eesti alaline esindus ÜRO juures http://www.un.estemb.org/est 

Eesti NATO kodulehekülg http://www.eata.ee/index.php?option=com content&task=view&id=5&ltemid=6   

Maailmahariduse juhendmaterjalid http://www.terveilm.net/ 

ja http://maailmakool.ee/ http://www.greenpeace.org/international/

Euroopa Nõukogu Tallinna Infotalitus http://www.coe.ee 

 „Avastades humanitaarõigust“, „Humanitaarõigus Eesti kontekstis“ (materjal tuleb EAS-i kodulehele. http://www.redcross.ee/et/news.html
Maksu- ja Tolliamet http://www.emta.ee/
	1) Iseloomustab nüüdismaailma põhiprobleeme ja arengutendentse;
2) osaleb ühiskonna arengu alastes aruteludes ning mõistab rahvusvaheliste kodanikualgatusprojektide tähtsust probleemidele osutamisel ja nende lahendamisel;
3) analüüsib poliitiliste konfliktide põhjusi ja tagajärgi ning pakub konfliktide ületamiseks argumenteeritud lahendusi;
4) kasutab infotehnoloogia-vahendeid infot otsides, tõlgendades ja vahendades, arvestades ning väärtustades autoriõigust;
5) teab olulisemaid globaalprobleeme ja tunneb oma kaasvastutust nende lahendamise eest;
6) tunneb humanitaarõiguse norme, nendest tulenevaid piiranguid ja kaitset, austab elu ja inimväärikust.
	1) Ajalugu – riikidevahelise suhtluse areng, sõjaaja õiguse kujunemine, maailma ebavõrdse arengu ajaloolised  põhjused.

2) Eesti keel - arvamusloo kirjutamine.

3) Geograafia – globaalprobleemid, üleilmastumine.

4) Bioloogia – rassiline mitmekesisus, säästev areng.


3.6. Õppetegevus

Õppetegevust kavandades ja korraldades:

1)
lähtutakse õppekava alusväärtustest, üldpädevustest, õppeaine eesmärkidest, õppesisust ja oodatavatest õpitulemustest ning toetatakse lõimingut teiste õppeainete ja läbivate teemadega; 

2)
taotletakse, et õpilase õpikoormus (sh kodutööde maht) on mõõdukas, jaotub õppeaasta ulatuses ühtlaselt;

3)
võimaldatakse õppida individuaalselt ja üheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rühmatööd), et toetada õpilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks õppijateks;

4)
kasutatakse diferentseeritud õppeülesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud käsitlust ning suurendavad õpimotivatsiooni; 

5)
rakendatakse nüüdisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel põhinevaid õpikeskkondi ning õppematerjale ja -vahendeid; 

6)
laiendatakse õpikeskkonda: arvutiklass, raamatukogu, kohaliku omavalitsuse ja riigiasutused, ettevõtted, mittetulundusühingud, arhiivid, näitused, muuseumid.

Gümnaasiumi ühiskonnaõpetuse tundides kasutatakse erinevaid õppemeetodeid, sh aktiivõpet: rollimäng, arutelu, diskussioon, väitlus, ajurünnak; ühistegevus ja vabatahtlik töö, projektõpe; referaadi, uurimistöö, arvamusloo, õpimapi koostamine (viitamisreeglitega tutvumine, töö esitlemine jm); temaatilised mängud, nt tarbijakaitse; infootsing teabeallikatest (sh riigiportaalist www.eesti.ee) ja andmete töötlemine ning esitamine IKT võimalusi kasutades; statistika, allikate, sh juriidiliste tekstide ja kaardi analüüs; töölehtede täitmine; reklaami, teemakohaste filmide jms kriitiline analüüs; juhtumianalüüs, dokumendiplankide täitmine jm; õppekäigud, külalisesinejate kutsumine jne.
3.7. Füüsiline õpikeskkond

1) Kool korraldab valdava osa õpet klassis, kus saab rühmatöö tegemiseks mööblit ümber paigutada, on internetiühendus ning audiovisuaalse materjali kasutamise võimalus. Õppe sidumiseks igapäevaeluga võimaldab kool õpet väljaspool klassi. Õppetöö tulemuslikkuse huvides on soovitav pidada kaks järjestikust tundi.

2) Kool võimaldab kasutada tunnis Eesti, Euroopa ja maailma poliitilist kaarti, „Eesti Vabariigi põhiseadust“ ( üks eksemplar õpilase kohta), ÜRO inimõiguste ülddeklaratsiooni (vähemalt üks kahe õpilase kohta), ÜRO lapse õiguste konventsiooni (üks kooli kohta), Euroopa Liidu põhiõiguste hartat ning parandatud ja täiendatud Euroopa sotsiaalhartat (üks kooli kohta).

3) Kool võimaldab ainekava eesmärke toetavaid õppematerjale (auviseid, erialaseid teatmeteoseid, ajalehti ja ajakirju, statistilisi ja metoodilisi materjale jne).

3.8. Hindamine 

Ühiskonnaõpetuse õpitulemusi hinnates lähtutakse gümnaasiumi õppekava üldosa ning teiste hindamist reguleerivate õigusaktide käsitlusest. 

Hinnatakse ainekavas toodud õpitulemuste saavutatust: nii õpilase teadmisi ja nende rakendamise oskust kui ka üldpädevuste saavutatust, sh õpioskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel. Aineteadmiste ja -oskuste kõrval antakse hinnanguid ka väärtuselistes ning hoiakulistes küsimustes. Väärtuste ja hoiakute hindamist võimaldavad rollimängud, juhtumianalüüsid ning rühmatöö. 

Õpitulemuste saavutatuse kontrollimise vormid on mitmekesised. Hinnata saab arutlusoskust, teksti mõistmist, tööd erinevate allikatega (pildid, skeemid, tabelid, tekstid). Kirjalikke ülesandeid hinnates arvestatakse eelkõige töö sisu, kuid parandatakse ka õigekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Praktiliste tööde puhul ei hinnata mitte ainult tulemust, vaid ka protsessi. Õpilase hoiakuid ja väärtusi saab jälgida vaatluse, õpilase antud hinnangute ja otsustuste ning juhtumianalüüsi alusel. Veel hinnatakse õpilaste teadmisi ning probleemide nägemise ja analüüsi oskust.

Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Õpilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid.

4. Inimeseõpetus  (perekonnaõpetus)  35 tundi
4.1. Õppe- ja kasvatuseesmärgid 

Gümnaasiumi inimeseõpetusega taotletakse, et õpilane:

1) austab enda ning teiste inimväärikust, suhtub eelarvamusteta ja lugupidavalt kõigisse

inimestesse, arvestab nende erivajadusi ja individuaalsust ning väärtustab individuaalseid ja

kultuurilisi erinevusi;

2) mõistab ning austab erinevaid maailmavaatelisi tõekspidamisi;

3) on aktiivne ja kompetentne demokraatliku ühiskonna kodanik, kellel on valmisolek kohaneda

muutustega töö- ja ühiskonnaelus ning kes vastutab oma elu eest ja tuleb toime enda

probleemide lahendamisega;

4) väärtustab perekonda, mõistab vastastikust rahuldust ja toetust pakkuvate suhete loomise ja

hoidmise põhimõtteid ning pereliikmete vastutuse osa perekonna väärtuste hoidmisel ja laste

arengu toetamisel;

5) mõistab erinevate elurollide osa karjääri kujunemises ning pere- ja tööelu tasakaalus hoidmise

tähtsust.
4.2. Õppeaine kirjeldus

Inimeseõpetuse perekonnaõpetuse kursuses keskendutakse perekonnaelu psühholoogiale, sotsioloogiale, eetikale, perekonnaõigusele, majandamisele ja perekonna rollile ühiskonnas, et omandada vajalikud teadmised, oskused ja hoiakud tulevase perekonnaelu alusena. Kursus toetab õpilase isiksuse arenemist, aitab mõtestada ja analüüsida oma rolli perekonnas, arendada vastutustunnet nii isiklikus kui ka ühiskonnaelus. Perekonnaõpetuse kursus kujundab eelkõige õpilaste enesemääratlus-, sotsiaalset ja väärtuspädevust. Teistest õppeainetest on kursus tihedalt seotud loodusainete, kirjanduse ning teiste sotsiaalvaldkonna ainetega.

Õpilane õpib tundma ühiskonnas toimivaid demograafilisi, sotsiaalseid, majanduslikke ja ajaloolisi protsesse ning nähtusi, mis mõjutavad pereelu struktuure ja protsesse. Perekonnaõpetus lõimib sotsiaalainete õppes saadud teadmised ja oskused. Õpe valitakse rõhuasetusega elulähedasele ainekäsitlusele, toetades õpilase arusaama õpitava vajalikkusest.

Õppe ja metoodika seisukohalt on tähtsad:

1)mitmekesised õppemeetodid, sh aktiivõppemeetodid (nt arutelud, rollimängud, rühmatööd, paaristööd, projektitööd, uurimistööd, juhtumianalüüsid, ajurünnakud jne) ning praktilised ülesanded (nt vaatlused, intervjuud jne);

2)üksi- ja ühisõppe võimaldamine;

3)õppe sidumine koolivälise eluga (nt projektitööd, uurimistööd, kohtumised erinevate inimestega jne), tagades aine seotuse igapäevaeluga.

Õpitulemuste kontrollimise ja hindamise vormid on metoodiliselt mitmekesised, luues nii üksi- kui ka ühisõppe võimalused ning sidudes need igapäevaeluga.

Väärtuskasvatust ja hoiakute kujundamist vaimse õpikeskkonna osana korraldatakse üksteist mõistvas õhkkonnas, et arendada õpilaste positiivset mõtlemist oma arengu- ja toimetulekuvõimaluste üle. Soodne sotsiaalne õpikeskkond toetub eelkõige õpilaste isikupära ja isiklike seisukohtade austamisele ning võimalustele vabalt arvamust avaldada, olla algatusvõimeline, osaleda ja tegutseda nii üksi kui ka koos teistega.

Õppeteemasid võib käsitleda nii üksteise järel kui ka lõimituna, et saavutada oskuste-, teadmiste- ja väärtustepõhised õpitulemused.
4.3. Õpitulemused
Gümnaasiumi lõpetaja:

1)mõistab ning oskab selgitada kooselu ja perekonna eri vormide osa üksikisiku ning ühiskonna elus;

2)väärtustab perekonda ja oskab analüüsida lähedaste inimsuhete rolli inimese elus ning põhjendab iseenda vastutust ja rolli peresuhetes;

3)analüüsib perekonna funktsioone indiviidi ja ühiskonna seisukohast ning on valmis korraldama argielu kodus, arvestades pereliikmete turvalisust, vajadusi ja tervist;

4)mõistab abielu ja perekonna psühholoogilisi, õiguslikke ning majanduslikke aspekte ning oskab leida infot ja abi, et tulla toime probleemidega;

5)selgitab lapse arengu põhiküsimusi ja lapsevanema rolli lapse kasvatamises;

6)seostab püsisuhte olemust ning selle seost seksuaalsuse ja armastusega, väärtustades usaldust ning positiivseid tundeid;

7)tunnetab iseennast, oma rolli ja vastutust nii kasvuperekonna kui ka loodava perekonna liikmena;

8)on valmis seostama enda tehtavaid valikuid isikliku pereelu õnnestumise võimalusega tulevikus;

9)mõistab vajadust tegutseda turvaliste inimsuhete loomise, säilimise ja arendamise nimel ning on valmis olema pere ja peret ümbritseva sotsiaalse võrgustiku liige.
4.4. Õppesisu
1) teema: PEREKOND   5 tundi
	Kohustuslik
	Laiendav ja süvendav

	* Perekond. Perekonna minevik, olevik ja tulevik. 

* Kooseluvormid. Perekonna eri vormid. 

*Perekonna funktsioonid indiviidi ja ühiskonna seisukohast. 

* Perekeskne ja individualistlik perekäsitlus.
	* Perekond kultuurikandjana.

* Üksi elamise plussid ja miinused 


Õpitulemused

Kursuse lõpus õpilane:

1) mõistab, kuidas ühiskonnas toimuvad muutused avaldavad mõju perekonna ja peresuhetega seotud väärtustele ja traditsioonidele;

2) mõistab kooselu ja perekonna vormide mitmekesisust, analüüsides nende eeliseid ning puudusi;

3) analüüsib perekonna funktsioone indiviidi ja ühiskonna seisukohast ning oskab selgitada, kuidas oleneb nende täitmine igast pereliikmest;

4) selgitab ja toob näiteid perekesksest ja individualistlikust perekäsitlusest.
2) teema: PÜSISUHE   6 tundi 
	Kohustuslik
	Laiendav ja süvendav

	* Lühi- ja pikaajaline suhe. Püsisuhte loomine ja säilitamine. Püsisuhte püsimist mõjutavad tegurid. Tunded ja püsisuhe. Püsisuhtest tulenev vastutus. Toimetulek suhete lõppemisega. 

* Armastuse olemus ja liigid. Seksuaalsuhted. Turvaline seksuaalkäitumine. Ühiskonna ja kultuuri mõju suhtumisele seksuaalsusesse.
	* Seksuaalsuhted ja –käitumine ealises dünaamikas. 

* Suhtesõltuvus.

* Vägivald pere suhetes.




Õpitulemused

Kursuse lõpus õpilane:

1) teab ja oskab analüüsida püsisuhte loomist ning säilimist mõjutavaid tegureid;

2) mõistab püsisuhtest tulenevat vastutust ning analüüsib toimetulekuviise lähisuhete lõppemise korral;

3) kirjeldab armastuse olemust, võttes aluseks armastuse liigituse;

4) mõistab seksuaalsuhete seotust armastusega ning turvalise ja vastastikku rahuldust pakkuva seksuaalkäitumise põhimõtteid inimsuhetes;

5) kirjeldab, kuidas mõjutavad ühiskond ja kultuur suhtumist seksuaalsusesse ning seksuaalsuhetesse.
3) teema: ABIELU    4 tundi
	Kohustuslik
	Laiendav ja süvendav

	* Abielu: registreeritud abielu ja vabaabielu. Abielu, tavad ja kombed. Abielu toetav lähedane sotsiaalne võrgustik. Abieluline kohanemine. 

* Abielu perioodid. Abielulise rahulolu muutused kooselu jooksul. Abielusuhtest tulenevad õigused ja kohustused.
	* Traditsiooniline ja võrdsusele suunatud abielu.  


Õpitulemused

Kursuse lõpus õpilane:

1)analüüsib registreeritud ja vabaabielu võimalikke eeliseid ning puudusi;

2)teab abieluga seonduvate tavade ja kommete tugevdavat ning toetavat mõju inimsuhetele;

3)mõistab lähedase sotsiaalse võrgustiku tähtsust abielu toetava süsteemina;

4)kirjeldab abieluperioode ning mõistab tegureid, mis mõjutavad abieluga rahulolu;

5)teab abielusuhtest tulenevaid õigusi ja kohustusi.
4) teema: LAPSEVANEMAKS OLEMINE    5 tundi
	Kohustuslik
	Laiendav ja süvendav

	* Lapsevanemaks olemine ja selle komponendid: bioloogiline, juriidiline, psühholoogiline, sotsiaalne. 

* Vanemate roll ja vastutus lapse kasvatajana. Vanemate kasvatusstiilid. Pereplaneerimine ja seda mõjutavad tegurid. 

* Planeerimata rasedus.
	* Üksikvanem kasvatajana.

* Lapse ootus ja sünd.

* Lastetus.




Õpitulemused

Kursuse lõpus õpilane:

1) mõistab lapsevanemaks olemise rolli kui isiksuse arenguvõimalust;

2) analüüsib vanemate kasvatuslikust rollist tulenevat vastutust lapse kasvatamisel;

3) analüüsib vanemate kasvatusstiile, lähtudes lapse arengu toetamisest kodukasvatuses;

4) teab tegureid, mis mõjutavad inimese reproduktiivtervist, ja tõhusaid meetodeid raseduse plaanimiseks;

5) analüüsib plaanimata rasedusega kaasnevaid valikuid ning neid mõjutavaid tegureid.
5) teema: LAPS    3 tundi
	Kohustuslik
	Laiendav ja süvendav

	* Lapse areng ja vanema osa selles. 

* Kiindumussuhe lapsega ning vanemate mõju selle kujunemisele. 

* Kodukasvatuse olemus, eesmärgid ja osa lapse arengus.
	* Kodukasvatuse ja vanemate-laste suhe lapse ealises dünaamikas.

* Lapse arengut ja perekonda toetavad isikud ja institutsioonid.


Õpitulemused

Kursuse lõpus õpilane:

1) teab laste arenguvajadusi varases lapseeas ja vanemate osa nende rahuldamisel;

2) analüüsib lapse ja vanema vahelise kiindumussuhte olemust ning vanemate mõju selle kujunemisele;

3) analüüsib kodukasvatuse olemust ja tähtsust lapse arengus.

6) teema: KODU JA ARGIELU   7 tundi
	Kohustuslik
	Laiendav ja süvendav

	* Kodu ja selle loomine. Kodu kui elukeskkond. 

* Pereliikmete vajadused ja väärtused ning nende arvestamine. Sallivus suhetes. Rollide jaotumine peres. Abistavad suhted peres.

* Suhtlemine peres. Lahkhelid peres ning nende lahendamise võimalused.

* Perekond, inimese tervis ja tervislik eluviis. Terviseriskid ning nende ennetamine üksikisiku, perekonna ja kogukonna tasandil.

* Lahkuminek ja lahutus. Lein ja toimetulek sellega. Perekondlike suhete säilitamine.
	* Kombed ja traditsioonid peres ja lähikonnas.

* Armukadedus. 

* Suhted sugulastega. Suhted õdede-vendadega peres.

* Erivajadustega pereliige.

* Perekond ning terviseinfo ja terviseteenuste usaldusväärsus.

* Suhete kujunemine uusperes.

* Lapse lein. 




Õpitulemused

Kursuse lõpus õpilane:

1) mõistab kodu kui turvalise elukeskkonna mõju inimese ja tema lähisuhete arengule;

2) teab ning oskab näha võimalusi pereliikmete vajaduste ja väärtustega arvestamiseks ning vastastikuseks toetuseks ja abiks;

3) mõistab pereliikmete rollide ning rollinõuete kokkuleppelisust ja paindlikkust ning nende mõju peresuhetele;

4) rakendab õpisituatsioonis tõhusaid lahkhelide lahendamise viise peres;

5) teab tegureid, mis mõjutavad pereliikmete füüsilist, emotsionaalset, sotsiaalset ja vaimset tervist, ning oskab hinnata tervise säilitamist tervisliku eluviisi kaudu;

6) analüüsib, kuidas mõjutab sõltuvus erinevatest ainetest või tegevustest peresuhteid, ning mõistab kaassõltuvuse olemust;

7) analüüsib lahkumineku ja lahutuse põhjusi ning tagajärgi;

8) selgitab leina olemust ning oskab kirjeldada leinast ülesaamise võimalusi;

9) väärtustab perekonnasuhete säilimist ja perekonda.

7) teema: PEREKONNA  MAJANDUSELU JA SEADUSANDLUS   3  tundi
	Kohustuslik
	Laiendav ja süvendav

	* Pere eelarve ja materiaalsed ressursid peres. * Abielu ja laste elu reguleerivad seadused.
	* Laen ja laenamine.

* Abikaasade ühine omand seadusandluses. 

* Perekonna ja selle liikmete turvalisuse tagamine juriidiliste sätete kaudu.   


Õpitulemused

Kursuse lõpus õpilane:

1) mõistab perekonna eelarve planeerimise ja kulutuse analüüsimise vajalikkust;

2) mõistab iga pereliikme õigust oma ajale, ruumile ja materiaalsetele kulutustele, arvestades teisi;

3) teab põhilisi pereelu ja laste elu reguleerivad seadusi.
8) teema: PEREKOND  INIMESE ELUS    2 tundi
	Kohustuslik
	Laiendav ja süvendav

	* Perekonna tähtsus inimese elu erinevatel perioodidel. 

* Side põlvkondade vahel. Õnn ja perekonnaelu.
	* Perekonna arengu perioodid.

* Perekonnaelu mõju perekonnaliikmete turvalisusele ja heaolule.   


Õpitulemused

Kursuse lõpus õpilane:

1)analüüsib perekonna tähtsust inimese jaoks elu erinevatel perioodidel;

2)mõistab põlvkondi ühendavate sidemete tugevdavat ja toetavat mõju pereelule;

3)väärtustab perekonnaelu positiivset rikastavat mõju inimese lähisuhete võrgustikus.
4.5. Õppetegevus

Kursuse “Perekonnaõpetus” teemade valikul on toetutud laiemale sotsiaal-kultuurilisele ja ajaloolisele perekonnaelu kontekstile ning samuti ka vanemaks olemisele ja kasvatusele ning tervislikule eluviisile peres. 

Õpisisu esitus kohustuslike ning süvendavate ja laiendavate teemade kaudu loob võimaluse teemade sügavamaks käsitluseks, arvestades õpilaste ja kohalikku eripära kui ka ühiskonnas toimuvaid muutusi. 

Õppetegevuse valikul lähtutakse inimeseõpetuse üldisest eesmärgist, et toetada õpilase isiksuse arenemisele ning sotsialiseerumisele kaasa aitavate teadmiste, oskuste ja hoiakute kujunemist, kusjuures põhirõhk on hoiakute kujundamisel.

Õpilane õpib tundma ühiskonnas toimivaid demograafilisi, sotsiaalseid, majanduslikke ja ajaloolisi protsesse ja nähtusi, mis mõjutavad pereelu struktuure ja protsesse. Samuti  integreerib õppeaine sotsiaalainete õppimisel saadud teadmisi ja oskusi, ning ka eelmistel kooliastmetel õpitut, süstematiseerides õpitut perekonnaelu kontekstis ühiskonnas. Sellest tulenevalt rõhutatakse inimeseõpetuses aine praktilist ja rakenduslikku kallakut. Õppetegevused on aine eesmärkidest lähtuvalt õpilase jaoks mõistetavad ja tähenduslikud ning toetavad arusaama õpitava vajalikkusest. Kogu ainekäsitlus on võimalikult elulähedane.

Õppetegevuse läbiviimisel on õppe-metoodiliselt olulised kolm valdkonda, arvestades õpilase vanuseastet:

(1) avar metoodiline repertuaar, sealhulgas aktiivõppemeetodid (nt arutelud, rollimängud, rühmatööd, paaristööd, juhtumi analüüs, ajurünnak jne) ja praktilised ülesanded (nt vaatlused, intervjuud jne);

(2) individuaalse ja kollektiivse õppe võimaldamine;

(3) õppe sidumine koolivälise eluga (nt projektitööd, uurimistööd, kohtumised erinevate inimestega jne), kusjuures õppemeetodi valik sõltub konkreetsest õpieesmärgist.

4.6. Hindamine
Hindamine inimesõpetuses tähendab konkreetsete õpitulemuste saavutatuse ja õppija arengu toetamist. Inimeseõpetuses hindamise eesmärk on eelkõige õpilase arengu toetamine. 
Hindamise põhiliseks ülesandeks on toetada õpilase arengut seoses positiivse minapilti ja adekvaatse enesehinnangu kujundamisega, kusjuures oluline on õpilase enda roll hindamisel, pakkudes võimalusi enesehindamiseks.

Inimeseõpetuses hinnatakse õpilaste teadmisi ja oskusi, kuid ei hinnata hoiakuid ja väärtusi. Hoiakute ja väärtuste osas antakse õpilasele tagasisidet.

Õpitulemuste kontrollimise vormid on mitmekesised, sisaldades nii suulisi, kirjalikke kui ka praktilisi ülesandeid. 

Suuliste ja kirjalike ülesannete puhul õpilane:

1) selgitab ning kirjeldab mõistete sisu ning omavahelisi seoseid, 

2) selgitab oma arvamusi, hinnanguid, seisukohti ja suhtumisi,  seostades neid omandatud teadmistega, 

3) eristab, rühmitab, võrdleb ja analüüsib olukordi, seisundeid, tegevusi ja tunnuseid lähtuvalt õpitulemustest,

4) demonstreerib faktide, mõistete ning seaduspärasuste tundmist lähtuvalt õpiülesannete sisust. 

5) Praktiliste ülesannete puhul õpilane:

6) rakendab teoreetilisi teadmisi praktiliselt õpisituatsioonis, 

7) demonstreerib õpitulemustes määratletud oskusi õpisituatsioonis, 

8) kirjeldab õpitulemustes määratletud teadmiste ja oskuste rakendamist igapäevaelus.

4.7. Õpikeskkond

1) Füüsiline õpikeskkond.

Õppetegevus inimeseõpetuses toimub soovitavalt õpikeskkonnas, kus on võimalik kasutada nii infotehnoloogilisi vahendeid kui ka õppemeetodeid, mis eeldavad õpilaste ümberpaigutumist ja aktiivset osalemist.

2) Vaimne õpikeskkond.

Väärtuskasvatus ja hoiakute kujundamine peaksid toimuma üksteist mõistvas õhkkonnas ning olema suunatud eelkõige õpilaste positiivse mõtlemise arendamisele oma arengu ja toimetulekuvõimaluste üle.

3) Sotsiaalne õpikeskkond.

Soodne õpikeskkond toetub eelkõige: õpilaste isikupära ja isiklike seisukohtade austamisele; võimalustele vabaks arvamusteavalduseks; võimalustele initsiatiiviks, osalemiseks ja tegutsemiseks nii üksi kui ka koos teistega.

4) Oluline on õppe sidumine igapäevase eluga, viies igal asjakohasel juhul õppe klassiruumist välja.

4.8. Lõiming

1) Inimeseõpetus on multidistsiplinaarne õppeaine, mis omab tihedaid kokkupuutepunkte mitmete õppeainetega. Inimeseõpetuse kursuses „Perekonnaõpetus“ on oluline lõiming teiste õppeainetega järgmiste teemade lõikes:
1. eesti keel ja kirjandus – suuline ja kirjalik eneseväljendus;

2. matemaatika - pere eelarve ja materiaalsed ressursid peres; 

3. bioloogia - reproduktiivtervist mõjutavad tegurid, pereplaneerimine ja seda mõjutavad tegurid;

4. ajalugu - perekonna minevik, olevik ja tulevik, abielu, tavad ja kombed;

5. ühiskonnaõpetus – perekonna funktsioonid, registreeritud abielu ja vabaabielu, vanemlus, terviseriskid ja nende ennetamine üksikisiku, perekonna ja ühiskonna tasandil, abielu ja laste elu reguleerivad seadused, inimõigused, põhiõigused, kodanikuõigused, inimõiguste subjekt, ühiskonna sooline ja vanuseline jaotus, normid ja väärtused, tööhõive, tööpuudus ning vajadused, võimalused ja tarbimiskäitumine.

2) Perekonnaõpetuses on oluline lõiming läbivate teemade lõikes:

1. elukestev õpe ja karjääri planeerimine - kodu kui elukeskkond, pereliikmete vajadused ja väärtused ning nende  arvestamine, rollide jaotumine peres;

2. tervis ja ohutus – perekond, inimese tervis ja tervislik eluviis, terviseriskid ja nende ennetamine;

3. keskkond ja jätkusuutlik areng – kooselu- ja perekonna eri vormid, perekonna funktsioonid indiviidi ja ühiskonna seisukohast, perekeskne ja individualistlik perekäsitlus, abielu toetav lähedane sotsiaalne võrgustik;

4. teabekeskkond - abielu ja laste elu reguleerivad seadused;

5. keskkond ja jätkusuutlik areng – kooselu- ja perekonna eri vormid, perekonna funktsioonid indiviidi ja ühiskonna seisukohast, perekeskne ja individualistlik perekäsitlus, abielu toetav lähedane sotsiaalne võrgustik;

6. kodanikualgatus ja ettevõtlikkus – perekonna funktsioonid indiviidi ja ühiskonna seisukohast, perekonna tähtsus inimese elu erinevatel perioodidel;

7. kultuuriline identiteet – perekonna minevik, olevik ja tulevik, perekond kultuurikandjana ja peretraditsioonid;

8. tehnoloogia ja innovatsioon – erinevate õppemeetodite rakendamine võimaldab õpilase kujunemist uuendusaltiks ja nüüdisaegseid tehnoloogiaid eesmärgipäraselt kasutada oskavaks inimeseks;

9. väärtused ja kõlblus – perekeskne ja individualistlik perekäsitlus, püsisuhe, abielu, kodukasvatus, pereliikmete vajadused ja väärtused ning nende arvestamine, side põlvkondade vahel.
4.9. Inimeseõpetuse  (perekonnaõpetus)  õppeprotsessi kirjeldus teemati

	Kohustuslik teema/maht (tundi)
	Laiendav ja 

süvendav teema
	I. Õpitulemused

(kohustuslike teemade kohta)
	Metoodilised soovitused 

(jaotus kolmeks õppemeetodite rühmaks: frontaalne töö - F; koosõppimine - K; iseõppimine - I)
	II. Soovitused lõimingu osas 

III. (jaotus kolmeks: üldpädevused – Ü, läbivad teemad – L, teised ained – T, kusjuures sulgudes tuuakse teemad)
	Soovitused hindamise osas

IV. (hinnatakse õpilaste teadmisi ja oskusi, kuid ei hinnata hoiakuid ja väärtusi) 

	I. PEREKOND (5 tundi)

	Perekond. Perekonna minevik, olevik ja tulevik. 

(3 tundi)
	
	Kirjeldab perekonna ja peresuhete muutumist aegade vältel.
	F: loeng-arutlus, vastavasisulise ilukirjanduse lisalugemine ja vestlus.
K: terminite arutelu

I.: genogrammi joonistamine ja analüüs.
	Ü: sotsiaalne pädevus, enesemääratluspädevus

L: keskkond ja jätkusuutlik areng, väärtused ja kõlblus;  

T: ajalugu,  kirjandus, ühiskonnaõpetus.  
	Kasutab perekonnaga seotud termineid vastavalt õppeülesannete kontekstile.

Tunneb, kirjeldab ja

võrdleb perekonna  ja peresuhete muutumist ajas.

	Kooseluvormid. Perekonna eri vormid. Perekonna funktsioonid indiviidi ja ühiskonna seisukohast.(1 tund)
	Perekond kultuurikandjana.
	Selgitab kooselu ja perekonna vormide mitmekesisust, analüüsides nende eeliseid ning puudusi.

Analüüsib perekonna funktsioone indiviidi ja ühiskonna seisukohast ning selgitab, kuidas oleneb nende täitmine igast pereliikmest.
	F: loeng-diskussioon, vastavasisulise ilukirjanduse lisalugemine ja vestlus. 

K: diskussioon väikestes rühmades; kodus tehtud vaatluse ja küsitluse tulemuste arutlus.

I: uurimistöö. 
	Ü: enesemääratluspädevus, väärtuspädevus, sotsiaalne pädevus.

L: kultuuriline identiteet.

T: ajalugu, kirjandus, ühiskonnaõpetus.
	Selgitab kooselu ja perekonna vormide mitmekesisust, analüüsides nende eeliseid ning puudusi.

Selgitab oma arvamusi ja seisukohti perekonna funktsioonide eristamisel toetudes omandatud teadmistele.

Mõistab perekonna osa ühiskonna arengus ja ühiskondlike tingimuste mõju perekonna arengule.

	Perekeskne ja individualistlik perekäsitlus (1 tund).
	Üksi elamise plussid ja miinused.
	Selgitab perekeskse ja individualistliku perekäsitluse olemust.
	F: loeng

K: mõistekaardi koostamine, põhjuste – tagajärgede seoste leidmine ja kõrvutamine rühmatöös.

I: informatsiooni otsimine (internetist, meediast, kirjandusest).
	Ü: enesemääratluspädevus, väärtuspädevus, sotsiaalne pädevus.

L: väärtused ja kõlblus, kultuuriline identiteet.

T: ajalugu, kirjandus (muutuv perekond ajalooliste allikate ja  ilukirjanduse alusel).
	Toob näiteid, selgitab ja võrdleb perekeskset ja individualistlikku perekäsitlust.

	II. PÜSISUHE (6 tundi) 

	Lühi- ja pikaajaline suhe. Püsisuhte loomine ja säilitamine. Püsisuhte püsimist mõjutavad tegurid. Toimetulek suhete lõppemisega.

(2 tund)
	Suhtesõltuvus.
	Kirjeldab püsisuhte loomist ja säilimist mõjutavaid tegureid ning tähtsustab positiivseid

tundeid ja negatiivsete tunnetega toimetulekut turvalise püsisuhte alusena.
	F: loeng, suunatud diskussioon. 

K: paaristöö, seoste leidmine, rühmatöö.

I: allika analüüs, elulugusid ajakirjandusest või Eesti elulugude sarjast.
	Ü: enesemääratluspädevus, väärtuspädevus, sotsiaalne pädevus, suhtluspädevus.

L: väärtused ja kõlblus.

T: kirjandus (teosed, mida kirjanduses käsitletakse, inimsuhete aspektist).
	Kirjeldab lühi- ja pikaajalise suhte olemust inimeste vastastikku toetavate suhete kontekstis.

Kirjeldab püsisuhte loomist ja säilimist mõjutavaid tegureid ning oskab neid  analüüsida toetudes näidetele kirjandusest ja elust.

Tähtsustab positiivsete tunnete väljendamist ja väljendumist turvalistes püsisuhetes ning demonstreerib  õpisituatsioonis tõhusat verbaalset negatiivsete tunnetega toimetulekut turvalise lähisuhete kontekstis.

	Armastuse olemus ja liigid. Tunded ja püsisuhe. Püsisuhtest tulenev vastutus. (2 tundi)
	Vägivald peresuhetes


	Kirjeldab armastuse olemust, võttes aluseks armastuse liigituse. Mõistab püsisuhtest tulenevat vastutust ning kirjeldab toimetulekuviise lähisuhete lõppemise korral. 
	F: loeng, diskussioon.

K: juhtumi analüüs, rollimäng.

I: virtuaalne ekskursioon.
	Ü: enesemääratluspädevus, väärtuspädevus, suhtluspädevus.

L: väärtused ja kõlblus.

T: kirjandus.
	Selgitab oma arvamusi ja seisukohti lähtudes teadmistest armastuse olemuse kohta võttes aluseks armastuse liigituse.

Oskab analüüsida suhet armastuse komponentide olemasolu või puudumise alusel.
Selgitab püsisuhtega seonduvat vastutust  eri isikute ja suhte perioodide seisukohast.

	Turvaline seksuaalkäitumine. Seksuaalsuhted. Ühiskonna ja kultuuri mõju suhtumisele seksuaalsusesse.      (2 tundi)
	Seksuaalsuhted ja –käitumine ealises dünaamikas.
	Selgitab seksuaalsuhete seotust armastusega ning turvalise ja vastastikku rahuldust pakkuva seksuaalkäitumise põhimõtteid inimsuhetes.

Kirjeldab, kuidas mõjutavad ühiskond ja kultuur suhtumist seksuaalsusesse ning

seksuaalsuhetesse.


	F: kontrollitud diskussioon, loeng

K: diskussioon väikestes rühmades, rollimäng.

I: loovtöö, meediaallika analüüs.
	Ü: enesemääratlus-pädevus,

L: väärtused ja kõlblus, tervis ja ohutus.

T. ajalugu, ühiskonnaõpetus.
	Selgitab seksuaalsuhete seotust armastusega ning turvalise ja vastastikku rahuldust pakkuva seksuaalkäitumise põhimõtteid inimsuhetes Kirjeldab, kuidas mõjutavad ühiskond ja kultuur suhtumist seksuaalsusesse ning seksuaalsuhetesse. 

Teab seksuaalust puudutava  informatsiooni ja abi saamise võimalusi. 

	III. ABIELU (4 tundi) 

	Abielu: registreeritud abielu ja vabaabielu. Abielu tavad ja kombed. Abielu toetav lähedane sotsiaalne võrgustik. 

(2 tundi)
	Traditsiooniline ja võrdsusele suunatud abielu.
	Analüüsib registreeritud ja vabaabielu võimalikke eeliseid ning puudusi

Selgitab abieluga seonduvate tavade ja kommete tugevdavat ning toetavat mõju

inimsuhetele.
	F: loeng-diskussioon.

K: vestlus, rühmatöö.

I: infoportaalidest infootsing, intervjuu. 
	Ü: enesemääratluspädevus, väärtuspädevus, sotsiaalne pädevus.

L: väärtused ja kõlblus, kultuuriline identiteet

T: kirjanduses läbitavates teostes esinevate vastavate suhete analüüs, ühiskonnaõpetus.
	Selgitab oma arvamusi, hinnanguid ja suhtumisi toetudes omandatud teadmistele registreeritud ja vabaabielu võimalike eeliste ning puuduste analüüsi kohta.

Mõistab abiellumise tähendust ja tähtsust indiviiidi, ta lähedaste ja ühiskonna seisukohalt, tuues näiteid vastavate tavade kommete kohta.

	Abieluline kohanemine. Abielu perioodid. Abielulise rahulolu muutused

kooselu jooksul. Abielusuhtest tulenevad õigused ja kohustused.(2 tundi)
	
	Mõistab lähedase sotsiaalse võrgustiku tähtsust abielu toetava süsteemina.

Kirjeldab abielu perioode ning abieluga kohanemist ja rahulolu mõjutavaid tegureid.

Selgitab abielusuhtest tulenevaid õigusi ja kohustusi.


	F. jutustus, selgitus.

K: oma vanemate/vanavanemate intervjueerimisel saadud andmete võrdlus ja arutelu.

I: kirjaliku kokkuvõtte tegemine.
	Ü: sotsiaalne pädevus.

L: kultuuriline identiteet, teabekeskkond

T: kirjandus, ühiskonnaõpetus.
	Teab ja oskab näha  abieluperioode abielu kui terviku seisukohalt kirjeldades ja tuues näiteid kohanemise kolme perioodi kohta: tutvumine, ühtesulamine ja kaaslus.

Selgitab abielusuhtest tulenevaid õigusi ja kohustusi.

Mõstab ja toob näiteid abielulist  rahulolu mõjutavate tegurite kohta.

	IV. LAPSEVANEMAKS OLEMINE (5 tundi)  

	Lapsevanemaks olemine ja selle komponendid: bioloogiline, juriidiline, psühholoogiline, sotsiaalne. Vanemate roll ja vastutus lapse kasvatajana. 

Vanemate kasvatusstiilid. 

(3 tundi)
	Lapse ootus ja sünd.

Üksikvanem kasvatajana. 

Lastetus.
	Kirjeldab lapsevanemaks olemist, lähtudes selle komponentidest.

Analüüsib vanemate kasvatuslikust rollist tulenevat vastutust lapse kasvatamisel.

Analüüsib vanemate kasvatusstiile, lähtudes lapse arengu toetamisest kodukasvatuses.


	F: loeg, videod/filmid.

K: juhtumi analüüs, paaristöö.

I. essee kirjutamine, lisakirjandus, pildimaterjali otsimine infoportaalidest.
	Ü: enesemääratluspädevus, sotsiaalne pädevus, väärtuspädevus.

L: kultuuriline identiteet, teabekeskkond

T: kirjandus, ühiskonnaõpetus.
	Teab ja oskab näha vanemluse komponente (biloogiline, juriidiline, psühholoogiline ja sotsiaalne) nende vastastikuses seoses ning selgitab nende vajalikkust.

Toob näiteid püshholoogilise vanemluse erinevate aspektide kohta teadvustades enese rolli kasvuperes ja tulevases peres.

Oskab kirjeldada lapse sünnist tulenevaid elumuutusi  pereliikmete jaoks ning selgitab vanemate rolli ja vastutust erinevas eas oleva lapse kasvatamisel.

Selgitab lapsevanemate erinevate kasvatusstiilide võimalikku mõju laste arengule lähtudes lapse arengu toetamisest.

	Pereplaneerimine ja seda mõjutavad tegurid. Planeerimata rasedus.(2 tundi)
	
	Selgitab tegureid, mis mõjutavad inimese reproduktiivtervist.

Kirjeldab tõhusaid meetodeid, mis aitavad planeerida rasedust soovitud ajal.

Selgitab planeerimata rasedusega kaasnevaid valikuid ning neid mõjutavaid tegureid.
	F: loeng-diskussioon.

K: esseede arutelu, rühmatöö, juhtumi analüüs.

I: esitlus, essee.
	Ü: sotsiaalne pädevus, enesemääratluspädevus.

L: kodanikualgatus ja ettevõtlikkus, kultuuriline identiteet.

T: kirjandus perekonnasuhete teemal.
	Selgitab planeerimata rasedusega kaasnevaid valikuid ning neid mõjutavaid tegureid.

Kirjeldab tõhusaid meetodeid, mis aitavad planeerida rasedust soovitud ajal.

Teab ja mõistab lapse saamise otsust mõjutavaid tegureid. 

Selgitab tegureid, mis mõjutavad inimese reproduktiivtervist.

	V. LAPS (3 tundi) 

	Lapse areng ja vanema osa selles. 

Kiindumussuhe lapsega ning vanemate mõju selle kujunemisele.

Kodukasvatuse olemus, eesmärgid ja osa lapse arengus (3 tundi).
	Kodukasvatus ja vanemate-laste suhted lapse ealises dünaamikas.

Lapse arengut ja perekonda toetavad isikud ja institutsioonid.
	Selgitab laste arengulisi vajadusi varajases lapseeas ja vanemate osa nende rahuldamisel.

Selgitab lapse ja vanema vahelise kiindumussuhte olemust ning vanemate mõju selle kujunemisele.

Analüüsib kodukasvatuse olemust ja tähtusust lapse arengus.
	F: loeng.

K: paaristöö, intervjuu.

I: loovtöö.
	Ü: enesemääratluspädevus, väärtuspädevus, sotsiaalne pädevus

L: keskkond ja jätkusuutlik areng, väärtused ja kõlblus.

T. ajalugu laste kasvatamisest eri aegadel ja maades.
	Selgitab lapse ja vanema vahelise kiindumussuhte olemust ning faktoreid, mis mõjutavad lapse-vanema turvalist seotust. 

Oskab iseloomustatada lapse arenguperioode ja vanemate osa laste arengu toetamisel kodukasvatuses eristades vanamate kasvatusülesandeid.

	VI. KODU JA ARGIELU (7 tundi)
	

	Kodu ja selle loomine. Kodu kui elukeskkond. 

Pereliikmete vajadused ja väärtused ning nende arvestamine. Sallivus suhetes. Rollide jaotumine peres. Abistavad suhted peres (2 tundi)
	Kombed ja traditsioonid peres ja lähikonnas.
	Teadvustab kodu kui turvalise elukeskkonna mõju inimese ja tema lähisuhete arengule.

Selgitab ning oskab näha võimalusi pereliikmete vajaduste ja väärtustega arvestamiseks ning vastastikuseks toetuseks ja abiks.
	F: arutelu, filmid ja videod.

K: rühmatöö, peresuhete kaardistamine ja arutelu, paaristöö.

I: esitlus.
	Ü: enesemääratluspädevus, väärtuspädevus, suhtluspädevus, sotsiaalne pädevus.

L: kultuuriline identiteet. 

T: täiendav kirjandus, varem kirjanduses analüüsitud teoste arutelu suhete aspektist.


	Kirjeldab kodu kui turvalise keskkonna  mõju pereliikmetele ja nende suhetele.

Analüüsib pereliikmete vajadusi ja võimalusi vastavalt nende rollidele perekonnas kui vastastikse toetuse ja abi võrgustikus.

	Suhtlemine peres. Lahkhelid peres ning nende lahendamise võimalused.(2 tundi)  
	Suhted sugulastega. Õdede-vendade suhted peres.

Erivajadustega pereliige.
	Kirjeldab pereliikmete rollide ja rollinõuete kokkuleppelisust ja paindlikkust ning nende mõju peresuhetele.

Demonstreerib õpisituatsioonis tõhusaid lahkhelide lahendamise viise peres.
	F: loeng, suunatud diskussioon.

K: rollimäng, video, rühmatöö.

I. loovtöö.
	Ü: suhtluspädevus, enesemääratluspädevus, sotsiaalne pädevus.

L: teabekeskkond.

T: eesti keel ja kirjandus, ajalugu.
	Analüüsib pereliikmete rollide ja rollinõuete kokkuleppelisust ja paindlikkust ning nende mõju turvalistele ja toetavatele peresuhetele.

Demonstreerib õpisituatsioonis tõhusaid lahkhelide lahendamise viise pere ja kooselu kontekstis.

Analüüsib tülide võimalikke tekkepõhjusi ja käitumist konfliktiohtlikus situatsioonis peres teadvustades võimalusi ennetuseks.

	Perekond, inimese tervis ja tervislik eluviis. Terviseriskid ning nende ennetamine üksikisiku, perekonna ja kogukonna tasandil.(2 tundi)
	Perekond ning terviseinfo ja terviseteenuste usaldusväärsus
	Kirjeldab tegureid, mis mõjutavad pereliikmete füüsilist, emotsionaalset, sotsiaalset ja

vaimset tervist ja tervislikku eluviisi, ning selgitab võimalusi neid säilitada ja parandada.

Teab, kuidas sõltuvus erinevatest ainetest või tegevustest mõjutab peresuhteid, ning selgitab kaassõltuvuse olemust.

Oskab seada tervise edendamisega seonduvaid eesmärke nii enda, perekonna kui ka kogukonna tasandil.
	F: suunatud diskussioon.

K: ajurünnak, diskussioon väikeses rühmas.

I. induvuduaaltöö. 
	Ü: enesemääratluspädevus, väärtuspädevus.

L. tervis ja ohutus

T: bioloogia, kirjandus.


	Analüüsib inimese tervise mitmetahulist iseloomu ja tervisliku eluviisi komponente vastastikuses mõjus pere kontekstis.

Selgitab oma arvamusi ja seisukohti toetudes omandatud teadmistele seoses sõltuvusega erinevatest ainetest või tegevustest pere kontekstis.
Oskab nimetada ja kirjeldada tõhuse järgi tervisersike ja nende vältimise võimalusi üksikisiku, perekonna ja kogukonna tasandil.

	Lahkuminek ja lahutus. Lein ja toimetulek sellega. Perekondlike suhete säilitamine (1 tund)
	Armukadedus.

Suhete kujunemine uusperes. 

Lapse lein.
	Teadvustab lahkumineku ja lahutuse põhjusi ning tagajärgi.

Teadvustab leina olemust ning leinast ülesaamise võimalusi.

Väärtustab perekondlike suhete säilimist ja perekonda.
	F: loeng-diskussioon, selgitus.

K: intervjuu.

I: allikapõhine materjali kogumine ja essee kirjutamine.
	Ü: enesemääratluspädevus, sotsiaalne pädevus.

L: väärtused ja kõlblus, keskkond ja jätkusuutlik areng.

T: kirjandus (tundmaõpitud poeetide  leinast ja kurbusest ajendatud luuletuste  otsimine ja esitamine).
	Teadvustab lahkumineku ja lahutuse põhjusi ning tagajärgi perekondlike suhete kontekstis

Oskab nimetada leina etappe ja kirjeldada lihtsamaid inimlikke võimalusi leinaga toimetulekuks.

	VII. PEREKONNA MAJANDUSELU JA SEADUSANDLUS (3 tundi)

	Pere eelarve ja materiaalsed ressursid peres. Abielu ja laste elu reguleerivad seadused. (3 tundi)
	Laen ja laenamine. Abikaasade ühine omand seadusandluses. Perekonna ja selle liikmete turvalisuse tagamine juriidiliste sätete kaudu.
	Oskab kavandada pere eelarvet ning mõistab iga pereliikme õigust oma ajale, ruumile ja materiaalsetele kulutustele, arvestades teisi. 

Teab põhilisi pereelu ja laste elu reguleerivad seadusi.

	F: loeng.

K: dispuut, rühmatöö.

I: teemakohase  materjali kogumine Internetist, eelarve koostamine. 
	Ü: enesemääratluspädevus, väärtuspädevus, sotsiaalne pädevus. 

L: väärtused ja kõlblus.

T: ajalugu, bioloogia (ökoloogiliste teemade seotus individuaalse heaoluga), ühiskonnaõpetus.
	Oskab kavandada pere eelarvet ning kirjeldab iga pereliikme õigusi ja kohustusi teisi arvestaval moel käituda lähtudes eelkõige ajast, ruumist ja materiaalsetest kulutustest. 

Oskab nimetada ja kommenteerida põhilisi pereelu ja laste elu reguleerivaid seadusi ja pereliikmete õigusi.

	VIII. PEREKOND INIMESE ELUS (2 tundi)
	

	Perekonna tähtsus inimese elu erinevatel perioodidel.

Side põlvkondade vahel. Õnn ja perekonnaelu.(2 tundi)
	Perekonna arengu perioodid.

Perekonnalu mõju perekonnaliikmete turvalisusele ja heaolule.
	Selgitab perekonna tähtsust inimese jaoks elu erinevatel perioodidel. 

Selgitab põlvkondi ühendavate sidemete tugevdavat ja toetavat mõju pereelule.
Väärtustab perekonnaelu rikastavat mõju inimese lähisuhete võrgustikus.
	F: loeng ja video.

K: dramatiseering.

I. intervjuu ja selle analüüs.
	Ü. enesemääratluspädevus, sotsiaalne pädevus, väärtuspädevus.

L: väärtused ja kõlblus, keskkond ja järkusuutlik areng.

T. ajaloo ja kirjanduse perekonda puudutavate teemade seostamine perekonna tähtsusega inimese elus.
	Selgitab põlvkondi ühendavate sidemete rikastavat, tugevdavat ja toetavat mõju pereelule ja indiviidile.

Selgitab oma arvamusi ja seisukohti toetudes omanadtud teadmistele seoses perekonna tähtsusega inimese kasvupere ja tulevase pere seisukohalt.


4.10. Inimeseõpetuse valikkursus „Psühholoogia“  35 tundi
4.10.1. Õppeprotsessi kirjeldus

Inimeseõpetuse valikkursuse maht gümnaasiumis on 35 tundi, mille moodustab üks kursus “Inimeseõpetus: psühholoogia”.

Inimeseõpetuse ainekava õpisisu on avatud kohustusliku ning süvendavate ja laiendavate teemade kaudu. 

Jaotuse eesmärgiks on anda võimalus käsitletavate teemade põhjalikumaks avamiseks, süvenemiseks ning vajalike teadmiste, oskuste ja hoiakute kujundamiseks. Samuti aitab õpisisu jaotus õppetööd diferentseerida ning arvestada õpilaste ja ühiskonnas toimuvate muutustega. Õpitulemused põhinevad kohustuslikul ainesisul.

Teemasid võib  käsitleda nii üksteisele järgnevatena kui ka integreerituna, et tagada  oskuste-, teadmiste ja väärtustepõhised õpitulemused.

4.10.2. Õpitulemused

Õpitulemused kajastavad õpilase rahuldavat saavutust.
Kursuse lõpetaja:

1) mõistab inimese taju, tähelepanu, mälu, õppimise, mõtlemise, emotsioonide, motivatsiooni, isiksuse, vaimsete võimete ja sotsiaalsete protsesside põhilisi seaduspärasusi ning tunneb neid enda ja teiste käitumises;

2) teab psühholoogias kasutatavaid põhilisi uurimismeetodeid ning eristab teaduslikku teadmist tavateadmisest psühholoogias;

3) tunneb igapäevaelus kasutusel olevaid psühholoogiaga seotud mõisteid ja kontseptsioone;

4) oskab rakendada psühholoogia seaduspärasusi enda õppimise analüüsimisel ja õpioskuste arendamisel;

5) mõistab inimeste erinevuste päritolu ja individuaalsust ning väärtustab individuaalseid ja kultuurilisi erinevusi;

6) analüüsib põhiliste sotsiaalsete protsesside mõju inimese käitumisele igapäevaelus; 

7) mõistab ja kirjeldab psühholoogiateadmiste rakendamise võimalusi igapäevaelus.

4.10.3. Õppesisu
1) I teema PSÜHHOLOOGIATEADUS 3 tundi
	Kohustuslik
	V. Laiendav ja süvendav

	* Psühholoogia kui teadus. Teaduslik psühholoogia ja rahvapsühholoogia. 

* Psühholoogia uurimismeetodid.

* Psühholoogia harud ja seos teiste teadustega.  
	* Psüühika ja kultuur. 

* Psühholoogia ajalugu.


2) II teema TUNNETUSE JA TEGEVUSE BIOLOOGILINE ALUS  3 tundi
	Kohustuslik
	Laiendav ja süvendav

	* Inimese närvisüsteem: perifeerne ja kesknärvisüsteem. 

* Närviraku ehitus ja talitlus. 

* Meeleelundid ja aistingud.
	* Aju ja närvirakkude uurimise meetodid. 

* Pärilikkus ja individuaalsed erinevused.


3) III teema TAJU JA TÄHELEPANU 4 tundi
	Kohustuslik
	Laiendav ja süvendav

	* Taju ja selle omadused. Tajukujundi tekkimine. 

*Tajuliigid: sügavus-, liikumis-, ruumitaju. 

* Tahtlik ja tahtmatu tähelepanu.
	* Aistingute tekkimine.

* Tajuillusioonid.

* Tähelepanu jagamine


4) IV teema Mälu   4 tundi
	Kohustuslik
	Laiendav ja süvendav

	* Mälu. Töömälu ja pikaajaline mälu. Episoodiline, semantiline ja protseduuriline mälu. 

* Mäluprotsessid: salvestamine, meenutamine, unustamine.
	* Autobiograafiline mälu.

* Mäluhäired.

* Mnemotehnikad.


5) V teema ÕPPIMINE   3 tundi
	Kohustuslik
	Laiendav ja süvendav

	* Õppimine, teadmised ja oskused. 

* Õppimise viisid: harjumine, tingimine, sotsiaalne õppimine, teadmiste konstrueerimine. 
	* Õpioskused.

* Õpistiilid.

* Õpitud abitus.


6) VI teema MÕTLEMINE  3 tundi
	Kohustuslik
	Laiendav ja süvendav

	* Mõtlemine. Mõtlemise elemendid: kujundid, mõisted, skeemid. 

* Keel ja mõtlemine.

* Probleemide lahendamine ja loov mõtlemine.
	* Mõtlemise areng.

* Mõtlemine erinevates kultuurides.

* Kõne areng.


7) VII teema EMOTSIOONID JA MOTIVATSIOON    4 tundi
	Kohustuslik
	Laiendav ja süvendav

	* Emotsioon. Emotsiooni komponendid. Põhiemotsioonid ja emotsioonide väljendamine. 

* Vajadused, eesmärgid ja motivatsioon. Bioloogiline ja kultuuriline motivatsioon. Saavutusvajadus.
	* Emotsioonid ja kultuur.

* Emotsioonid ja aju.

* Emotsioonide väljendamine sõnades. 

* Motivatsiooni-teooriad.

* Sisemine ja välimine motivatsioon.


8) VIII  INDIVIDUAALSED ERINEVUSED   4 tundi
	Kohustuslik
	Laiendav ja süvendav

	* Isiksus, isiksuseomadused. Isiksuse bioloogilised alused. 

* Vaimsed võimed: üldvõimekus ja erivõimekused. IQ. 

* Individuaalsed erinevused, norm ja hälbivus.
	* Isiksuseteooriad.

* Vaimete võimete roll igapäevaelus.

* Vaimsete võimete mõõtmine.

* Psühhopatoloogia ja ravivõimalused.


9) IX teema SOTSIAALSED PROTSESSID  5 tundi
	Kohustuslik
	Laiendav ja süvendav

	* Sotsiaalne võrdlemine ja identiteet. 

* Sotsiaalne taju. Esmamulje, eelarvamused, stereotüübid. 

* Rühmaprotsessid – sünergia, vastutuse hajumine, konformsus, rühmamõtlemine.
	* Vead sotsiaalses tajus.

* Inimese käitumine massides.

* Kultuuride vaheline psühholoogia.




10) X teema PSÜHHOLOOGIA RAKENDUSED     2 tundi
	Kohustuslik
	Laiendav ja süvendav

	* Psühholoogi elukutse ja psühholoogia rakendused. 

* Psühholoogiateadmiste rakendamine igapäevaelus.
	* Psühholoogia õppimine.

* Psühholoogi ameti kutsestandardid.


4.10.4. Inimeseõpetuse valikkursuse „Psühholoogia“  õppeprotsessi kirjeldus teemati
	Kohustuslik teema/maht (tundi)
	Laiendav ja 

süvendav teema
	VI. Õpitulemused

(kohustuslike teemade kohta)
	Metoodilised soovitused 

(jaotus kolmeks õppemeetodite rühmaks: frontaalne töö - F; koosõppimine - K; iseõppimine - I)
	VII Soovitused lõimingu osas 

VII. (jaotus kolmeks: üldpädevused – Ü, läbivad teemad – L, teised ained – T, kusjuures sulgudes tuuakse teemad)
	Soovitused hindamise osas

VIII. (hinnatakse õpilaste teadmisi ja oskusi, kuid ei hinnata hoiakuid ja väärtusi) 

	1. Psühholoogiateadus (3 tundi)

	Psühholoogia kui teadus. Teaduslik psühholoogia ja rahvapsühholoogia. (1 tund) 


	Psüühika ja kultuur. 

Psühholoogia ajalugu.
	Kirjeldab teadusliku psühholoogia ja rahvapsühholoogia erinevusi.
	F: loeng.

K: töö näidisuurimustega, allika analüüs, väitlus, rühmatöö, suunatud arutelu.

I: individuaaltöö.
	Ü: väärtus-, sotsiaalne, õpipädevus. 

L: elukestev õpe ja karjääriplaneerimine, keskkond ja jätkusuutlik areng, ettevõtlikkus, teabekeskkond, väärtused ja kõlblus, tervis ja ohutus.

T: kirjandus, ajalugu, matemaatika, füüsika, bioloogia.
	Selgitab teadusliku psühholoogia tunnuste mõistmist toetudes omandatud teadmistele. 



	Psühholoogia uurimismeetodid (1 tund).


	
	Teab psühholoogia põhilisi uurimismeetodeid (kirjeldavad, korrelatiivsed, eksperimentaalsed) ning toob näiteid psühholoogia teaduslike uurimuste kohta.
	F: loeng.

K: miniuurimuse kava koostamine, rühmatöö.

I: töö täiendava tekstiga,  ettekanne.
	
	Kirjeldab, toob näiteid ja  võrdleb psühholoogia põhilisi uurimismeetodeid. 

Rakendab teadmisi psühholoogia teaduslike uurimuste kohta miniuurimuse kavas.

	Psühholoogia harud ja seos teiste teadustega. (1 tund)
	
	Eristab psühholoogia põhilisi harusid ning mõistab seoseid teiste teadustega.

Väärtustab psühholoogiliste nähtuste seletamisel teaduslikku käsitlust.
	F: loeng-diskusioon, suunatud arutelu.

K: paaristöö..

I: mõistekaart.
	
	Selgitab oma arvamusi ja seisukohti toetudes omandatud teadmistele psühholoogia harude kohta seoses neid teiste teadustega.

	2. Tunnetuse ja tegevuse bioloogiline alus (3 tundi)

	Inimese närvisüsteem: perifeerne ja kesknärvisüsteem. (1 tund)
	Aju ja  närvirakkude uurimise meetodid. 

Pärilikkus ja individuaalsed erinevused.
	Kirjeldab inimese perifeerse ja kesknärvisüsteemi ehitust ning talitlust.


	F: loeng, video.

K: visuaalne demonstratsioon, paaristöö. 

I: individuaalne töö.
	Ü: enesemääratlus-, sotsiaalne pädevus.

L: keskkond ja jätkusuutlik areng, tervis ja ohutus.

T: bioloogia, füüsika, keemia.
	Kirjeldab õppevarale toetudes inimese perifeerse ja kesknärvisüsteemi ehitust ning talitlust.

	Närviraku ehitus ja talitlus. (1 tund)
	
	Kirjeldab närviraku ehitust ja talitlust.


	F: loeng, video.

K: demonstratsioon, rühmatöö: mudeli ehitamine.

I: individuaalne töö.
	
	Rakendab teadmisi närviraku ehituse ja talitluse kohta vastava mudeli loomisel ja demonstreerimisel õpisituatsioonis.

	Meeleelundid ja aistingud. (1 tund)
	
	Selgitab meelelise tunnetuse olemust ja liigitab aistinguid, tuues näiteid igapäevaelust.
	F: loeng.

K: katsed, rollimäng. I: töö täiendava tekstiga.
	
	Selgitab õppesituatsioonis meelelise tunnetuse olemust ja liigitab aistinguid, tuues näiteid igapäevaelust ja arutledes saadud kogemuste üle.

	3. Taju ja tähelepanu (4 tundi)

	Taju ja selle omadused. Tajukujundi tekkimine. (2 tundi)


	Aistingute tekkimine.

Tajuillusioonid.


	Selgitab taju ülesandeid ja tajukujundite tekkimist lähtuvalt taju omadustest.

Teab, kuidas võivad taju omadused (piirid, kujunemise aeg, kestus, püsivus, ruumiline ja ajaline vastasmõju) mõjutada tajukujundi tekkimist.
	F: loeng, 

K: demonstratsioonid, katsed.

I: lünktekst.
	Ü: sotsiaalne, enesemääratlus- ja õpipädevus, suhtluspädevus.

L: tervis ja ohutus, teabekeskkond, elukestev õpe ja karjääripäaneerimine.

T: bioloogia, füüsika, kunst.


	Kirjeldab taju ülesandeid ja tajukujundite tekkimist. 

Seletab taju omadusi katsetes kogetud ja näidetes kirjeldatu abil, mõtestades seda läbi oma kogemise.

	Tajuliigid: sügavus-, liikumis-, ruumitaju. (1 tund)
	
	Kirjeldab ja toob näiteid tajuliikide (sügavus-, liikumis- ja ruumitaju) kohta.


	F: loeng. 

K: demonstratsioonid, katsed.

I: individuaalne töö.
	
	Kirjeldab ja toob õppesituatsioonis näiteid tajuliikide kohta, seostades seda igapäevaeluga.

	Tahtlik ja tahtmatu tähelepanu. (1 tund)
	Tähelepanu jagamine
	Eristab tahtlikku ja tahtmatut tähelepanu ning kirjeldab nende mõju oma õpitegevusele.
	F: loeng. 

K: demonstratsioonid, katsed. 

I: päeviku pidamine.
	
	Märkab ja analüüsib oma tahtmatut ja tahtlikku tähelepanu seoses õpitegevusega toetudes omandatud teadmistele.

	4. Mälu (4 tundi)

	Mälu. Töömälu ja pikaajaline mälu. Episoodiline, semantiline ja protseduuriline mälu. (2 tundi)


	Autobiograafiline mälu.


	Kirjeldab töömälu ja pikaajalist mälu ning toob näiteid nende olemasolu kohta, toetudes teaduslikule käsitlusele.

Kirjeldab ja toob isiklikest kogemustest näiteid episoodilise, semantilise ja protseduurilise mälu kohta.
	F: loeng. 

K: mõtteskeem, mälukatsed. 

I: individuaalne töö kombineeritud paaristööga.
	Ü: sotsiaalne, enesemääratlus- ja õpipädevus, suhtluspädevus.

L: elukestev õpe, kultuuriline identiteet, teabekeskkond,  tervis ja ohutus.

T: bioloogia


	Kirjeldab  mälu liike tuues näiteid isiklikust kogemusest ja seostades seda õppimisega.

	Mäluprotsessid: salvestamine, meenutamine, unustamine. (2 tundi)
	Mäluhäired.

Mnemotehnikad.
	Kirjeldab tähelepanu, infotöötluse sügavuse ja info kokkupakkimise mõju informatsiooni salvestamisele mälus.

Teab unustamise põhjusi ning kirjeldab meenutamise tõhusamaks muutmise teid õpitegevustes.
	F: loeng.

või tööleht. 

K: suunatud arutelu, näidete toomine. 

I: lünkkonspekt, isikliku plaani tegemine.
	
	Väljendab teadmisi erinevate mäluprotsesside kohta ning seostab neid oma isikliku kogemusega.

Võrdleb unustamise põhjusi ja kirjeldab tegevusi meenutamise tõhustamiseks igapäevases õpitegevuses.

	5. Õppimine (3 tundi)

	Õppimine, teadmised ja oskused. (1 tund)


	Õpioskused.

Õpistiilid.

Õpitud abitus.
	Teab, mis on õppimine, ning selgitab, kuidas omandatakse teadmisi ja oskusi.


	F: loeng.

K: rühmatöö.

I: individuaalne töö.
	Ü: sotsiaalne, enesemääratlus- ja õpipädevus, suhtluspädevus.

L: elukestev õpe ja karjääriplaneerimine, teabekeskkond, tervis ja ohutus.

T: Bioloogia ja põhimõtteliselt kõik teised ained.


	Seletab õppesituatsioonis õppimise olemust ning seda, kuidas omandatakse teadmisi ja oskusi tuues välja eduka õppimise tingimused.

	Õppimise viisid: harjumine, tingimine, sotsiaalne õppimine, teadmiste konstrueerimine. (2 tundi)
	
	Teab ja kirjeldab erinevaid õppimise viise: harjumine, tingimine, sotsiaalne õppimine, teadmiste konstrueerimine.

Toob näiteid õppimise viiside rakendumise kohta õpitegevustes ning oskab analüüsida oma õpitegevusi.
	F: loeng, diskusioon.

K: rühmatöö.

I:  eneseanalüüs. 
	
	Seletab ja võrdleb õppesituatsioonis rakendatavaid erinevaid õppimise viise: harjumine, tingimine, sotsiaalne õppimine, teadmiste konstrueerimine. Analüüsib erinevaid õppimise viise oma kogemuste ja näidete varal.

	6. Mõtlemine (3 tundi)

	Mõtlemine. Mõtlemise elemendid: kujundid, mõisted, skeemid. (1 tund)


	Mõtlemise areng.

Mõtlemine erinevates kultuurides.


	Eristab ja kirjeldab mõtlemise elemente (kujundeid, mõisteid ja skeeme).
	F: loeng-diskussioon, suunatud arutelu.

K: rühmatöö.

I: individuaalne töö.
	Ü: sotsiaalne, enesemääratlus- ja õpipädevus, suhtluspädevus.

L: elukestev õpe ja karjääriplaneerimine, kultuuriline identiteet, teabekeskkond, tervis ja ohutus.

T: bioloogia ja põhimõtteliselt kõik teised ained.


	Eristab, kirjeldab ja toob näiteid  mõtlemise elemente (kujundid, mõisted, skeemid) kohta.

	Keel ja mõtlemine. (1 tund)


	Kõne areng.
	Selgitab keele ja mõtlemise seoseid.
	F: loeng-diskusioon.

K: suunatud arutelu. 

I: töö tekstidega.
	
	Arutleb ja toob näiteid keele ja mõtlemise seoste üle õppesituatsioonis.

	Probleemide lahendamine ja loov mõtlemine. (1 tund)
	
	Teab probleemide lahendamise etappe ja takistusi probleemide lahendamisel, tuues näiteid protsessi kirjelduse ja takistuste kohta.

Kirjeldab teadmiste ja kogemuste mõju probleemide lahendamisele ning  loovale mõtlemisele ning toob isiklikust kogemusest näiteid selle kohta.

Kirjeldab õppeülesandeid, läbides probleemi lahendamise etappe ja takistusi õppeülesande käigus, ning analüüsib probleemilahendust tagasivaateliselt.
	F: loeng-diskusioon. K: suunatud arutelu. 

I: probleemilahendusülesanne koos eneseanalüüsiga. 
	
	Väljendab teadmisi probleemilahenduse etappide, probleemilahendust soodustavate ja takistavate tegurite kohta ning kasutab neid teadmisi oma probleemilahenduskogemuse kirjeldamisel ja analüüsimisel.

Kirjeldab teadmiste ja kogemuste mõju   loovale mõtlemisele tuues näiteid isiklikust kogemusest.

	7. Emotsioonid ja motivatsioon (4 tundi)

	Emotsioon. Emotsiooni komponendid. Põhiemotsioonid ja emotsioonide väljendamine. (2 tundi)


	Emotsioonid ja kultuur.

Emotsioonid ja aju.

Emotsioonide väljendamine sõnades. 


	Teab, mis on emotsioon ja millised on põhiemotsioonid, ning kirjeldab, kuidas emotsioonid väljenduvad füsioloogiliselt, tunnetuslikult ja käitumises.

Väärtustab emotsioonide väljendusviise, mis ei kahjusta ennast ega teisi, ning demonstreerib neid õpisituatsioonis.
	F: loeng, 

diskusioon. 

K: demonstratsioon, rollimäng. 

I: individuaalne töö.
	Ü: sotsiaalne, enesemääratlus- ja õpipädevus, suhtluspädevus.

L: elukestev õpe ja karjääriplaneerimine, kultuuriline identiteet, teabekeskkond, tervis ja ohutus.

T: bioloogia


	Demonstreerib õpitulemustes määratletud mõistete tundmist  seostades seda oma kogemuse ja käitumisega.

Demonstreerib õpisituatsioonis ennast ja teisi mittekahjustavaid emotsioonide väljendusviise.

	Vajadused, eesmärgid ja motivatsioon. (1 tund)


	Motivatsiooni-teooriad.

Sisemine ja välimine motivatsioon.
	Selgitab vajaduste, eesmärkide ja motivatsiooni seoseid.

Demonstreerib õpisituatsioonis oskust seada lühi- ja pikaajalisi eesmärke ning planeerida nende saavutamiseks vajalikke tegevusi.


	F: loeng, suunatud arutelu. 

K: rühmatöö.

I: plaani koostamine 
	
	Selgitab õppesituatsioonis vajaduste, eesmärkide ja motivatsiooni seoseid .

Demonstreerib õppeülesannetes oskust seada lühi- ja pikaajalisi eesmärke ning planeerida nende saavutamiseks vajalikke tegevusi.

	Bioloogiline ja kultuuriline motivatsioon. Saavutusvajadus. (1 tund)
	
	Selgitab ja toob näiteid bioloogilise ja kultuurilise motivatsiooni avaldumisvormide kohta.

Kirjeldab inimese saavutusvajaduse rahuldamise võimalusi erinevates tegevusvaldkondades.
	F: loeng, suunatud arutelu. 

K: rühmatöö.

I: individuaalne töö.
	
	Selgitab motivatsiooni avaldumisvorme (bioloogiline ja kultiiriline) tuues näiteid enda ja teiste tegevuse kohta. 

Kirjeldab saavutusvajaduse rahuldamise võimalusi oma kogemusest lähtuvalt.

	8. Individuaalsed erinevused (4 tundi)

	Isiksus, isiksuseomadused. Isiksuse bioloogilised alused. (2 tundi)


	Isiksuseteooriad.


	Kirjeldab isiksuse viiefaktorilist käsitlust, tuues selle kohta näiteid.

Selgitab pärilikkuse ja keskkonna osa isiksuseomaduste kujunemises.

Teab isiksuse omaduste mõõtmise põhilisi meetodeid psühholoogias.


	F: loeng- diskusioon.

K: lünkkonspekt, demonstratsioon, arutelu, rühmatöö, esseee.

I: individuaalne töö.
	Ü: sotsiaalne, enesemääratlus- ja õpipädevus, suhtluspädevus, väärtuspädevus.

L: elukestev õpe ja karjääriplaneerimine, kultuuriline identiteet, teabekeskkond, tervis ja ohutus.

T: bioloogia


	Kirjeldab ja toob näiteid isiksuse 5-faktorilise mudeli kohta ning seostab õppeülesannetes neid faktoreid inimese isiksuse joontega. Väljendab teadmisi pärilikkuse ja keskkonna osa kohta isiksuseomaduste kujunemises ning põhiliste isiksuse omaduste mõõtmise meetodite kohta.

	Vaimsed võimed: üldvõimekus ja erivõimekused. IQ. (1 tund)


	Vaimete võimete roll igapäevaelus.

Vaimsete võimete mõõtmine.
	Toob näiteid üld- ja erivõimekuse väljendumise ning rakendamise võimaluste kohta inimestel.

Selgitab intelligentsuskoefitsiendi tähendust.


	F: loeng, suunatud arutelu, kontrolliv arutelu. 

K: näited testidest. 

I: töö tekstiga. 
	
	Toob näiteid üld- ja erivõimekuse väljendumise ning rakendamise võimaluste kohta inimestel.

Selgitab intelligentsuskoefitsiendi tähendust ja vaimsete võimete jaotust.

	Individuaalsed erinevused, norm ja hälbivus. (1 tund)
	Psühhopatoloogia ja ravivõimalused.
	Mõistab normi ja hälbivuse suhtelisust ning väärtustab inimeste erinevusi.
	F: loeng. 

K:  juhtumi analüüs,  arutelu normi. 

I: töö täiendava kirjandusega.
	
	Väljendab õppesituatsioonis normi ja hälbivuse suhtelisuse mõistmist ning individuaalsete erinevuste väärtustamist.

	9. Sotsiaalsed protsessid (5 tundi)

	Sotsiaalne võrdlemine ja identiteet. (1 tund)


	Vead sotsiaalses tajus.


	Selgitab kultuurilise ja rahvusliku identiteedi kujunemise mehhanisme.


	F: loeng, suunatud arutelu.

K: ajurünnak.

I. individuaalne töö. 
	Ü: sotsiaalne, enesemääratlus- ja õpipädevus, suhtluspädevus, väärtuspädevus.

L: elukestev õpe ja karjääriplaneerimine, kultuuriline identiteet, teabekeskkond, tervis ja ohutus, väärtused ja kõlblus.

T: ajalugu, kirjandus, ühiskonnaõpetus.


	Selgitab õppesituatsioonis kultuurilise ja rahvusliku identiteedi kujunemise põhilisi mehhanisme. 

	Sotsiaalne taju. Esmamulje, eelarvamused, stereotüübid. (2 tundi)


	Kultuuride vaheline psühholoogia.
	Analüüsib, kuidas esmamulje, eelarvamused ja stereotüübid mõjutavad inimeste sotsiaalset taju, ning toob selle kohta näiteid.


	F: suunatud arutelu.

K: rollimäng.

I: essee.
	
	Analüüsib näidetele toetudes seda, kuidas esmamulje, eelarvamused ja stereotüübid mõjutavad inimeste sotsiaalset taju.

	Rühmaprotsessid – sünergia, vastutuse hajumine, konformsus, rühmamõtlemine. (2 tundi)
	Inimese käitumine massides.
	Analüüsib rühmas toimuvate protsesside (sünergia, vastutuse hajumise, konformsuse, rühmamõtlemise) mõju inimese käitumisele, seostades seda igapäevaeluga.

Väärtustab vajadust seista vastu rühmasurvele, mis õhutab ennast ja teisi kahjustavalt käituma.
	F: loeng-diskussioon.

K: filmi/kirjanduslik allikas, rühmatöö, rollimäng.

I: individuaalne töö.
	
	Analüüsib õpisituatsioonis näidete toel rühmas toimuvate protsesside mõju käitumisele. 

Kirjeldab ja demonstreerib õpisituatsioonis ennast- ja teisi kahjustavale rühmasurvele vastuseismise tõhusaid võimalusi.

	10. Psühholoogia rakendused (2 tundi)

	Psühholoogi elukutse ja psühholoogia rakendused. Psühholoogiateadmiste rakendamine

igapäevaelus. (2tundi)
	Psühholoogia õppimine.

Psühholoogi ameti kutsestandardid.
	Selgitab psühholoogi tööd eri valdkondades ning teadvustab eetilisi printsiipe psühholoogias.

Mõistab psühholoogiateadmiste olulisust ning väärtuslikkust enda ja teiste käitumise seletamisel.
	F: suunatud arutelu

K: rühmatöö.

I: töö tekstidega, loovtöö, eneseanalüüs.
	Ü: sotsiaalne, enesemääratlus- ja õpipädevus, suhtluspädevus.

L: elukestev õpe ja karjääriplaneerimine, teabekeskkond, tervis ja ohutus.
	Selgitab õppesituatsioonis psühholoogi töö erinevaid rakendusvõimalusi.

Selgitab oma arvamusi ja seisukohti psühholoogiateadmiste olulisusest ning väärtuslikkust enda ja teiste käitumise seletamisel.


4.10.5. Õppetegevus

Valikkursuse “Psühholoogia” teemade valikul on toetutud uurimustele ja katsetele, mille abil psühholoogiateadmised annavad valmiduse mõista nende rakendamisvõimalusi eelkõige enda ja teiste käitumise seletamiseks. Samuti kujuneb arusaam psühholoogiast teadusena, mis aitab mõista inimese olemust tervikuna ning seda, kuidas ta koos teistega tegutseb.

Õpisisu esitus kohustuslike ning süvendavate ja laiendavate teemade kaudu loob aluse sellealaseks sügavamaks käsitluseks, arvestades nii õpilaste individuaalseid erinevusi kui ka ühiskonnas toimuvaid muutusi. 

Õppetegevuse valikul lähtutakse inimeseõpetuse üldisest eesmärgist, et toetada õpilase isiksuse arenemisele ning sotsialiseerumisele kaasa aitavate teadmiste, oskuste ja hoiakute kujunemist.

Õppetegevused on aine eesmärkidest lähtuvalt õpilase jaoks mõistetavad ja tähenduslikud ning toetavad arusaama õpitava vajalikkusest. Kogu ainekäsitlus on võimalikult elulähedane.

Õppetegevuse läbiviimisel on õppe-metoodiliselt olulised kolm valdkonda, arvestades õpilase vanuseastet:

(1) avar metoodiline repertuaar, sealhulgas aktiivõppemeetodid (nt arutelud, rollimängud, rühmatööd, paaristööd, juhtumi analüüs, ajurünnak jne) ja praktilised ülesanded (nt katsed, vaatlused, intervjuud jne);

(2) individuaalse ja kollektiivse õppe võimaldamine;

(3) õppe sidumine koolivälise eluga (nt projektitööd, uurimistööd, kohtumised erinevate inimestega jne), kusjuures õppemeetodi valik sõltub konkreetsest õpieesmärgist.

4.10.6. Hindamine

Hindamine inimesõpetuses tähendab konkreetsete õpitulemuste saavutatuse ja õppija arengu toetamist. Inimeseõpetuses hindamise eesmärk on eelkõige õpilase arengu toetamine. 

Hindamise põhiliseks ülesandeks on toetada õpilase arengut seoses positiivse minapilti ja adekvaatse enesehinnangu kujundamisega, kusjuures oluline on õpilase enda roll hindamisel, pakkudes võimalusi enesehindamiseks.

Inimeseõpetuses hinnatakse õpilaste teadmisi ja oskusi, kuid ei hinnata hoiakuid ja väärtusi. Hoiakute ja väärtuste osas antakse õpilasele tagasisidet.

Õpitulemuste kontrollimise vormid on mitmekesised, sisaldades nii suulisi, kirjalikke kui ka praktilisi ülesandeid. 

Suuliste ja kirjalike ülesannete puhul õpilane:

1) selgitab ning kirjeldab mõistete sisu ning omavahelisi seoseid, 

2) selgitab oma arvamusi, hinnanguid, seisukohti ja suhtumisi,  seostades neid omandatud teadmistega, 

3) eristab, rühmitab, võrdleb ja analüüsib olukordi, seisundeid, tegevusi ja tunnuseid lähtuvalt õpitulemustest,

4) demonstreerib faktide, mõistete ning seaduspärasuste tundmist lähtuvalt õpiülesannete sisust. 

5) Praktiliste ülesannete puhul õpilane:

6) rakendab teoreetilisi teadmisi praktiliselt õpisituatsioonis, 

7) demonstreerib õpitulemustes määratletud oskusi õpisituatsioonis, 

8) kirjeldab õpitulemustes määratletud teadmiste ja oskuste rakendamist igapäevaelus.

4.10.7. Õpikeskkond

1) Füüsiline õpikeskkond.

Õppetegevus inimeseõpetuses toimub soovitavalt õpikeskkonnas, kus on võimalik kasutada nii infotehnoloogilisi vahendeid kui ka õppemeetodeid, mis eeldavad õpilaste ümberpaigutumist ja aktiivset osalemist.

2) Vaimne õpikeskkond.

Väärtuskasvatus ja hoiakute kujundamine peaksid toimuma üksteist mõistvas õhkkonnas ning olema suunatud eelkõige õpilaste positiivse mõtlemise arendamisele oma arengu ja toimetulekuvõimaluste üle.

3) Sotsiaalne õpikeskkond.

Soodne õpikeskkond toetub eelkõige: õpilaste isikupära ja isiklike seisukohtade austamisele; võimalustele vabaks arvamusteavalduseks; võimalustele initsiatiiviks, osalemiseks ja tegutsemiseks nii üksi kui ka koos teistega.

4) Oluline on õppe sidumine igapäevase eluga, viies igal asjakohasel juhul õppe klassiruumist välja.

4.10.8. Lõiming

1) Valikkursuses „Psühholoogia“ on oluline lõiming teiste õppeainetega järgmiste teemade lõikes:
1. eesti keel ja kirjandus – suuline ja kirjalik eneseväljendus, keel ja mõtlemine;

2. bioloogia – inimese närvisüsteem, närviraku ehitus ja talitlus, meelelundid, , isiksuse bioloogilised alused;

3. füüsika - sündmus, signaal, aisting ja kujutlus;
4. ühiskonnaõpetus – saavutusvajadus, individuaalsed erinevused, normi ja hälbivuse suhtelisus, eelarvamused ja stereotüübid, grupiprotsessid.

2) Psühholoogias on oluline lõiming läbivate teemade lõikes:

1. elukestev õpe ja karjääri planeerimine – õppimine, teadmised ja oskused, õppimise viisid, probleemide lahendamine ja loovmõtlemine, saavutusvajadus, isiksus, isiksuseomadused, vaimsed võimed, identiteet, psühholoogi erialased rakendused;

2. tervs ja ohutus – emotsioonid ja emotsioonide väljendamine, normi ja hälbivuse suhtelisus, meeleleundid, isiksus, isiksuseomadused;

3. keskkond ja jätkusuutlik areng – kultuuriline motivatsioon, individuaalsed erinevused, normi ja hälbivuse suhtelisus, grupiprotsessid;
4. elukestev õpe ja karjääri planeerimine – õppimine, teadmised ja oskused, vajadused, eesmärgid ja motivatsioon, saavutusvajadus, isiksus, isiksuseomadused, sotsiaalne võrdlemine ja identiteet, psühholoogi elukutse ja psühholoogia rakendused, psühholoogiateadmiste rakendamine igapäevaelus;

5. teabekeskkond – meeleelundid ja aistingud, tahtlik ja tahtmatu tähelepanu, psühholoogiateadmiste rakendamine igapäevaelus;

6. kodanikualgatus ja ettevõtlikkus – probleemide lahendamine ja loov mõtlemine, vajadused, eesmärgid ja motivatsioon, sotsiaalne võrdlemine ja identiteet;
7. kultuuriline identiteet – teaduslik psühholoogia ja rahvapsühholoogia, bioloogiline ja kultuuriline motivatsioon, saavutusvajadus;
8. tehnoloogia ja innovatsioon –  infotöötluse sügavuse ja info kokkupakkimise mõju informatsiooni salvestamisele inimmälus vs infotehnoloogilised vahendid, tehnoloogiliste vahendite kasutamine õppeprotsessi mitmekesistamiseks;
9. väärtused ja kõlblus – õppimine, teadmised ja oskused, vajadused, eesmärgid ja motivatsioon, saavutusvajadus, sotsiaalne võrdlemine ja identiteet, eetika psühholoogiliste protsesside kirjeldamisel.
5. GEOGRAAFIA  (inimgeograafia)
5.1. I kursus. Rahvastik ja majandus (35 tundi)
GEOGRAAFIA ARENG JA UURIMISMEETODID (2 tundi)
	Õppesisu: Geograafia areng ja peamised uurimisvaldkonnad. Nüüdisaegsed uurimismeetodid geograafias.

	Põhimõisted: inim- ja loodusgeograafia, kaugseire, GIS, Eesti põhikaart.

	Praktilised tööd ja IKT rakendamine:
Tutvumine interaktiivse kaardi võimalustega ja Maa-ameti kaardiserveriga.

	Õpitulemused: 

Kursuse lõpetaja

1)
on omandanud ettekujutuse geograafia arengust, teab geograafia seoseid teiste teadusharudega ning geograafia kohta tänapäeva teaduses;

2)
toob näiteid nüüdisaegsete uurimismeetodite kohta geograafias; teeb vaatlusi ja mõõdistamisi, korraldab küsitlusi ning kasutab andmebaase vajalike andmete kogumiseks;

3)
kasutab teabeallikaid, sh kaarte, info leidmiseks, seoste analüüsiks ning üldistuste ja järelduste tegemiseks;

4)
analüüsib teabeallikate, sh kaartide järgi etteantud piirkonna loodusolusid, rahvastikku, majandust ning inimtegevuse võimalikke tagajärgi.


RAHVASTIK (8 tundi)

	Õppesisu: Rahvastiku paiknemine ja tihedus, seda mõjutavad tegurid. Maailma rahvaarv ja selle muutumine. Demograafiline üleminek. Rahvastiku struktuur ja selle mõju riigi arengule. Sündimust ja suremust mõjutavad tegurid. Rahvastikupoliitika. Rände põhjused ning rännete liigitamine. Peamised rändevood maailmas. Rände tagajärjed. Pagulasprobleemid maailmas.

	Põhimõisted: demograafia, demograafiline üleminek, traditsiooniline rahvastiku tüüp, nüüdisaegne rahvastiku tüüp, demograafiline plahvatus, rahvastiku vananemine, sündimus, suremus, loomulik iive, rahvastiku soolis-vanuseline koosseis, migratsioon, immigratsioon, emigratsioon, migratsiooni tõmbe- ja tõuketegurid, tööhõive struktuur, rahvastikupoliitika.

	Praktilised tööd ja IKT rakendamine:
Teabeallikate järgi ühe valitud riigi demograafilise situatsiooni ülevaate koostamine.

	Õpitulemused: 

Kursuse lõpetaja

1)
analüüsib temaatiliste kaartide ja statistiliste andmete põhjal rahvastiku paiknemist ning tihedust maailmas, etteantud regioonis või riigis;

2)
analüüsib demograafilise ülemineku teooriale toetudes rahvaarvu muutumist maailmas, etteantud regioonis või riigis ning seostab seda arengutasemega;

3)
analüüsib rahvastikupüramiidi järgi etteantud riigi rahvastiku soolis-vanuselist struktuuri ning selle mõju majanduse arengule;

4)
võrdleb sündimust ja suremust arenenud ja arengumaades ning selgitab erinevuste peamisi põhjusi;

5)
toob näiteid rahvastikupoliitika ja selle vajalikkuse kohta;

6)
teab rände liike ja rahvusvaheliste rännete peamisi suundi ning analüüsib etteantud piirkonna rännet, seostades seda peamiste tõmbe- ja tõuketeguritega;

7)
analüüsib rändega kaasnevaid positiivseid ja negatiivseid tagajärgi lähte- ja sihtriigile ning mõjusid elukohariiki vahetanud inimesele;

8)
analüüsib teabeallikate põhjal etteantud riigi rahvastikku (demograafilist situatsiooni), rahvastikuprotsesse ja nende mõju riigi majandusele;

9)
väärtustab kultuurilist mitmekesisust, on salliv teiste rahvaste kommete, traditsioonide ja religiooni suhtes.


ASUSTUS (9 tundi)
	Õppesisu: Asustuse areng maailmas ning asulate paiknemist mõjutavad tegurid eri aegadel. Linnad ja maa-asulad arenenud ja arengumaades. Linnastumise kulg maailmas. Linnade sisestruktuur ning selle muutumine. Linnastumisega kaasnevad probleemid arenenud ja arengumaades. Linnakeskkond ja selle planeerimine.

	Põhimõisted: linnastumine, eeslinnastumine, ülelinnastumine, slumm, linna sisestruktuur.

	Praktilised tööd ja IKT rakendamine:
1. Oma koduasula sisestruktuuri analüüs.

2. Ühe valitud riigi või regiooni asustuse analüüs teabeallikate järgi.

	Õpitulemused: 

Kursuse lõpetaja

1)
võrdleb linnu ning maa-asulaid arenenud ja arengumaades;

2)
analüüsib linnastumise kulgu ja erinevusi arenenud ja arengumaades;

3)
analüüsib etteantud info põhjal linna sisestruktuuri ning selle muutusi; 

4)
toob näiteid arenenud ja arengumaade suurlinnade planeerimise ning sotsiaalsete ja keskkonnaprobleemide kohta;

5)
analüüsib kaardi ja muude teabeallikate põhjal etteantud riigi või piirkonna asustust;

6)
analüüsib etteantud info põhjal linna sisestruktuuri ning selle muutusi;

7)
on omandanud ülevaate maailma linnastunud piirkondadest, nimetab ning näitab kaardil maailma suuremaid linnu ja linnastuid.


MUUTUSED MAAILMAMAJANDUSES (8 tundi)
	Õppesisu: Muutused majanduse struktuuris ja hõives. Tootmist mõjutavad tegurid ning muutused tootmise paigutuses. Rahvusvahelised firmad. Autotööstus. Turismi areng. Turismi roll riigi majanduses ja mõju keskkonnale. Transpordi areng ja mõju maailmamajandusele. Rahvusvaheline kaubandus.

	Põhimõisted: majanduse struktuur, primaarne, sekundaarne, tertsiaarne ja kvaternaarne sektor, kapital, võrgustikupõhine majandus, kõrgtehnoloogiline tootmine, teaduspark, rahvusvaheline firma, geograafiline tööjaotus, transpordigeograafiline asend.

	Praktilised tööd ja IKT rakendamine:

Teabeallikate põhjal ühe valitud riigi tööstuse ja selle paiknemise, transpordigeograafilise asendi, turismi arengueelduste ning rolli maailmamajanduses analüüs.

	Õpitulemused: 

Kursuse lõpetaja

1)
analüüsib teabeallikate põhjal riigi majandusstruktuuri ja hõivet ning nende muutusi;

2)
analüüsib tootmise paigutusnihkeid tänapäeval kõrgtehnoloogilise tootmise näitel;

3)
analüüsib tööstusettevõtte tootmiskorraldust ja paigutusnihkeid autotööstuse näitel;

4)
toob näiteid tehnoloogia ja tootearenduse mõju kohta majanduse arengule;

5)
analüüsib etteantud teabeallikate järgi riigi turismimajandust, selle arengueeldusi, seoseid teiste majandusharudega, rolli maailmamajanduses ning mõju keskkonnale;

6)
analüüsib teabeallikate järgi riigi transpordigeograafilist asendit ja transpordi osa riigi majanduses;

7)
analüüsib maailmakaubanduse peamisi kaubavoogusid.


ÜHISKONNA ARENG JA ÜLEILMASTUMINE (6 tundi)
	Õppesisu:  Riikide liigitamine arengutaseme ja maailmamajandusse antava panuse järgi. Arengutaseme mõõtmine. Eri arengutasemega riigid. Agraar-, tööstus- ja infoühiskonna rahvastik, majandus ning ruumiline korraldus. Üleilmastumine ja maailmamajanduse areng.

	Põhimõisted:  agraar-, industriaal- ja infoühiskond, arengumaa ja arenenud riik, üleilmastumine, SKT, inimarengu indeks.

	Praktilised tööd ja IKT rakendamine:
1. Teabeallikate põhjal ühe valitud riigi arengutaseme analüüs, selle arengu eelduste ja majanduse struktuuriga seotuse analüüs.

2. Riikide võrdlus arengutaseme näitajate põhjal.

	Õpitulemused: 

Kursuse lõpetaja

1)
teab arengutaseme näitajaid ning riikide rühmitamist nende alusel;

2)
iseloomustab agraar-, industriaal- ja infoühiskonna rahvastikku, asustust, majandust ning selle ruumilist korraldust;

3)
selgitab globaliseerumise eri aspekte, toob näiteid selle mõju kohta arenenud ja arengumaadele;

4)
võrdleb ja analüüsib teabeallikate põhjal riikide arengutaset ning riigisiseseid arenguerinevusi;

5)
on omandanud ülevaate maailma poliitilisest kaardist, nimetab ja näitab kaardil kõik Euroopa riigid ja pealinnad ning maailma suuremad riigid – Aasias: Türgi, Jaapan, Hiina, Venemaa, Mongoolia, India, Bangladesh, Indoneesia, Tai, Pakistan, Afganistan, Iraan, Iraak, Saudi Araabia, Iisrael; Ameerikas: Kanada, USA, Mehhiko, Brasiilia, Argentina, Tšiili, Peruu, Boliivia; Aafrikas: Egiptus, Liibüa, Alžeeria, Maroko, Sudaan, Tansaania, Kenya, Kongo DV, LAV; lisaks Austraalia, Uus-Meremaa.


5.2. Füüsiline õpikeskkond

Uurimuslike tööde tegemisel on oluline, et igal õpilasel oleks arvuti kasutamise võimalus.

Geograafia õpetamiseks vajalikud vahendid:

1) maailmaatlased ja Eesti atlased (iga õpilase kohta atlas);

2) teedeatlas, Eesti põhikaardi leht kooli lähiümbruse kohta, mõned erikaardid;

3) „Uue maailma atlase“ CD

4) gloobus;

5) GPS;

6) mineraalide, kivimite ja kivististe kollektsioon;

7) erialased teatmeteosed ja ajakirjad

5.3. Hindamine
Geograafia õpitulemuste hindamine lähtub õppekava üldosas ja teistes hindamist reguleerivates dokumentides toodud hindamisalustest. Hinnatakse ainekavaga määratletud õpitulemuste saavutatust. Õpitulemusi hinnatakse kahest aspektist: 

1) mõtlemistasandite arendamine geograafia kontekstis ning 

2) uurimuslikud ja otsuste tegemise oskused. Nende suhe hinde moodustumisel võiks kujuneda vastavalt 70% ja 30%.


Õpilaste mõtlemistasandite arengut geograafias hinnatakse kahel tasemel lähtuvalt saavutatud õpitulemustest: 
1) madalamat järku mõtlemistasandid, mis hõlmavad teadmist ja arusaamist. Õpitulemuste sõnastuses seostuvad madalamat järku mõtlemisoperatsioonidega järgmised märksõnad: liigitab, toob näiteid, loetleb, selgitab, tunneb ära, kasutab jne.
2) kõrgemat järku mõtlemistasandid, mis hõlmavad analüüsi, sünteesi ja hinnangute andmist (hindamist). Kõrgemat järku mõtlemisoperatsioonidega seostuvad järgmised märksõnad: lahendab ülesandeid, analüüsib, võrdleb, seostab, koostab, hindab.

Rakendamise tasand sõltub tulemuste saavutamiseks vajalikest alaoskustest ning võib seetõttu mõnel juhul kuuluda madalamale (enamasti arusaamise), mõnel juhul aga kõrgemale tasandile. 
Hinde moodustumisel gümnaasiumis peaks madalamat ja kõrgemat järku mõtlemistasandite vahekord olema 40% ja 60%.
Uurimuslike oskuste hindamisel tuleb eraldi tähelepanu pöörata uuringute planeerimise ja läbiviimise ning tulemuste analüüsi ja tõlgendamise ning esitamise oskustele. Hinnatakse järgmisi aspekte:
1) Planeerimisel

1. probleemi sõnastamine;

2. taustainfo kogumine ja kriitiline hindamine;

3. uurimisküsimuste ja hüpoteeside sõnastamine;

4. uuringu kavandamine.

2) Uuringu läbiviimisel

1. andmekogumismeetodite rakendamine;

2. täpsuse tagamine.

3) Tulemuste analüüsil, tõlgendamisel, esitamisel

1. tabelite koostamine ja korrastamine;

2. arvandmete analüüs;

3. diagrammide, jooniste jms koostamine;

4. diagrammide, jooniste jms analüüs;

5. järelduste ja üldistuste tegemine;

6. järelduste ja üldistuste usaldusväärsuse hindamine;

7. järelduste ja üldistuste rakendamine prognoosimisel;

8. uuringu muutmisvajaduse põhjendamine;

9. põhitulemuste ja järelduste esitamine.
4) Probleemide lahendamisel hinnatavad üldised etapid:

1. probleemi määratlemine;

2. probleemi sisu avamine;

3. lahendusstrateegia leidmine;

4. strateegia rakendamine;

5. tulemuste hindamine.

Mitme samaväärse lahendiga probleemide puhul lisandub neile etappidele veel otsuse tegemine. Enamlevinud mitme lahendiga probleemid on dilemmad. Nende lahendamisel peab silmas pidama, et kompetentne otsus ei lähtu vaid ühest seisukohast (näiteks teaduslikust), vaid on kõigi osapoolte argumente arvestav kompromiss. Näiteks enamiku keskkonnaalaste otsuste tegemisel arvestatakse teaduslikke, majanduslikke, seadusandlikke ja eetilis-moraalseid aspekte. Dilemmaprobleemide lahenduse hindamisel arvestatakse, mil määral on suudetud otsust tehes arvesse võtta eri osapoolte argumente. Otsusetegemise metoodika õpetamisel on otstarbekas kasutada rühmatöö ja ühisõppe meetodeid.

6. Valikained 
6.1. Valikkursus „Globaliseeruv maailm”
6.1.1. Õppe-eesmärgid

Valikkursusega taotletakse, et õpilane:

1)
huvitub maailma eri regioonide aktuaalsetest probleemidest ning uurib nende põhjusi ja võimalikke tagajärgi nii kohalikul kui ka globaalsel tasandil;

2)
analüüsib loodusolude, rahvastiku, kultuuri, majanduse ja ühiskonna arengu vastastikuseid seoseid õpitud piirkonna näitel;

3)
on omandanud ülevaate globaliseerumise mõjudest maailma erinevatele regioonidele;

4)
väärtustab maailma looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust;
5)
osaleb teadliku ja aktiivse kodanikuna probleemide ning konfliktide lahendamisel;

6)
kasutab geograafiaalase info leidmiseks nii eesti- kui ka võõrkeelseid usaldusväärseid teabeallikaid.

6.1.2. Kursuse kirjeldus
1) Valikkursusel „Globaliseeruv maailm” on täita tähtis roll niisuguse õpilase teadlikkuse kujunemisel ja aktiivseks maailmakodanikuks saamisel, kelle jaoks on olulised ühiskonna säästev ja jätkusuutlik areng, õiglus, sallivus, kaasamine ning koostöö.

2) Valikkursus tugineb gümnaasiumi geograafia kohustuslikes kursustes omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele ning on tihedalt seotud ajaloos ning ühiskonna- ja majandusõpetuses õpitavaga. Õppesisu lõimub maailmaharidusega, mis loob võimaluse mõista üleilmastumise põhjusi ja mõjusid ning olla peamiste rahvusvaheliste arengueesmärkide ja jätkusuutliku inimarengu põhimõtete tundmise kaudu aktiivne kodanik.

3) Valikkursus võimaldab süvendatult tegelda eri regioonide aktuaalsete probleemidega arenenud ja arengumaade näidetel. Maailma loodusliku, kultuurilise, demograafilise ja majandusliku mitmekesisuse ning eripära tundmine lubab toime tulla globaliseeruvas maailmas. Regioonide õppimisel rõhutatakse eelkõige loodusolude, rahvastiku, kultuuri, majanduse ja ühiskonna arengut vastastikustes seostes. Õppes omandatakse igapäevase eluga seonduvate probleemide lahendamise ning kompetentsete otsuste tegemise oskused, mis suurendavad õpilaste toimetulekut looduslikus ja sotsiaalses keskkonnas.

4) Õppe käigus täiustuvad õpilaste teabeallikate kasutamise ning neis leiduva teabe kriitilise hindamise oskused. See aitab välja kujuneda teadmistel ja oskustel, mis võimaldavad ühiskonnas esinevaid protsesse mõista ning selgitada. Õppeülesannete lahendamisel arenevad õpilaste probleemide lahendamise ja uurimuslikud oskused. Ettekannete ja arutluste käigus areneb suutlikkus väljenduda selgelt ja asjakohaselt nii kõnes kui ka kirjas.

6.1.3. Õpitulemused

Kursuse lõpetaja:

1)
on kursis maailma eri regioonide aktuaalsete probleemidega, teab nende põhjusi ning võimalikke tagajärgi;

2)
toob näiteid loodusolude, rahvastiku, kultuuri, majanduse ja ühiskonna arengu vastastikuste seoste kohta õpitud regiooni näitel;

3)
toob näiteid globaliseerumise mõjude kohta maailma eri regioonidele;

4)
väärtustab looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust ning peab lugu eri rahvaste kommetest ja traditsioonidest;
5)
leiab nii eesti- kui ka võõrkeelsetest allikatest maailma eri piirkondade kohta geograafiaalast infot ning tõlgendab, üldistab ja hindab seda kriitiliselt;

6)
osaleb aktiivselt probleemide ja konfliktide lahendamisel, põhjendades ning kaitstes oma seisukohti ja valikuid argumenteeritult.

6.1.4. Õppesisu
1) Valikkursuse õppekava pakub arutluseks 30 seostatud loodus- või sotsiaalmajanduslikku probleemi. Soovitatav on valida 6–7 probleemi, millest tekiksid 4–5-õppetunnilised moodulid. Teemade valikul lähtub õpetaja õpilaste vajadustest (õpetaja tunneb oma õpilasi, teab nende huvisid, tulevikuplaane, aga ka vajakajäämisi nende teadmistes ja oskustes) ja oma kompetentsusest.

2) Valikkursuse konkreetne õppesisu täpsustatakse kursuse alguses õpetaja ja õpilaste koostöös. Õppesisu komplekteerides lähtutakse põhimõttest, et kaetud oleksid kõik teemad maailma eri regioonide näidetel. Valitud teema esitatakse võimalikult probleemipõhiselt (näidisjuhtumipõhiselt) konkreetse regiooni, piirkonna, riigi või linna näitel. Näidisjuhtumi valikul lähtutakse selle tähtsusest nii kohalikus kui ka regionaalses või globaalses kontekstis. Näidisjuhtumi analüüs peab võimaldama saavutada kursuses nõutavaid õpitulemusi.

3) Käsitletavad probleemid on õpilastele relevantsed ning neil on tänapäeva ühiskonnas suur kandepind, motiveerides õpilasi õppima sügavuti nii loodus- kui ka sotsiaalainetega seotud mõisteid, teooriaid ja seaduspärasusi nüüdisteaduse kontekstis. Allpool loetletud teemad aitavad valikuid teha.

6.1.5. Teemad
1) Geograafilise asendi, loodusressursside, rahvastiku ja kultuuri mõju majanduse arengule.
Loodusressursside kasutamine ja selle mõju keskkonnale

2) Maavarade kaevandamisega kaasnevad keskkonna- ja sotsiaalsed probleemid. 

3) Energiaressursside kasutamisega kaasnevad probleemid, nende võimalikud lahendused.

4) Nüüdisaegsete tehnoloogiate rakendamine arengumaades ja arenenud riikides.

5) Metsade majandusliku kasutamisega kaasnevad keskkonna- ja sotsiaalsed probleemid.

6) Põllumajanduse mõju keskkonnale arenenud riikides ja arengumaades.

7) Veeprobleemid, nende põhjused ja tagajärjed ning võimalikud lahendused.

8) Loodusressursid konfliktide allikana.

9) Maailmamere reostumise ja kalaressursside nappusega seotud probleemid.

Rahvastikuprotsesside mõju ühiskonna arengule

10) Demograafilisest situatsioonist tulenevad probleemid ühiskonnas ja rahvastikupoliitika.

11) Rändega kaasnevad probleemid lähte- ja sihtriigile.

12) Pagulasprobleemid nüüdismaailmas.

13) Haiguste levik ning sellega seotud probleemid.

14) Lapstööjõu kasutamine ja nüüdisaegne orjakaubandus.

15) Valglinnastumine ning sellega kaasnevad probleemid. 

16) Keskkonnaprobleemid suurlinnades. 

Erinevused regioonide ja riikide vahel ning riikide sees

17) Piirkondlike erinevuste põhjused (konkreetse riigi näitel) ja sellest tulenevad probleemid.

18) Mitmekultuurilise ühiskonna eelised ja probleemid.

19) Kultuuride vääritimõistmine ja selle tagajärjed, kultuuridevahelised konfliktid.

20) Regioonide linnamustrid (Google Earthi põhjal).

21) Regioonide põllumajandusmustrid (Google Earthi põhjal).

Kaubanduse ja tarbimisega seotud konfliktid ning nende lahendamine

22) Rahvusvaheline kaubandus ja globaalne ebaõiglus.

23) Õiglane kaubandus ja selle võimalused nüüdisaegses maailmas.

24) Arengumaade toiduprobleemid, nende põhjused ja võimalikud lahendused. 

25) Vaesus ja humanitaarabi tänapäeva maailmas. 

Globaalsed keskkonnaprobleemid ja nende mõju eri regioonidele

26) Kliimamuutused ja selle regionaalsed tagajärjed.

27) Bioloogilise mitmekesisuse vähenemise põhjused ning sellega kaasnevad probleemid.

28) Mullastiku vaesumine ja muldade hävimisega kaasnevad probleemid.

29) Kõrbestumine, selle põhjused ja vältimise võimalused. 

30) Relvakonfliktidega kaasnevad sotsiaalsed ja keskkonnaprobleemid.

6.1.6. Õppetegevus
1) Valikkursus „Globaliseeruv maailm” sobib kooliõppekavas paigutada kas kohustuslike geograafiakursuste järele või mõne kohustusliku kursusega samaaegselt toimuvaks kursuseks.

2) Globaliseeruva maailma kursus eeldab õpilaste aktiivset osalemist õppes. Kursuse vältel otsivad õpilased teabeallikatest materjali ja analüüsivad seda kriitiliselt. Õppes on olulisel kohal arutelud, ajurünnakud, diskussioonid, rollimängud, filmide vaatamine jms, et õppida tundma probleeme, arutleda erinevate arvamuste ja seisukohtade üle ning leida lahendusi. Tähtis roll on iseseisval ja rühmatööl ning töö tulemuste esitlemisel kaasõpilastele.

3) Õpetlik on lasta õpilastel koostada probleemi kohta mõistekaarte või probleemi kirjelduse/lahendamise kavasid. Mõne teema kokkuvõtvaks tööks võiks olla loodusteadusliku essee kirjutamine.

4) Õppes saab kasutada maailmahariduse ning teiste pidevalt täiendatavate temaatiliste portaalide õppematerjale. Õpilastel on võimalus osaleda teemaga haakuvates üritustes ja kampaaniates ning neid ise algatada, korraldada teemapäevi ja projekte teiste koolidega. Kursuse lõpus võib noorematele kaasõpilastele tutvustada arutletud probleeme või korraldada minikonverentsi. Mitme teema puhul saab piirkondade ja protsesside paremaks tundmaõppimiseks kasutada Google Earthi, veebis olevaid pildipankade materjale jne.

6.1.7. Õppevahendid 

1) Google Earthi programm: http://earth.google.com/
2) GLOBE’i programmi keskkonnamõõtmised: http://www.globe.ee/globe/juhendid/
3) Film „HOME”: http://www.home-2009.com/us/index.html, 

4) ÜRO keskkonnahoiu atlas Atlas of Our Changing Environment on Google Maps: http://na.unep.net/atlas/google.php
5) Materjal Araali mere kohta: http://visearth.ucsd.edu/VisE_Int/aralsea/index.html; 

6) Andmed (asukoht, maht, ehitusaasta) maailma suuremate paisude kohta: http://geoed.hope.ac.uk/herodot/main_pages.html;

7) Mageveekogude ökosüsteemid (The Evergreen Project):http://geoed.hope.ac.uk/herodot/main_pages.html
8) Keskkonnaohtude kaardid: http://globalis.gvu.unu.edu/
9) Maailmakool: http://www.maailmakool.ee/
10) Bioneer: http://www.bioneer.ee/
11) Inimkonna rändeatlas (2008). Kirjastus Ilo.

12) Globaliseerumise atlas (2007). Kirjastus Argo

13) Sepp, Kalev; Valge, Jaak (2009). Üleilmastumine ja globaalprobleemid. Kirjastus Koolibri

14) Alonzo C. Addison (2008). Kaduv maailm 

15) The Global envisioni globaliseerumise näited teemade ja piirkondade lõikes: http://www.globalenvision.org/
16) Globaliseerumine: http://www.bowneglobal.com/ 

17) S-Cool A-leveli häid juhtumi ideid: http://www.s-cool.co.uk/a-level/geography
18) S-Cool GCSE häid juhtumi ideid: http://www.s-cool.co.uk/gcse/geography
6.1.8. Füüsiline õpikeskkond

Kursuse auditoorsed tunnid (arutelud ja seminarid) toimuvad klassiruumis, kus on arvuti ja projektor. Rühmatööd ja uurimuslikud tööd toimuvad Interneti-ühendusega arvutiklassis.

6.1.9. Hindamine

Hinnatakse iga moodulit. Mooduli hinnete põhjal kujuneks kurususe hinne.

Hinnatakse planeerimisoskust, meeskonnatöö oskust, uurimusliku töö läbiviimise oskust.
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