DRAAMAOPETUS

Teatriklass h6lmab endas nii draama- kui teatriGpetust.

Draama keskendub inimkaitumise ning ideede uurimisele ja valjendamisele teatrivdtete abil.
Fookuses on dpilane ise ning tema individuaalne areng.

Teatrit tehes, kuid teatrilavastuse valmimist eesmargiks seadmata.

Teatridpetus tegeleb lavaliste kunstidega, naitlejatehniliste vahenditega ning
eesmargistatud tegevusega esinemaks laiemale publikule.

Teatriklassi Opilasel on vGimalus ennast suuliselt ja kehaliselt valjendada. Selleks on Gpetaja
eesmark luua koos Opilastega turvaline keskkond, kus kdik mdtted on teretulnud ja osalejad
saavad ennast hasti tunda.

Tundides tegeleme loovtdode ehk etliddidega, improvisatsiooniga jpm ning seome kogemused
teatritehniliste teadmistega. Nii kdivad teooria ja praktika kasikaes.

Oppevahendina on kasutusel keha, hdél, muusika, teatri ja improvisatsioonimangud. Uurime
naidendeid, luulet, proosatekste ning kdsitleme teatrit toetavaid erialasid.

Teatriklassi labinud Gpilased tajuvad laiemalt kultuuri Ghiskonna olulise osana ja oskavad seda
vadrtustada.

| ja || KOOLIASTE

Oppe-eesmairgid

Draamadpetuse eesmark on anda lastele vGimalus enesevaljenduseks nii kirjalikus kui suulises
vormis. Opitakse tundma oma keha ja vaimu ning vdimalusi nende arendamiseks.

Kui algklassides on p&hirdhk rutmikal ja lavalisel liikumisel, siis draamadpetuse tundides
kasutatakse laste aktiviseerimiseks erinevaid meetodeid. POhirdhk on fantaasialilesannetel.
Palju kasutatakse liikumist ja mangu, mille kaudu on lapsel vGimalus ennast avastada.
Erinevate Ulesannete tditmisel omandatakse uusi oskusi ja vajalikke teadmisi. Eesmaérgiks on
suunata noor eneseanallUsile ja kujundada vaartushinnanguid, samuti anda véimalus
loominguliseks tegevuseks ja enesevaljenduseks.

e Emakeele vaartustamine: emakeele rikkus, ilmekus ja ilu;

e oskus emakeeles oma métteid ja tundeid véljendada; sénade vaartuse ja j6u kogemus.
e Erinevate kunstide — sGna, muusika, kujutav kunst, liikkumine — siinteesi kogemus.

e Loovuse arendamine: suhtlemis- ja rollimangud, etaddid.

e Sotsiaalse koostdd ja Uhise vastutuse kogemine.

e Nditlejakoolituse algelementidega tutvumine.

e Arendab enesevaljendusoskust.

e Arendab koostodoskust.



Oppesisu

Draamadpetuse elemendid olemas nii ppemetoodikas kui erinevate ainete (nt emakeel,
muusikadpetus) sisudes: mangud, suhtlemis- ja rollimangud, kirjeldatavast pildist [ahtuv mang,
luuletuste-lugude esitamine koos lavastuslike elementidega, Uhisretsitatsioonid koos
individuaalse osa suurenemisega vanuseastmeti jne.

Vastavalt klassidpetaja voimetele ja valikule v8ib klassi ndaidendeid lavastada igal aastal.
Tavaliselt toimub see integreerituna emakeele ainesse, kuna arendab kdige rohkem keelelisi
vGimeid ja oskusi: kirjutamine (rolli kirjapanek nooremates klassides), haaldus, teksti selge ja
ilmekas esitus.

Klassi naidendid on olulised klassi meie-tunde kujundamisel ning sotsiaalse koost6o
harjutamisel.

Dramatiseeritud ja kunstiliste valjendusvahenditega labi to6tatud kirjandusteos jatab Opilaste
mallu kustumatu jalje.

Draamadpetuse juurde kuulub vastavalt vBimalustele kutselise teatri etenduste kilastamine
koos eelneva sissejuhatuse (ndidendi Zanr, ajalooline taust, naitekirjanik, lavastaja, naitlejad
jms) ning hilisema analtUsiga.

Oppesisu raskusastme mairab 3petaja klassiti.

Ruumitunnetus: isiklik ruum, suhtlemisruum, lavaruum. Lavaruumis liikkumine, lavaruumis
raakimine. Lavareeglid.

Lilkkumine: vaba liikkumine ruumis, suunatud liikumine. Erinevad liikumisviisid. Aeglane-kiire-
vaga kiire, tempo-ritmi vaheldumine. Grupiliikkumine ettemaéaratud llesandega; , dirigendi”
juhendamisel; liikumine paaris juhtrollide vahetumisega. Seisaku vdi muu fikseeritud asendi
Gleminek liilkumiseks; vastupidi. Erinevate liikumisviiside Gleminekud. Lédvestusharjutused.
Kontakt: pilkkontakt, kaudne kontakt, verbaalne kontakt, kehaline kontakt. Peegeldusharjutus.
Etaadid.

Kbne: igapdevakdne, lavaline kdne. Diktsioon, diktsiooniharjutused. K&neharjutused. Dialoog.
Vaikesed kuuldemangud.

Zest: isiklik Zest, lavaline (dramaatiline) Zest. Zest ja k&ne. Repliigile sobiva Zesti leidmine.
EtlUdid Zesti rakendamiseks.

Teooria: draamakunsti, etendusega seotud mdisted. Lihike nditekunsti ajalugu (I6imudes
kirjanduse Opetamisega). Mis on draama, komoodia, tragdddia, improvisatsioon, muusikal?
T66 ndidendiga: naidendi valik, sindmuste Umberjutustamine, tegevuslik anallds. Rollide
valik, rollis tegutsemise harjutamine. Etteltleja roll. Ettldid valitud naidendi teemadel.
Keskendumisharjutused. Iseseisev t60 rolliga. Harjutamine repliikide, tegevuste, stseenide
kaupa. Uleminekud. Lavakujunduse, helitausta, kostiiimide kavandamine. Etenduste, ringreisi
planeerimine. Abijdudude (nt projekti kirjutamiseks) kaasamine. Tehtu anals.



Draamadpetus on tihedas koostdds jargmiste dppeainetega:

Emakeel — valjenduslikkus ja esinemisjulgus; malutreening ja diktsiooni arendamine;
tutvumine maailmakirjandusega dramaturgiliste materjalide kaudu.

Liikumisdpetus — koordinatsioon ja kehalise aktiivsuse kujundamine; tldflusiline ettevalmistus,
vastupidavus.

Kunstidpetus — tunnete valjendamine joonistamise abil, grimmikunsti alused ja
dekoratsioonide valmistamine.

Muusikabpetus — muusikaline liikumine laval, erinevad ritmiharjutused, muusika kasutamine
erinevates loovilesannetes.

Labivad teemad
Draamatundides Opetatakse mitmeid erinevaid teemasid. Nt:
e ringi mdiste — kuidas moodustada ringi, kuidas hoida vahet. Liikkumine ringjoonel ja
mangud ringis;
e mangud fantaasia rikastamiseks — ,Keerukuju®, , Arva dra, kes ma olen?*;
e muusika kasutamine loovliikumisel;
e haale kujundamine: haalitsemine, loomade, lindude, looduse haaled. Erinevate
hadlikute ja sdnade haaldamine—k, p,t,g, b, d, r, h,s;
e lihtsamad hingamisharjutused;
e jiljendusilesanded — tahelepanu ja fantaasia arendamine;
e erinevate ritmiliste lilkkumiste omandamine, ka lihtsamate tantsude/sammude
Oppimine;
e etlld kui mdiste; esimeste harjutuste tegemine; kujutluspiltide loomine;
e liikumised muusikas, rolli- ja jaljendusmangud.

Opitulemused
Draamadpetuse tulemusena dpilane:
e valdab erinevaid enesevaljendusvahendeid;
e oskab kasutada lavalist ruumi ja arvestab selle eripdradega;
e on arendanud suulist ja kehalist enesevaljendusoskust;
e omab grupitunnetust;
e oskab tootada rolliga, oma t66d analtisida;
e on kaasloojana saanud kogemuse naidendi valmimise protsessist;
e oskab vaartustada teiste kunstilist enesevaljendust.



Opitulemused: Oppesisu:

Opilane: e draamakunsti, etendusega seotud mdoisted.

e |Uhike naitekunsti ajalugu (I6imudes
kirjanduse Opetamisega).

e mis on draama, komdddia, tragdddia,
improvisatsioon, muusikal?

e vordleb erinevaid teatrizanre

Pohimoisted: draama, komo6ddia, tragdddia, improvisatsioon, naitekunst, Zanr

Opilase tegevused, mis tagavad aine,
valdkonna ning uildpadevuste

saavutamise:
1. Nimetab peast erinevaid teatriGpetuse
Zanre ja oskab neid iseloomustada.

LOoiming: Eesti keel ja kirjandus



Opitulemused: Oppesisu:
Opilane: e isiklik ruum, suhtlemisruum, lavaruum
e valdab erinevaid - m3isted+naited
enesevaljendusvahendeid; e Lavaruumis lilkkumine
e oskab kasutada lavalist ruumi ja arvestab e Lavaruumis radkimine
selle eriparadega; e lavareeglid
e on arendanud suulist ja kehalist e tasakaal, riitm, koordinatsioon
enesevaljendusoskust; (harjutused, mangud, tegevused);
e nimetab erinevaid lavareegleid e matkimismangud: miimika
e kasutab lavalist miimikat kasutamine, pantomiim, Zest

(olukordade, esemete, toode,
tegevuste kujutamine lilkkumise
kaudu);

e muusikaline liikumine;

e kujutlusmangud;

e ajujatahelepanu arendamine:
esemete aratundmine, kirjeldamine
kompimise, nuusutamise, maitsmise,
kuulamise ja vaatlemise alusel.

Pohimaisted: lavaruum, isiklik ruum, suhtlemisruum, pantomiim, miimika

Opilase tegevused, mis tagavad
aine, valdkonna ning

lildpadevuste saavutamise:
1. Votab aktiivselt osa
tunnitegevustest
2. Julgeb ennast valjendada
suuliselt ja kehaliselt
3. Teab kuidas laval liikuda ja
raakida

Loiming: LilkkumisOpetus, eesti keel, muusikadpetus



Opitulemused: Oppesisu:

Opilane: e pilkkontakt

kaudne kontakt
verbaalne kontakt
kehaline kontakt
peegeldusharjutus
etuudid

harjutused Uksi ja grupis

® Teeb vaht erinevatel kontaktidel ja oskab
tuua nditeid

Pohimoisted: kontakt, verbaalne kontakt, etiitid

Opilase tegevused, mis tagavad
aine, valdkonna ning

lildpadevuste saavutamise:
1. Harjutuste kaasategemine
tunnis nii Uksi kui ka grupis

Loiming: LilkkumisOpetus



Opitulemused: Oppesisu:
(N)pi|anei ® vaba liikumine ruumis, suunatud
e tdidab lava Uksinda liikumisega liikumine
e arvestab laval lilkumisel kaasolijatega ® erinevad liikumisviisid. Aeglane-
® nditab ette erinevaid Gpitud kiire- vaga kiire, tempo-ritmi
|6ddvestusharjutusi vaheldumine

® grupiliikumine ettemaaratud
Ulesandega; ,dirigendi”
juhendamisel; liikkumine paaris
juhtrollide vahetumisega

® seisaku voi muu fikseeritud asendi
dleminek lilkumiseks; vastupidi.

® erinevate liikumisviiside Gleminekud
® |Bdvestusharjutused

Pohimadisted: tempo, tempo vaheldumine, vaba liikkumine,
suunatud liikumine

Opilase tegevused, mis tagavad
aine, valdkonna ning

lildpadevuste saavutamise:
1. Liigub laval vabalt ja suunatult
nii Uksi, kui ka grupis
2. Tunniharjutuste kaasategemine

Loiming: Muusikadpetus, liikumisdpetus



Opitulemused: Oppesisu:
Opilane: e |gapievakdne
e seletab lahti erinevad maisted(dialoog, e lavaline kdne

monoloog jne.) diktsioon, diktsiooniharjutused

e koostab Uhe loovjutukese e kdneharjutused
e teeb vahet igapdevakdnel ja lavalisel e dialoog
konel — toon naited. e monoloog
e |uule

vaikesed kuuldemangud

e artikulatsioon

e haaletugevus

e viljenduslikkus

e pildi ja situatsiooni kirjeldamine
e |oovjutu koostamine.

Pohimoisted: diktsioon, dialoog, monoloog, artikulatsioon, valjenduslikkus,
situatsioon

Opilase tegevused, mis tagavad
aine, valdkonna ning
lildpadevuste saavutamise:
1. Tunniharjutuste kaasategemine
2. Suudab koostada the
loovjutukese
3. Seletab lahti erinevad mdisted

Loiming: Muusikadpetus, eesti keel



Opitulemused:
Opilane:
e Seob ja esitab Zesti ja kdne
e Etendab erinevad kaitumissituatsioone
e Analldisib kirjalikult erinevaid
inimesi/ameteid/rolle
e Etendab improvisatsiooni paaris voi
grupis
e oskab kasutada oma keha, miimikat ja

Zeste motete ja tunnete valjendamisel

Oppesisu:

isiklik Zest

lavaline (dramaatiline) Zest

Zest ja kdne

repliigile sobiva Zesti leidmine
etludid Zesti rakendamiseks
kaitumissituatsioonide mangimine,
olukordade kujutamine perekonnas,
klassis, koolis, liikluses, kllas,
tanaval, poes, looduses

rollimang, kus tegelasteks on
manguasjad, Sppetarbed
tanavapildi ehk inimeste jalgimine,
anallus, jaljendamine- jaljendatakse
kaasdpilasi, oma vanemaid,
Opetajaid; kujutatakse loomi,
esemeid, nahtusi — tahelepanu ja
fantaasia arendamine

improvisatsioon

Pohimaisted: Zest, repliik, etlilid, jaljendamine, rollimang, improvisatsioon

Opilase tegevused, mis tagavad
aine, valdkonna ning

lildpadevuste saavutamise:
1. Kirjeldab ja demonstreerib Zesti

ja kdne kooslust.

Kehastab erinevaid rolle, mida
vOib olla eelnevalt anallUsinud.
Erinevate rollide kehastamisel
on votnud inspiratsiooni
tanavapildist.

Loiming: Muusikadpetus, liikumisdpetus, eesti keel



Opitulemused:
Opilane:
e Tunnitoost aktiivne osavott
e Koduse t66 ettekandmine — enda rolli
ettevalmistus
e M0dtleb kaasa lavakujundusele,
kosttmidele, helile jms.
® Esitab Gpetajale enda anallsi vahemalt
Uhe kilastatud teatrietenduse kohta.

Oppesisu:

naidendi valik

sindmuste Umberjutustamine,
tegevuslik anallls

rollide valik, rollis tegutsemise
harjutamine

ettettleja roll
keskendumisharjutused.
iseseisev td0 rolliga

harjutamine repliikide, tegevuste,
stseenide kaupa. Uleminekud.
lavakujunduse ehk stsenograafia,
helitausta ja kostiimide
kavandamine, grimm

etenduse planeerimine

tehtu analtus

teatrietenduse kilastus ja selle
analtus

Pohimaisted: stseen, anallius, repliik, stsenograafia, grimm

Opilase tegevused, mis tagavad
aine, valdkonna ning
lildpadevuste saavutamise:

1. Toos naidendiga saab
Opilane aru tervikpildist -
etenduse lavastamisest
kuni jumestuseni valja.

2. Votab aktiivselt osa
etenduse ettevalmistustest
kuni lavaletoomiseni.

Loiming: Muusikadpetus, liikumisdpetus, eesti keel, kunstidpetus

Klassiruumividline ope:

JOulupidu, kooliaktused, kevadkontsert jne.
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Hindamine

Hindamine on Gppe osa, mille kaudu toetatakse dpilase Sppimist ja arengut, tema kooliastme
|6puks taotletavate teadmiste ja oskuste omandamist ning hoiakute kujunemist. Hindamisel
saadakse Ulevaade dpitulemuste saavutatusest ja Opilase isikuparasest arengust ning
toetatakse selle kaudu Opilase kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnanguga
ennastjuhtivaks dppijaks. Hindamise kaudu saab dpilane tagasisidet oma edenemise kohta
Bppimisel ja liikumispadevuse kujunemise kohta. Opetaja saab teavet oma Bpetamise

tulemuslikkuse kohta ning sisendit nii dppe kui ka iseenda padevuste arendamiseks.

A — arvestatud- &pilane on saavutanud tema 8ppe aluseks oleva 8ppekavaga seatud
Opitulemused ja arengu eesmargid vdi tema teadmised ja oskused Uletavad neid.

MA — mittearvestatud - 3pilane ei ole tditnud tema Bppele seatud eesmérke ega
omandanud taotletavaid Gpitulemusi piisaval tasemel.

Hinde ,arvestatud” saamiseks peab dpilane:

e o0osalema tundides;

e osalema aktiivselt praktilistes tegevustes véi osalema vaatlejana (pidama
vaatluspaevikut- 6ppija isedrasustest lahtuvalt);

e osalema aruteluringides ja vaikerihma toodes;

e esitlema Gpetajale iseseisva- vdi grupitdo;

e tditma kursuse |Gpus tagasiside vormi ja andma hinnangu enda osalusele, panusele ja
kursusele tervikuna.
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